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الملخص
يكتســب الســكر أهميــة كبيـــرة في مكونــات الأمــن الغذائــي حيــث يحصــل الفـــرد منه على حــوالي 13 % مــن الســعرات الحراريــة اللازمة له 
يوميًــا. وتعتمــد المملكــة في توفيـــر احتياجاتهــا مــن الســكر عــلى الــواردات ممــا يشــكل عبئا عــلى ميــزان المدفوعات. لهــذا اســتهدف البحث 
دراســة تطــور ومحــددات اســتهلاك الســكر بالمملكــة خــلال الفــرة )2000-2012(، ومحــددات اســتهلاك الســكر بمحافظــة الأحســاء، 
واعتمــد البحــث في تحقيــق أهدافــه عــلى أســلوب التحليــل الاقتصــادي الوصفــي بجانــب بعــض أســاليب التحليــل الإحصائــي. وقــد 
اعتمــدت الدراســة عــلى البيانــات الثانويــة، بالإضافــة إلى البيانــات الأوليــة المتمثلــة في عينــة عشــوائية مــن الأسر الســعودية في محافظــة 
الأحســاء، وتوصلــت الدراســة إلى أن إجمــالي اســتهلاك الســكر بالمملكــة ازداد بمعــدل نمــو بلــغ حــوالي 3.9 % ســنويا. وتزايــد معــدل 
اســتهلاك الفــرد منــه بمعــدل نمــو بلــغ نحــو 0.9 % ســنويا. كــما اتضــح أن معــدل النمــو في عــدد الســكان أكــر مــن معــدل النمــو في معدل 
اســتهلاك الفــرد مــن الســكر ممــا يعنــي أن الزيــادة الســكانية لهــا أثــر أكــر عــي الزيــادة المســتمرة في إجمــالي اســتهلاك الســكر بالمملكــة.  كــما 
تبــين أن نحــو 95 % مــن التغيـــرات في اســتهلاك المملكــة مــن الســكر ترجــع إلى كل مــن ســعر التجزئــة، ومعــدل اســتهلاك الفــرد مــن 

الســكر، وإجمــالي اســتهلاك المملكــة للقهــوة. 
كــما تبــين مــن دراســة تحليــل العينــة البحثيــة بمنطقــة الأحســاء ومــن نتائــج تحليــل التبايــن وجــود فــروق معنويــة بــين متوســط الاســتهلاك 
الشــهري للفــرد مــن الســكر بــين الفئــات المختلفــة للدخــل الشــهري، وضعــف مرونــة الطلــب الدخليــة والإنفاقيــة عــلى الســكر حيــث 
ــراد الأسرة  ــر الطــردي لعــدد أف ــين الأث ــة. كــما تب ــي أن الســكر مــن الســلع الضروري ــب ممــا يعن بلغــت نحــو 0.176، 0.192 عــلى الرتي
عــلى الاســتهلاك والإنفــاق الشــهري لــأسرة عــلى الســكر. وأوصــت الدراســة بتوعيــة الســكان لرشــيد اســتهلاك الســكر ليتناســب مــع 

المــوصى بــه عالميــاً صحيــاً.
الكلمات المفتاحية: الإنفاق على السكر، الطلب على السكر، المتغيـرات الصورية، المرونة الإنفاقية، المرونة الدخلية. 

المقدمة
ــة  ــة العربي ــة في المملك ــة الزراعي ــط التنمي ــت خط اهتم
ــر  ــذ عــدة عقــود ســابقة بتوفيـ الســعودية في بدايتهــا من
الســلع  خاصــة  للمواطنــين  الغذائيــة  الاحتياجــات 
الســكر،  الســلع  هــذه  أهــم  ومــن  الاســراتيجية، 
ولا  عنهــا  يســتغنى  لا  التــي  الســلع  مــن  فالســكر 
بدائــل لهــا فــلا يعــوض بغيـــره باعتبــاره مــن المــواد 
لجميــع  بالطاقــة  الجســم  إمــداد  في  المهمــة  الغذائيــة 
الشرائــح الســكانية حيــث يحصــل الفـــرد منــه عــلى 
حــوالي 13 % مــن الســعرات الحراريــة اللازمــة لــه 
يوميًــا )الزنــاتي وآخــرون، 2012(، ومــن هنــا يكتســب 
الســكر أهميــة كبيـــرة في مكونــات الأمــن الغذائــي. 
ــاح  ــالات والانفت ــع المج ــر في جمي ــور الكبيـ ــع التط وم
عــلى العــالم تغيـــرت العــادات الغذائيــة المختلفــة في 
ــات  ــاول الحلوي ــح تن ــث أصب ــعودي حي ــع الس المجتم

والشــكولاتة والمشروبــات الغازيــة والعصائــر الجاهــزة 
ــضروات  ــه والخ ــاول الفواك ــن تن ــلا ع ــاضر بدي في الح
الطازجــة ويعتــر الســكر أحــد مكونــات هــذه الأغذيــة 
عــلى الرغــم مــن انخفــاض القيمــة الغذائيــة لهــا وعــدم 
ــذي  ــة، الأمــر ال ــة اليومي ــات الغذائي ــرها للمتطلب توفيـ
ترتــب عليــه تزايــد الطلــب عــلى الســكر في المملكــة 
ــدل  ــادة مع ــة لزي ــكان بالإضاف ــدد الس ــادة ع ــرا لزي نظ
اســتهلاك الفرد من الســكر، حيث تشيـــر الإحصائيات 
إلى زيــادة إجمــالي اســتهلاك الســكر مــن 522.87 ألــف 
طــن عــام 2000 إلى 814.75 ألــف طــن عــام 2011 أي 
ــرد مــن  ــادة معــدل اســتهلاك الف بنســبة 55.8 %، وزي
ــام 2000  ــنة ع ــم في الس ــو 27.44 كج ــن نح ــكر م الس
إلى نحــو 29.35 كجــم للفــرد في الســنة عــام 2011 أي 
بنســبة زيــادة 7 % )منظمــة الأغذيــة والزراعــة، 2014 
ــاج  ــديد في الإنت ــور ش ــن قص ــعودية م ــاني الس أ(. وتع
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ــا  ــر احتياجاته ــد في توفيـ ــذا تعتم ــكر ل ــن الس ــي م المح
تقــدر واردات  الــواردات حيــث  الســكر عــلى  مــن 
المملكــة مــن الســكر بنحــو 873 مليــون دولار عــام 
ــل نحــو 4.36 % مــن إجمــالي قيمــة وارداتهــا  2011 تمث
ــار دولار خــلال العــام  ــة المقــدرة بنحــو 20 ملي الغذائي
نفســه )منظمــة الأغذيــة والزراعــة،  2014 ب( ممــا 
ــع  ــة م ــات، وخاص ــزان المدفوع ــلى مي ــا ع ــكل عبئ يش

ــكر. ــا الس ــذاء ومنه ــة للغ ــعار العالمي ــادة الأس زي
ــن  ــد م ــكر بالعدي ــن الس ــي م ــتهلاك المح ــر الاس ويتأث
الدراســات  مــن  كثيـــر  أوضحــت  حيــث  العوامــل 
أن عــدد الســكان، وكميــة الإنتــاج المحــي، وكميــة 
الــواردات، ومعــدل اســتهلاك الفــرد، وســعر التجزئــة 
مــن الســكر والدخــل الفــردي الســنوي بالإضافــة 
إلى القيمــة الحقيقيــة للدعــم المخصــص للســكر مــن 
ــرا عــلى الاســتهلاك المحــي مــن  ــر تأثيـ العوامــل الأكثـ
 ،)2003 واَخــرون،  )الخازنــدار  مــصر  في  الســكر 
والســيسي،  )عثــمان   ،)2008 وملــوك،  )الســعدني 
2010(، كــما أكــدت مصطفــى )2014( الأثــر الإيجــابي 
المعنــوي لعــدد الســكان وكميــة الــواردات مــن الســكر 
أوضــح  كــما  مــصر.  في  الســكر  عــلى  الطلــب  عــلى 
الحســيني وآخــرون )2011( الأثــر الإيجــابي للزيــادة 
الســكانية وارتفــاع مســتوى الدخــل عــلى اســتهلاك 
الســكر في العــراق. وأكــدت دراســة قاســم وجميلــة 
)2006( العلاقــة الطرديــة بــين الكميــة المســتهلكة مــن 
الســكر ومتوســط الدخــل الفــردي والعلاقــة العكســية 
ــعبية  ــعره بش ــكر وس ــن الس ــتهلكة م ــة المس ــين الكمي ب

ــا. ــة بليبي درن
محــددات  توضــح  التــي  الدراســات  لنــدرة  ونظــرا 
ــة  ــعودية بصف ــة الس ــة العربي ــكر بالمملك ــتهلاك الس اس
عامــة ومنطقــة الأحســاء بصفــة خاصــة تــأتي أهميــة 
هــذه الدراســة التـــي تهــدف بصفــة أساســية إلى تعــرف 
العربيــة  المملكــة  في  الســكر  اســتهلاك  محــددات 
خــلال  مــن  وذلــك  الأحســاء  ومحافظــة  الســعودية 

دراســة.
تطور اســتهلاك الســكر بالمملكــة العربية الســعودية . 1

خلال الفــرة )2012-2000(.
ــكر . 2 ــتهلاك الس ــلى اس ــرة ع ــية المؤث ــل الرئيس العوام

ــعودية. ــة الس ــة العربي بالمملك
ــة . 3 ــة لعين ــة والاجتماعي ــص الاقتصادي ــم الخصائ أه

الدراســة بمحافظــة الأحســاء.

اَراء أسر العينة البحثية حول استهلاك السكر.. 4
لــأسرة . 5 الشــهري  الاســتهلاك والإنفــاق  تبايــن 

ــات  ــا لفئ ــة وفق ــة البحثي والفــرد مــن الســكر بالعين
ــل  ــم العوام ــد أه ــك لتحدي ــة وذل ــل المختلف الدخ
ــاق الشــهري لــأسرة  المحــددة للاســتهلاك والإنف

ــة. ــة الدراس ــكر بعين ــلى الس ع

المواد وطرق العمل
اعتمــد البحــث في تحقيــق أهدافه على أســلوب التحليل 
الاقتصــادي الوصفــي بجانــب بعض أســاليب التحليل 
الإحصائــي المتمثلــة في أســلوب الانحــدار البســيط 
الدراســة،  لمتغيـــرات  العامــة  الاتجاهــات  لقيــاس 
ــل  ــم العوام ــد أه ــدد لتحدي ــدار المتع ــلوب الانح وأس
ذات التأثيـــر عــلى إجمــالي اســتهلاك المملكــة العربيــة 
ــر كل مــن  ــاس أث ــم قي ــث ت الســعودية مــن الســكر حي
عــدد الســكان ، وســعر التجزئــة للســكر بالمملكــة، 
الســنة،  في  الســكر  مــن  الفــرد  اســتهلاك  ومعــدل 
وإجمــالي اســتهلاك الشــاي بالمملكــة، وإجمــالي اســتهلاك 
القهــوة بالمملكــة، ومتوســط نصيــب الفــرد مــن الناتــج 
المحــي عــلى إجمــالي اســتهلاك المملكــة مــن الســكر، وقد 
ــة  ــة واللوغاريتمي ــة في صورتهــا الخطي ــر الدال ــم تقديـ ت
المزدوجــة والنصــف لوغاريتميــة والاكتفــاء بعــرض 
الصــورة التــي تتفــق مــع المنطــق الاقتصــادي والمعنويــة 

الإحصائيــة.
في  المتعــدد  الانحــدار  أســلوب  اســتخدام  تــم  كــما 
والإنفــاق  للاســتهلاك  المحــددة  العوامــل  تحديــد 
الشــهري لــأسرة عــلى الســكر بعينــة الدراســة ووفقــا 
ــيم  ــن تقس ــة يمك ــة البحثي ــن العين ــة م ــات المتاح للبيان
ــة في دخــل  ــة متمثل هــذه العوامــل إلى عوامــل اقتصادي
الأسرة بالإضافــة إلى العوامــل الاجتماعيــة وتتضمــن 
عــدد أفــراد الأسرة، ومــكان الســكن الــذي تتواجــد بــه 
الأسرة، والعمــل ومســتوى التعليم لــرب الأسرة. وتم 
التعبيـــر عــن عــدد أفــراد الأسرة بالفــرد بينما تم التعبيـــر 
 Dummy عــن العوامل الأخــرى بالمتغيـــرات الصورية
Variable )مــرسي، 2004(. وتــم تقديـــر الــدوال في 
صورتهــا الخطيــة والنصــف لوغاريتمية المعكوســة فقط 
حيــث لا يظهــر أثــر المتغيـــرات الصوريــة في الصيغتــين 
المزدوجــة  واللوغاريتميــة  لوغاريتميــة  النصــف 
حيــث إن لوغاريتــم المتغيـــر الصــوري يســاوي صفــراً 
)الدهــوي واَخــرون، 1989( و)الشــوربجي،1994( 
والاكتفــاء بعــرض الصــورة التــي تتفــق مــع المنطــق 
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الاقتصــادي والمعنويــة الإحصائيــة.   
والإنفاقيــة  الدخليــة  المرونــات  تقديـــر  تــم  كــما 
للســكر، وتعــر المرونــة الإنفاقيــة عــن مــدى اســتجابة 
التغيـــرات في الإنفــاق عــلى الســلعة للتغيـــرات في دخل 
المســتهلك، في حــين تعبـــر المرونــة الدخليــة عــن التغيـــر 
النســبي في الكميــة المســتهلكة بالنســبة للتغيـــر النســبي 
في الدخــل )عثــمان، 2000(. وتــم تقــدر معامــل المرونــة 
وفقــا للنمــوذج المســتخدم، وســوف يتــم إيضــاح ذلــك 
في حينــه. كــما اعتمــد البحــث عــلى تحليــل التبايــن 
بــين  الســكر  عــلى  الشــهري  والإنفــاق  للاســتهلاك 

ــة.    ــة الدراس ــة بعين ــل المختلق ــات الدخ فئ
ــي  ــة الت ــات الثانوي ــلى البيان ــة ع ــدت الدراس ــد اعتم وق
ــة،  ــة والزراع ــة الأغذي ــن منظم ــا م ــول عليه ــم الحص ت
أمكــن  التــي  الأوليــة  البيانــات  عــلى  اعتمــدت  كــما 
جمعهــا عــن طريــق اســتبانة تــم تجميعهــا خــلال الفــرة 
ــن الأسر  ــوائية م ــة عش )2015/3/1 - 2015/5/1( لعين
خضعــت  وقــد  الأحســاء،  محافظــة  في  الســعودية 
الاســتبانة للتقييــم العلمــي وتــم التحقــق مــن صدقهــا 
ــماني،  ــن)1( )بش ــربرت أرك ــة هيـ ــاً لمعادل ــا. ووفق وثباته
2014( لتحديــد حجــم العينــة، وفي ضــوء أن عــدد 
ســكان المحافظــة في عــام 2014 بلــغ نحــو 1,193,373 
نســمة وأن متوســط حجــم الأسرة بالمحافظــة بلــغ نحــو 
6.3 فــرد )مصلحــة الإحصــاءات العامــة والمعلومــات، 
د.ت(، وعــدد الأسر بالمحافظــة يقــدر بنحــو 189,424 
ســواء كانــت أسر ســعودية أو غيـــر ســعودية، وبالتــالي 
وبنــاءً  أسرة.   384 بنحــو  قــدر  العينــة  حجــم  فــإن 
ــدم  ــة لع ــتمارة، ونتيج ــو 400 اس ــع نح ــم تجمي ــه ت علي
اســتجابة عــدد مــن الأسر وعــدم اكتــمال البيانــات 
ــث  ــد البح ــد اعتم ــتمارات فق ــض الاس ــة في بع المطلوب
في تحليلــه الاقتصــادي عــلى عينــة مــن 210 أسرة. وتــم 
ــل  ــج التحلي ــتخدام برنام ــة باس ــات الدراس ــل بيان تحلي
الإحصائــي SPSS,ver.16 )الهيتــي، 2004( و)منيــسي 

.)2014 والشريــف، 

الـنـتــائــج
بعــد إجــراء التحاليــل الإحصائيــة المناســبة أســفرت 

ــة: ــج التالي ــن النتائ ــة ع الدراس
 ( )

( ) ( )[ ]NpptSE
ppn

÷−+÷
−

=
1

1
)1( معادلة هيـربرت أركن:     

وتســاوي الخطــأ  نســبة   SE المجتمــع،  حجــم   N حيــث:    
  0.95 الدلالــة  لمســتوى  المقابلــة  المعياريــة  t ،0.05 الدرجــة 
.0.50  = والمحايــدة  الخاصيــة  توفــر  نســبة   p  ،1.96 وتســاوي 

أولا: اســتهلاك الســكر بالمملكــة العربيــة الســعودية 
 )2012-2000( الفــرة  خــلال 

تطور استهلاك السكر بالمملكة العربية السعودية:
يتضــح مــن الجــدول )1( أن إجمــالي اســتهلاك الســكر 
ــى بلــغ حــوالي 522.87  ــراوح بــين حــد أدن بالمملكــة ت
بلــغ حــوالي  أقــى  2000، وحــد  عــام  طــن  ألــف 
862.5 ألــف طــن عــام 2012 وبمتوســط بلــغ حــوالي 
ــين  ــما تب ــة. ك ــرة الدراس ــلال ف ــن خ ــف ط 717.25 أل
مــن الجــدول )2( أن إجمــالي اســتهلاك الســكر بالمملكــة 
يتجــه نحــو الزيــادة بمقــدار ســنوي معنــوي إحصائيــاً 
بلــغ نحــو 26.72 ألــف طــن وبمعــدل نمــو بلــغ حــوالي 

3.9 % ســنويا. 

الجدول )1(: تطور استهلاك السكر وعدد السكان 
بالمملكة العربية السعودية خلال الفرة )2000 - 2012(

السنة
إجمالي 

الاستهلاك
)ألف طن(

استهلاك 
الفرد

في السنة 
)كجم(

استهلاك 
الفرد في 

اليوم )جم(

عدد 
السكان
)مليون 
نسمة(

2000522.8727.4475.1920.15

2001577.5627.6575.7420.89

2002602.9327.6375.6921.83

2003640.1928.0176.7522.85

2004665.3927.9176.4723.84

2005724.1229.3380.3524.69

2006748.8929.5280.8725.37

2007755.1129.1479.8325.92

2008774.9229.3980.5226.37

2009819.3230.5883.7726.8

2010815.6929.9281.9927.26

2011814.7529.3580.4027.76

2012*862.5030.4983.5028.29

717.2528.9579.3124.77المتوسط

* قيم تقديـرية.
ــة،   ــة والزراع ــة الأغذي ــن: منظم ــبت م ــت وحس ــدر: جمع المص

)2014أ(.

تبــين مــن الجــدول )1( أن معــدل اســتهلاك الفــرد مــن 
ــوالي  ــغ ح ــى بل ــد أدن ــين ح ــراوح ب ــة ت ــكر بالمملك الس
27.44 كجــم للفــرد في الســنة عــام 2000 وحــد أقــى 
بلــغ حوالي 30.49 كجم/الســنة عام 2012 وبمتوســط 
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بلــغ حــوالي 28.95 كجــم خــلال فــرة الدراســة. كــما 
تبــين مــن الجــدول )2( أن معــدل اســتهلاك الفــرد مــن 
ــنوي  ــدار س ــادة بمق ــو الزي ــه نح ــة يتج ــكر بالمملك الس
ــغ  ــما بل ــم، ك ــوالي 0.26 كج ــغ ح ــا بل ــوي إحصائي معن

ــنويا. ــو 0.9 % س ــو نح ــدل النم مع
كــما اتضــح مــن الجــدول )1( أن معــدل اســتهلاك 
الفــرد مــن الســكر في اليــوم تــراوح بــين حــد أدنــى 
بلــغ حــوالي75.19 جــرام عــام 2000 وحــد أقــى 

بلــغ حــوالي 83.77 جــرام عــام 2009 وبمتوســط بلــغ 
حــوالي 79.31 جــرام، وهــو أعــلى ممــا تــوصي بــه منظمة 
الصحــة العالميــة وهــو 25 جرامــا يوميــا للفــرد )منظمــة 
الصحــة العالميــة، 2015(، كــما تبــين أن معدل اســتهلاك 
الفــرد مــن الســكر في اليــوم يتجــه نحــو الزيــادة بمقــدار 
ســنوي معنــوي إحصائيــا بلــغ حــوالي 0.7 جــرام، 

ــنويا. ــوالي 0.9 % س ــو ح ــدل نم وبمع

الجدول )2(: الاتجاه الزمني العام لإجمالي الاستهلاك واستهلاك الفرد من السكر وعدد السكان بالمملكة العربية السعودية 
خلال الفرة )2000 - 2012(

معدل النمو%)FR2)1المعادلةالبيان

Y1 = 530.24 +26.72 Xإجمالي استهلاك السكر )ألف طن(
)39.886(**  )15.948(**254.35**0.953.9**

استهلاك الفرد / السنة 
)كيلوجرام(

Y2 = 27.17 + 0.26 X
)93.958(**  )7.005(**

49.07**0.820.9**

Y3 = 74.43 + 0.70 Xاستهلاك الفرد / اليوم )جرام(
)94.077(**  )7.001(**

49.01**0.820.9**

Y4 = 20.04 +0.68 Xعدد السكان )مليون نسمة(
)74.49(**  )19.947(**

397.86**0.972.8**

حيث: ** معنوية عند 0.01،  * معنوية عند 0.05 ، - غيـر معنوي،  x تشيـر إلى الزمن .
المصدر: جمعت وحسبت من بيانات جدول )1(.2

)1( تم تقديـر معدل النمو من المعادلة الأسية التي تأخذ الشكل التالي:      
حيــث: Y: المتغيـــر التابــع ، b0: ثابــت الدالــة،  e : أســاس اللوغاريتــم الطبيعــي تســاوى b1    ،2.7183: معــدل النمــو الســنوي للمتغيـــر 

التابــع، X  : الزمــن. 

ــين مــن جــدول )2( أن عــدد الســكان بالمملكــة  كــما تب
يتجــه نحــو الزيــادة بمقــدار ســنوي معنــوي إحصائيــا 
بلــغ حــوالي 0.68 مليــون نســمة، وبمعــدل نمــو ســنوي 
ســنويا. ويتبــين مــن ذلــك أن   % 2.8 يقــدر بنحــو 
معــدل النمــو في عــدد الســكان أكــر مــن معــدل النمــو 
ــي أن  ــا يعن ــكر مم ــن الس ــرد م ــتهلاك الف ــدل اس في مع
ــادة المســتمرة  ــادة الســكانية لهــا أثــر أكــر عــلى الزي الزي

ــة. ــكر بالمملك ــتهلاك الس ــالي اس في إجم

ــة  ــكر بالمملك ــتهلاك الس ــى اس ــرة ع ــل المؤث )2( العوام
ــعودية:  ــة الس العربي

يتضــح مــن تقديـــر دالــة الاســتهلاك للســكر بالمملكــة 
العربيــة الســعودية خــلال الفــرة )2000 - 2012( أن 
أفضــل النــماذج المقــدرة هــو النمــوذج اللوغاريتمــي 
 ، F واختبــار R2 المــزدوج مــن حيــث معامــل التحديــد

والــذي يتخــذ الشــكل التــالي:

حيث: القيم بين الأقواس تعر عن قيم T المحسوبة.  
قيم b تمثل المرونة حيث إن الدالة لوغاريتمية مزدوجة.

مــن   %  95 نحــو  أن  إلى  التحديــد  معامــل  ويشيـــر 
ــع  ــكر ترج ــن الس ــة م ــتهلاك المملك ــرات في اس التغيـ
 ،)X2(بالريــال بالمملكــة  للســكر  التجزئــة  إلى ســعر 
ومعــدل اســتهلاك الفــرد من الســكر في الســنة بالكجم 
)X3(، وإجمــالي اســتهلاك المملكــة للقهــوة بالألــف 
ــة  ــر الســلبي لســعر التجزئ ــن الأث طــن)X5(. وقــد تبيـ
للســكر عــلى إجمــالي اســتهلاك الســكر إلا أن هــذا 
الأثــر غيـــر معنــوي، كــما تبــين الأثــر الإيجــابي المعنــوي 
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لمعــدل اســتهلاك الفــرد مــن الســكر حيــث يــؤدى 
زيادتــه بنســبة 1 % إلى زيــادة إجمــالي اســتهلاك الســكر 
بنحــو 2.58 %، كــما تبيـــن الأثــر الإيجــابي المعنــوي 
لإجمــالي اســتهلاك القهــوة بالمملكــة عــلى اســتهلاك 
ــن  ــتهلكة م ــة المس ــادة الكمي ــؤدي زي ــث ت ــكر حي الس
ــة المســتهلكة مــن  ــادة الكمي القهــوة بنســبة 1 % إلى زي
الســكر بنحــو 0.16 %. وقــد تــم اســتبعاد متغيـــر عــدد 
الســكان )X1( مــن الدالــة المقــدرة لوجــود ارتبــاط 
ــما  ــرى، بين ــتقلة الأخ ــرات المس ــين المتغيـ ــه وب ــوي بين ق
اســتبعد كل مــن إجمــالي اســتهلاك الشــاي بالمملكــة 
بالألــف طــن )X4(، ومتوســط نصيــب الفــرد مــن 
الناتــج المحــي بالأســعار الجاريــة بالــدولار الأمريكــي 
)X6( لعــدم معنويتهــا إحصائيــا وكذلــك عــدم منطقيــة 
الإشــارة الجريــة لهــا في النمــوذج المقــدر حيــث تظهــر 
الأثــر الســلبي عــلى الاســتهلاك وذلــك مــا لا يتماشــى 

ــادي.  ــق الاقتص ــع المنط م

ثانيا: استهلاك السكر لأسر العينة البحثية بالأحساء
يوضــح الجــزء التــالي اســتهلاك الســكر بالعينــة البحثيــة 
بمحافظــة الأحســاء، وقــد اقتــصر اســتهلاك الســكر في 
ــزل ولا  ــتخدم في المن ــكر المس ــلى الس ــة ع ــة البحثي العين
ــع  ــا الصان ــي يضيفه ــرى الت ــكريات الأخ ــمل الس يش

أو الطاهــي ولا تشــمل الســكريات التــي توجــد في 
العصائــر والميــاه الغازيــة وغيـــرها، كــما أن الكثيـــر 
مــن الســكريات المســتهلكة خــلال اليــوم مخفيــة في 
ــلى  ــات؛ فع ــن الحلوي ــادة م ــر ع ــة لا تعت ــة مصنع أغذي
ســبيل المثــال يحتــوي مــلء ملعقــة مائــدة مــن صلصــة 
4 غرامــات مــن  البنــدورة )الكاتشــب( عــلى نحــو 
الســكريات. ويحتــوي وعــاء مــن الميــاه الغازيــة المحــلاة 
بالســكر عــلى مــا يصــل إلى 40 غرامــاً مــن الســكر. 

)منظمــة الصحــة العالميــة،2015(.

لعينــة  والاجتماعيــة  الاقتصاديــة  الخصائــص   )1(
الدراســة:

اتضــح مــن الجــدول )3( أن أغلــب عينة الدراســة ذوي 
تعليــم أقــل من جامعــي 57.14 % لــرب الأسرة ونحو 
57.62 % لربــة الأسرة، أمــا بالنســبة للحالــة الوظيفيــة 
موظفــون، الآبــاء  مــن   %  61 نحــو  أن:   فاتضــح 

78.57 % من الأمهات لا تعمل.

كــما اتضــح مــن الجــدول )4( أن 86.67 % مــن العينــة 
ــهري  ــل الأسرة الش ــتوى دخ ــة وأن مس ــكن بالمدين تس
ــر مــن 10000 ريــال،  لنحــو 33.81 % مــن الأسر أكثـ

ــال. ــن 3000-6000 ري ــا م 29.52 % دخله

الجدول )3(: مستوى التعليم والحالة الوظيفية لرب وربة المنزل بأسرة العينة البحثية

المــتــــغــــــيـر
ربة الأسرةرب الأسرة

%عدد%عدد

المستوى 
التعليمي

2511.914420.95غيـر متعلم

12057.1412157.62أقل من جامعي

6570.954521.43جامعي وفوق جامعي

210100.00210100.00الإجمالي

الحالة الوظيفية

20.9516578.57لا يعمل

12860.963215.24موظف

--2612.38أعمال حرة

5425.71136.19متقاعد

210100.00210100.00الإجمالي

المصدر: جمعت وحسبت من العينة البحثية.
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الجدول )4(: توزيع العينة البحثية وفقا لمكان الإقامة والدخل
%عدد الأسرالــــبــــــــيـــــــــــان

مكان الإقامة
18286.67مدينة

2813.33قرية

210100.00الإجمالي

دخل الأسرة

2411.43أقل من 3000 ريال

6000 - 30006229.52

10000 - 60005325.24

7133.81 10000 فأكثر

210100.00الإجمالي

المصدر: جمعت وحسبت من العينة البحثية.

أمــا النســبة المتبقيــة والتــي تمثــل نحــو 7.6 % فإنهــا 
مــن  تبــين  كــما  الطاقــة.  لكســب  الســكر  تســتهلك 
ــة  ــة البحثي الجــدول نفســه الــذي يوضــح اَراء أسر العين
حــول أثــر ارتفــاع ســعر الســكر عــلى الكميــة المســتهلكة 
منــه أن حــوالي 51 % مــن أسر العينــة البحثيــة تــرى 
ــة  ــر نوعــا مــا عــلى الكمي أن ارتفــاع أســعار الســكر يؤث
المســتهلكة منــه، بينــما حــوالي 32.86 % مــن أسر العينــة 
تــرى أنــه لا يؤثــر. كــما تبيـــن مــن الجــدول نفســه أن نحو 
90 % مــن أسر العينــة البحثيــة تشــري الســكر مــن 

ــت". ــوبر مارك "الس

)2( اَراء أسر العينة البحثية حول استهلاك السكر:
تبــين مــن دراســة ســبب تفضيــل اســتهلاك الســكر 
العينــة  مــن   %  73.3 نحــو  أن   )5( الجــدول  ومــن 
البحثيــة تســتهلك الســكر بســبب طعمــه اللذيــذ، بينــما 
نحــو 19 % مــن أسر العينــة تســتهلك الســكر كمجــرد 

عــادة اســتهلاكية.

الجدول )5( :أهم الآراء حول أثر ارتفاع سعر السكر على الكمية المستهلكة منه
ومصادر شراء السكر  وفقا لفئات الدخل بالعينة البحثية

فئات الدخل
مصادر الشراءأثر ارتفاع السعر على الاستهلاكسبب تفضيل استهلاك السكر

لكسبمجرد عادةطعمه اللذيذ
الطاقة

يؤثر بشكل
محلات لا يؤثريؤثر نوعا ماكبيـر

صغيـرة
السوبر 
ماركت

1544016341076921189عدد الأسر

%73.3319.057.6216.1950.9532.861090

المصدر: جمعت وحسبت من العينة البحثية.

كــما اتضــح مــن الجــدول )6( أن نحــو 72.86 % مــن 
ــة  ــكر لشرك ــتهلاك الس ــل اس ــة لا تفض ــردات العين مف
العينــة  81.42 % مــن أسر  دون أخــرى، وأن نحــو 
البحثيــة تفضــل الســكر الأبيــض. أمــا عــن تصنيــع 
الحلويــات في المنــزل فقــد تبــين مــن الجــدول نفســه أن 

ــما  ــات دائ ــع الحلوي ــوم بتصني ــن الأسر تق 57.62 % م
ــا  ــن الأسر بتصنيعه ــوم 36.19 % م ــما تق ــزل، ك في المن
أحيانــا، بينــما لا يقــوم بتصنيــع الحلويــات في المنــزل 

نحــو 6.19 % فقــط مــن أسر العينــة.
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الجدول )6(: أهم الآراء حول تفضيل استهلاك السكر لشركة معينة ونوع السكر المفضل
ومدى تصنيع الحلويات بالمنزل وفقا لفئات الدخل بالعينة البحثية

البيان
تصنيع الحلويات بالمنزلنوع السكر المفضل لأسرةتفضيل الشراء لشركة معينة

لاأحيانانعمكلاهمابنيأبيضلانعم

571531719301217613عدد الأسر

%27.1472.8681.424.2914.2957.6236.196.19

المصدر: جمعت وحسبت من العينة البحثية. 

ــن  ــرد م ــأسرة والف ــهري ل ــتهلاك الش ــن الاس )3( تباي
ــل: ــات الدخ ــا لفئ ــة وفق ــة البحثي ــكر بالعين الس

ــة الاســتهلاك  تبــين مــن الجــدول )7( أن متوســط كمي
ــا  ــة وفق ــة البحثي ــكر بالعين ــن الس ــأسرة م ــهري ل الش
لفئــات الدخــل قــد تــراوح بــين حــد أدنــى بلــغ حــوالي 
6.88 كجــم لــأسرة في الشــهر بالفئــة الدخليــة الأولى 
وحــد أقــى بلــغ حــوالي 8.75 كجــم لأسرة في الشــهر 
بالفئــة الدخليــة الرابعــة، كــما تــم اســتخدام تحليــل 
 )SPSS( التبايــن في اتجــاه واحــد باســتخدام برنامــج
متوســط  فــروق معنويــة في  مــدى وجــود  لاختبــار 
ــة  ــات المختلف ــين الفئ ــكر ب ــن الس ــتهلاك الأسرة م اس
التحليــل  نتائــج  مــن  تبــين  الشــهري وقــد  للدخــل 
ــتهلاك  ــط الاس ــة في متوس ــروق معنوي ــود ف ــدم وج ع
ــة  ــات المختلف ــين الفئ ــكر ب ــن الس ــأسرة م ــهري ل الش

ــهري  ــل الش للدخ

  كــما اتضــح مــن الجــدول )7( أن متوســط الاســتهلاك 
الشــهري للفــرد مــن الســكر بالعينــة البحثيــة وفقــا 
لفئــات الدخــل قــد تــراوح بــين حــد أدنــى بلــغ حــوالي 
ــة  ــة الثاني ــة الدخلي ــهر بالفئ ــرد في الش ــم للف 0.98 كج
وحــد أقــى بلــغ حــوالي 1.36 كجــم للفــرد في الشــهر 
ــن  ــل التباي ــن تحلي ــين م ــما تب ــة، ك ــة الثالث ــة الدخلي بالفئ
بــين   )0.05 فــروق معنويــة )عنــد مســتوى  وجــود 
متوســط الاســتهلاك الشــهري للفــرد مــن الســكر بــين 
الفئــات المختلفــة للدخل الشــهري. ولمعرفــة إلى أي من 
تلــك الفئــات ترجــع الفــروق في الاســتهلاك الفــردي 
ــرق  ــل ف ــار أق ــراء اختب ــم اج ــة ت ــات المختلف ــين الفئ ب
ــة  ــاً معنوي ــاك فروق ــين أن هن ــد تب ــوي )LSD(  وق معن
في الاســتهلاك الشــهري للفــرد مــن الســكر بــين الفئــة 

ــة. ــة الأولى والثاني ــن الفئ ــة وكل م ــة الثالث الدخلي

الجدول )7(: العلاقة بين الاستهلاك الشهري لأسرة والفرد من السكر وفقا لفئات الدخل بالعينة البحثية

متوسط عدد أفراد عدد الأسرفئات الدخل
الأسرة

متوسط استهلاك السكر
للفرد )كجم(لأسرة )كجم(

2476.880.99أقل من 3000 

6000 – 30006277.180.98

10000 – 60005368.71.36

7178.751.21 10000فأكثر

21078.061.15إجمالي العينة

)F( 2.6553.001قيمة

0.050.032مستوى المعنوية

المصدر: جمعت وحسبت من العينة البحثية.

لــأسرة والفــرد عــى  الشــهري  تبايــن الإنفــاق   )4(
الســكر وفقــا لفئــات الدخــل بالعينــة البحثيــة:

اتضــح مــن الجــدول )8( أن متوســط إنفــاق الأسرة 

الشــهري لــشراء الســكر بالعينــة البحثيــة وفقــا لفئــات 
الدخــل قــد تــراوح بــين حــد أدنــى بلــغ حــوالي 22.13 
الأولى  الدخليــة  بالفئــة  الشــهر  في  لــأسرة  ريــال 
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)أقــل مــن 3000 ريــال( وحــد أقــى بلــغ حــوالي 
27.49 ريــال لــأسرة شــهريا بالفئــة الدخليــة الرابعــة 
ــر( وبمتوســط بلــغ حــوالي 24.8  ــال فأكثـ )10000 ري
تبــين  كــما  البحثيــة،  العينــة  بإجمــالي  لــأسرة  ريــال 
ــين  ــة ب ــروق معنوي ــود ف ــدم وج ــن ع ــل التباي ــن تحلي م
متوســط إنفــاق الأسرة عــلى الســكر شــهريا بيـــن فئات 

ــهرية.  ــل الش الدخ
ــرد  ــاق الف ــط إنف ــدول )8( أن متوس ــن الج ــين م ــما تب ك

عــلى الســكر بالعينــة البحثيــة وفقــا لفئــات الدخــل قــد 
تــراوح بــين حــد أدنــى بلــغ حــوالي 3.13 ريــال للفــرد 
ــغ  ــى بل ــد أق ــة، وح ــة الثاني ــة الدخلي ــهر بالفئ في الش
حــوالي 3.8 ريــال للفــرد في الشــهر بالفئــة الدخليــة 

ــة. ــة والرابع الثالث
وتبيـــن مــن تحليــل التبايــن عــدم وجــود فــروق معنويــة 
بــين متوســط إنفــاق الفــرد عــلى الســكر في الشــهر بــين 

الفئــات المختلفــة للدخــل الشــهري.

الجدول )8(: العلاقة بين الإنفاق الشهري لأسرة على السكر وفقا لفئات الدخل بالعينة البحثية

متوسط عدد أفراد عدد الأسرفئات الدخل
الأسرة

متوسط استهلاك السكر

للفرد )كجم(لأسرة )كجم(

24722.133.2أقل من 3000 

6000 – 300062722.943.13

10000 – 600053624.573.8

71727.493.8 10000فأكثر

210724.83.53إجمالي العينة

)F( 1.8030.792قيمة

0.1480.50مستوى المعنوية

المصدر: جمعت وحسبت من العينة البحثية.

)5( العوامــل المحــددة للاســتهلاك والإنفــاق الشــهري 
عــلي الســكر بعينــة الدراســة:

بتقديـــر دالــة العوامــل المحــددة للاســتهلاك الشــهري 
لــأسرة عــلى الســكر بالعينــة البحثيــة تبــين مــن جــدول 
)9( أن متوســط الدخــل الشــهري لــأسرة، وعــدد 
العمــل  وحالــة  الســكنية،  والمنطقــة  الأسرة،  أفــراد 
ومســتوى التعليــم لــرب الأسرة يفــر نحــو 24 % 
ــة في اســتهلاك الأسرة للســكر،  ــرات الحادث مــن التغيـ
كــما قــدرت مرونــة الطلــب الدخليــة بنحــو   0.176 أي 
أن زيــادة الدخــل بنســبة 1 % تــؤدي إلى زيــادة الطلــب 
ــف  ــر إلى ضع ــا يشيـ ــو 0.176 % مم ــكر بنح ــلى الس ع

ــن  ــكر م ــكر أي أن الس ــة للس ــب الدخلي ــة الطل مرون
ــة. ــلع الضروري الس

كــما تبيـــن الأثــر الإيجــابي المعنــوي لعــدد أفــراد الأسرة 
حيــث  الســكر  مــن  الشــهري  الاســتهلاك  عــلى 
يــؤدي   %  1 بنســبة  الأسرة  أفــراد  عــدد  زيــادة  إن 
ــر  ــين الأث ــما تب ــو 0.56 %، ك ــتهلاك بنح ــادة الاس لزي
ــادة  العكــسي المعنــوي للمنطقــة الســكنية ممــا يعنــي زي
اســتهلاك الســكر في الريــف مقارنــة بالحــضر، كــما 
اتضــح الأثــر العكــسي غيـــر المعنــوي لــكل مــن حالــة 
العمــل ومســتوى تعليــم رب الأسرة عــلى الاســتهلاك 

الشــهري لــأسرة مــن الســكر.  
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الجدول )9(: العوامل المحددة للاستهلاك والإنفاق الشهري لأسرة على السكر بالعينة البحثية
المعادلة

العوامل المحددة للاستهلاك
LogY1= 1.44 + 0.0004X1 + 0.08 X2 - 0.26D1- 0.05D2- 0.02D3

           )7.426(**)3.370(** )6.061(**)-2.466(* )-0.654(- )-0.771(- 

R2

F
المرونة1

0.24
12.98**

B.X

العوامل المحددة للإنفاق
Y2=17.05 + 0.001X1 + 1.566 X2 - 6.67D1-0.59D2-0.717D3
     )4.106(**)3.182(**)5.362(**)-2.907(**)-0.336(- )-1.111(-

R2

F
المرونة2

0.22
11.33**
B)X/Y(

حيث :  **: معنوي عند 0.01،  *: معنوي عند 0.05 ، - غيـر معنوي.
Y1  الاستهلاك الشهري لأسرة من السكر، Y2  الإنفاق الشهري لأسرة على السكر

X1  متوسط الدخل الشهري لأسر، X2 عدد أفراد الأسرة

D1 متغيـر ضمني يعر عن المنطقة السكنية،  حيث: 1= الحضر،  0= الريف

D2 متغيـر ضمني يعر عن عمل رب الأسرة. حيث: 1 = يعمل     0 = لا يعمل

D3 متغيـر ضمني يعر عن مستوى تعليم رب الأسرة، حيث: 1= أمي، 2= ابتدائي

3 = متوسط،  4= ثانوي، 5= جامعي
المرونة1 محتسبة من دالة نصف لوغاريتمية معكوسة )الشوربجي، 1994(،

المرونة2 محتسبة من دالة خطية )الشوربجي، 1994(،
المصدر: جمعت وحسبت من العينة البحثية.

)9( ومــن دالــة العوامــل  كــما اتضــح مــن الجــدول 
ــكر أن  ــلى الس ــأسرة ع ــهري ل ــاق الش ــددة للإنف المح
أفــراد  وعــدد  لــأسرة،  الشــهري  الدخــل  متوســط 
ــة العمــل ومســتوى  الأسرة، والمنطقــة الســكنية، وحال
التعليــم لــرب الأسرة يفــر نحــو 22 % من التغيـــرات 
البحثيــة،  بالعينــة  الســكر  عــلى  الإنفــاق  الحادثــة في 
ــادة  ــة بنحــو 0.192 أي أن زي ــة الإنفاقي وقــدرت المرون
ــلى  ــاق ع ــادة الإنف ــؤدي إلى زي ــو 10 % ي ــل بنح الدخ
الســكر بنحــو 1.92 % ممــا يشيـــر إلى أن الإنفــاق عــلى 
الســكر غيـــر مــرن وأن الســكر مــن الســلع الضروريــة. 
كــما اتضــح الأثــر الإيجــابي المعنــوي لعــدد أفــراد الأسرة 
ــث  ــكر حي ــلى الس ــأسرة ع ــهري ل ــاق الش ــلى الإنف ع
 %  10 بنســبة  الأسرة  أفــراد  عــدد  زيــادة  أن  تبيـــن 
يــؤدي لزيــادة الإنفــاق بنحــو 4.8 %، كــما تبيـــن الأثــر 
ــادة  ــي زي ــة الســكنية ممــا يعن ــوي للمنطق العكــسي المعن
إنفــاق الأسرة عــلى الســكر في الريــف مقارنــة بالحــضر، 
والأثــر العكــسي غيـــر المعنــوي لــكل مــن حالــة العمــل 
ومســتوى تعليم رب الأسرة على الاســتهلاك الشــهري 

ــكر.  ــن الس ــأسرة م ل
وبناء على النتائج توصي الدراسة بالآتي: 

متوســط . 1 أن  إلى  الدراســة  وصــول  مــن  انطلاقــا 
اســتهلاك الفــرد الســعودي اليومــي من الســكر بلغ 

نحــو 79.3 جــم/ يــوم والــذي يفــوق مــا تــوصي بــه 
ــذا  ــوم ل ــة وهــو 25 جــم/ ي منظمــة الصحــة العالمي
يجــب الاهتــمام بتوعيــة الســكان عــن طريــق تكثيــف 
لتوعيــة  الإرشــادية  التوعيــة والحمــلات  برامــج 
الســكان بمخاطــر الاســتهلاك الزائــد للســكر عــلى 

صحــة الفــرد. 
دالــة . 2 تقديـــر  ومــن  الدراســة  نتائــج  مــن  تبيـــن 

بالعينــة  الســكر  لاســتهلاك  المحــددة  العوامــل 
البحثيــة ارتفــاع اســتهلاك الســكر بالريــف عنــه 
بالحــضر الأمــر الــذي يســتلزم معــه تكثيــف برامــج 

بالريــف. التوعيــة 
دالــة . 3 تقديـــر  ومــن  الدراســة  نتائــج  مــن  تبيـــن 

بالعينــة  الســكر  لاســتهلاك  المحــددة  العوامــل 
البحثيــة الأثــر غيـــر المعنــوي لتعليــم رب الأسرة 
الاهتــمام  يســتلزم  ممــا  الســكر  اســتهلاك  عــلى 
برامــج التوعيــة الخاصــة برشــيد اســتهلاك الســكر 

الدراســية. بالمناهــج 
الخاصــة . 4 الدراســات  ونقــص  لقصــور  نظــرا 

الدراســة  تــوصي  بالمملكــة  الســكر  باســتهلاك 
اســتهلاك  عــن  مســتمرة  دراســات  بإجــراء 
الســكر بالمحافظــات المختلفــة بالمملكــة العربيــة 

الســعودية.
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شكر وتقديـر
تشــكر الباحثــات عــمادة البحــث العلمــي بجامعــة 
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ABSTRACT
Sugar has great importance as a food security component. An individual gets about 13% of his daily calories. KSA 
depends on sugar imports to make the sugar quantities needs available, which caused a load on the budget balance. 
This research targeted sugar consumption determinants in KSA during the period )2000-2012(, as well as sugar 
consumption in Alhasa governorate. It adopted descriptive analysis and statistical analysis. it also collected primary 
and secondary data, using a random sample of Saudi families in Alhasa.
The study found that sugar consumption in the Kingdom has increased at  an annual rate of 3.9%, while  per capita 
consumption increased with annual rate 0.9%. It indicated that the population growth rate was greater than sugar 
per capita consumption growth rate. That means That the increasing rate of population has the greatest impact on 
total sugar consumption increasing. It was found that about 95% of the changes in the Kingdom consumption of 
sugar  was due to retail prices, sugar individual consumption, and total consumption of coffee. The statistical results 
cleared that there were significant differences between the average amounts of monthly capita sugar consumption  
due to income levels. It  also cleared the weakness of income and expenditure elasticity  of suger which goes around 
about 0.176, and 0.192, respectively. This means that sugar is one of the necessary goods in Alhasa. The study 
showed the positive effect of family numbers on sugar consumption and monthly household expenditure. The study 
recommended rationalizing the consumption of sugar to match with the globally healthy recommendation. 
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