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الملخص 
ــطات  ــن متوس ــروق ب ــن الف ــف ع ــة إلى الكش ــة الحالي ــت الدراس ــد هدف ــلبي، وق ــكل س ــع بش ــى المجتم ــرافي ع ــر الخ ــر التفك يؤث
ــودة  ــببية وج ــزاءات الس ــع( في الإع ــط، مرتف ــض، متوس ــة )منخف ــرافي الثلاث ــر الخ ــتويات التفك ــا لمس ــة طبقً ــلاب الجامع ــات ط درج
الحيــاة، والكشــف عــن الفــرق بــن متوســطي درجــات طــلاب الجامعــة في التفكــر الخــرافي طبقًا للنــوع، والتخصــص الــدراسي، ومنطقة 
الســكن، والفرقــة الدراســية، والتحقــق مــن صحــة النمــوذج الإحصائــي المقــترح بــن الإعــزاءات الســببية والتفكــر الخــرافي وجــودة 
ــن التفكــر الخــرافي وتلــك المتغــرات في  ــاشرة ب ــاشرة وغــر المب ــار المب ــدى طــلاب الجامعــة؛ للتوصــل إلى نمــوذج يحــدد الآث ــاة ل الحي
ضــوء مــا تعكســه بيانــات الدراســة، وبلــغ عــدد أفــراد الدراســة الاســتطلاعية )189( طالبًــا وطالبــة، في حــن بلــغ عــدد أفــراد الدراســة 
الأساســية )716( طالبًــا وطالبــة مــن كليــة التربيــة جامعــة أســيوط، طُبــق عليهــم مقيــاس التفكــر الخــرافي، ومقيــاس الإعزاءات الســببية 

لطــلاب الجامعــة )إعــداد الباحثــنْ(، ومقيــاس جــودة الحيــاة لطــلاب الجامعــة إعــداد منــي وكاظــم ســنة 2010.
أســفرت نتائــج الدراســة عــن وجــود فــرق دال إحصائيًّــا بــن متوســطي درجــات مســتويات التفكــر الخــرافي الثلاثــة عــى مقيــاسي 
الإعــزاءات الســببية وجــودة الحيــاة لطــلاب الجامعــة وأبعادهمــا الفرعيــة في اتجــاه مرتفعــي التفكــر الخــرافي، ووجــود فــروق في التفكــر 
الخــرافي ككل وأبعــاده الســت تعــزى لبعــض المتغــرات الديموجرافيــة المتمثلــة في: التخصــص الــدراسي، والفرقــة الدراســية وذلــك في 
اتجــاه طــلاب الشــعب الأدبيــة، والفرقــة الأولى، في حــن لم توجــد فــروق تعــزى للنــوع، ومنطقــة الســكن، كــا أظهــرت نتائــج تحليــل 
المســار مــؤشرات حســن مطابقــة للنمــوذج المقــترح؛ وبتحليــل التوســط لنمــوذج المعادلــة البنائيــة النهائــي بطريقــة توليــد العينــات المتتــالي 

اتضــح أن متغــر الإعــزاءات الســببية يتوســط العلاقــة بــن التفكــر الخــرافي وجــودة الحيــاة لــدى طــلاب الجامعــة.
الكلمات المفتاحية: علم النفس الإيجابي، المعتقدات الخرافية، العزو السببي.

المقدمة 
 Superstitions Thinking يعـد التفكـر الخـرافي
(ST) مـن أخطـر المشـكلات التـي يعـاني منهـا طـلاب 
الجامعـة بشـكل خـاص؛ لتأثراته السـلبية عـى المجتمع 
جهـة،  مـن  بهـا  يتعلمـون  التـي  التربويـة  ومؤسسـاته 
ولكـون الأفـكار والمعتقـدات الخرافية مـن أكثر الأناط 
الإنسـان  سـعادة  عـى  خطـرًا  الفكريـة  والاتجاهـات 
وحائـلًا دون تقدمـه ونموه من جهة )عسـاف وزيدان، 

.)2007
تصــور  إلى  الخــرافي  التفكــر  في  الفــرد  ويلجــأ 
أحــداث أو أشــياء أو التفكــر بهــا وربطهــا بروابــط 
غــر حقيقيــة، ويــرى بينهــا علاقــة لا تبــدو للآخريــن، 
ويصطنــع أحداثــا أو أســبابا لا تبــدو ســببية أو تحــدث 
علاقــة  بينهــا  ويقيــم  عشــوائية  بطريقــة  أو  صدفــة 
ــارز  ــة مفهومــة لهــا دور ب ســببية تفتقــر إلى علاقــة ذهني
في تفســر الأحــداث وتعليلهــا، ويســعى إلى تحقيــق 
أهدافــه بأســاليب بعيــدة عــن العلــم والعقــل والمنطــق 
ــرافي  ــر الخ ــه؛ فالتفك ــدان، 2006(، وعلي ــولي وحم )غ
بعيــدة  بأســاليب  وتعليلهــا  الأحــداث  تفســر  هــو 
عــن العلــم والمنطــق، وهــو لا يجتمــع مــع العلــم، بــل 
ــا أمــام التقــدم العلمــي والتكنولوجــي،  ــه يعــد عائقً إن
خاصــة في ظــل وجــود ميــل لــدى الإنســان لقبــول 

الخرافــة، ومحاولــة الاستكشــاف، وتوضيــح الغامــض، 
أو محاولــة الدفــاع عــن النمــو النفــي والحايــة مــن 
الأخطــار، ولعــلاج مــا يعتقــد أنــه لا ســبيل للعلــم 
خرافيــة،  معتقــدات  ضــوء  في  فيفــر  لعلاجــه، 
ــة،  ــكار الخرافي ــن الأف ــا م ــعوذة وغره ــأ إلى الش ويلج
ــا يعــود هــذا إلى تأثــر الثقافــة وأســاليب التنشــئة  ورب
الاجتاعيــة والتربيــة، التــي تؤثــر تأثــرًا ســلبيًّا مبــاشًرا 
ــاة، 2014(. ــا )القض ــة أو في محاربته في انتشــار الخراف
والمســتقرئ لنتائــج العديــد من الدراســات النفســية 
المتغــرات  لبعــض  فعــال  دور  وجــود  لــه  يتضــح 
الخــرافي  التفكــر  بــن  وســيطة  كعوامــل  النفســية 
وجــودة الحيــاة، والتــي يمكــن مــن خلالهــا فهــم طبيعــة 
ــرز تلــك المتغــرات  ــة بينهــا، ومــن أب ــة التبادلي العلاق
أحــد  Causal Attribution؛ كونــه  الســببي  العــزو 
ــى  ــرد ع ــدرة الف ــؤ بق ــة للتنب ــة المهم ــرات المعرفي المتغ
ــة  ــح مقابل ــد أوض ــالبة؛ فق ــداث الس ــم في الأح التحك
ــة  )1996( أن مفهــوم العــزو المنبثــق أساسًــا عــن نظري
التعلــم الاجتاعــي لـــ Rotter كمتغــر مــن متغــرات 
التــي  والاتجاهــات  بالمعتقــدات  يهتــم  الشــخصية 
يحملهــا الفــرد بخصــوص أي العوامــل هــو الأكثــر 
تحكــاً في النتائــج المهمــة في حياتــه، كــا أشــارت أعديلي 
Causal الســببي  العــزو  أن  إلى   )2015( والزغــول 
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Attribution عمليــة معرفيــة وأحاســيس وجدانيــة 
النجــاح  إلى  الفــرد  وتدفــع  التوافــق،  في  تؤثــر  قــد 
والرضــا؛ فالأفــراد -كــا أوضــح الفرحــاتي )2005(- 
يميلــون لعــزو الأحــداث إمــا لعوامــل داخليــة تتعلــق 
ــة  ــل خارجي ــراد أو لعوام ــالات الأف ــات وانفع بحاج
ــه أو  ــزو نجاح ــل لع ــه مي ــرد لدي ــكل ف ــظ؛ ف ــل الح مث
 Sowa )2011( فشــله إلى أســباب متعــددة، وقــد قــدم
ــزو،  ــرفي للع ــاء المع ــادة البن ــا لإع and Burks نموذجً
ومــن أبــرز مراحلــه مرحلــة التعليــم، وتتضمــن تعليــم 

الطــلاب العلاقــة بــن الأداء والأفــكار. 
يلجــأ  نفســية  الخــرافي وظيفــة  التفكــر  ويــؤدي 
الأحــداث  تفســر  عــن  عجــزه  عنــد  الفــرد  إليهــا 
ــم )القضــاة،  ــتند إلى المنطــق والعل ــة تفســرًا يس الحياتي
 Causal الســببي  التعليــل  أو  العــزو  كــون  2014(؛ 
Attribution دراســة الســببية المدركــة؛ حيــث عُرفــت 
Attribution Theo� ــة التنســيب ــة العــزو بنظري  نظري
ــباب  ــيب إدراك Perception الأس ــد بالتنس ry ويقص
أي نســب الســبب إلى مصــدر مــا، والفكــرة العامــة 
منــه هــي أن النــاس يفــرون الســلوك في ضــوء أســبابه 
حســب اعتقادهــم، وأن لهــذه التفســرات دورًا مهــاًّ في 

تحديــد اســتجاباتهم للســلوك )أحمــد، 2015(.
التفكــر  متغــري  بــن  العلاقــة  ديناميــة  وتبــدو 
الخــرافي والعــزو الســببي مــن خــلال طبيعــة العــزو 
اتجــاه  أن   )2015( أحمــد  أوضــح  حيــث  الســببي؛ 
ــرد  ــر الف ــر في تفك ــي( يؤث ــلي، الخارج العــزو )الداخ
واتجاهاتــه، وبالتــالي ســلوكه، فقــد يخطــئ الإنســان 
لعوامــل  الأحــداث  فيعــزو  للأســباب،  عــزوه  في 
ليســت ذات علاقــة، ولذلــك يتمثــل الهــدف الرئيــس 
للنمــوذج العلاجــي في فهــم الأســباب التــي يعــزو 
 Michaels )2002( ــد أشــار ــراد ســلوكه لهــا، وق الأف
ــوف  ــو الوق ــببي ه ــزو الس ــة الع ــم في معرف إلى أن الأه
ــاء، لا  ــة الأخط ــرات لمراجع ــلوكيات والتبري ــى الس ع
الاكتفــاء بالعــزو الســببي، وأوضــح عطيــة )1999( أن 
لــكل إنســان ميــلا لعــزو كل نجــاح أو فشــل في مهمــة 

مــا إلى أســباب مختلفــة. 
هــذا الإضافــة إلى أن هنــاك عــددًا مــن التصــورات 
ــاة؛  ــة لجــودة الحي ــة والموضوعي ــة الذاتي للأبعــاد الفرعي
نموذجًــا   Steel and Ones  )2002( قــدم  حيــث 
ــا للعلاقــة بــن محــددات البعــد الــذاتي لجــودة  نظريًّ
الحيــاة ومركــز التحكــم والوصــول في نهايــة الأمــر 
ــا  ــذا م ــل، وه ــذاتي الأفض ــود ال ــرف بالوج ــا يع إلى م
حــدا بالباحثــن في الدراســة الحاليــة إلى اختبــار صحــة 

النمــوذج الإحصائــي المقــترح للإعــزاءات الســببية 
بــن متغــري التفكــر الخــرافي وجــودة الحيــاة لطــلاب 
الجامعــة، الــذي تــم اقتراحــه في ضــوء افتراضــات 
نمــوذج )Steel and Ones )2002 حيــث تتضمــن 
محــددات المدخــلات الداخليــة الخاصــة بالفــرد:)1( 
مركــز التحكــم )2( تقديــر الــذات )3( التفــاؤل في 
الصلــة  ذات  الدراســات  ونتائــج  التشــاؤم،  مقابــل 
هــذه  بــن  ارتباطيــة  علاقــة  وجــود  أكــدت  التــي 
المتغــرات، إلا أن هــذه الدراســات لم تتنــاول هــذه 
ــا في  المتغــرات بصــورة إجماليــة في نمــوذج واحــد ك
الدراســة الحاليــة، وهــذا مــا قــد يتضــح ويتبلــور في 

مشــكلة الدراســة.

مشكلة الدراسة 
بــرزت مشــكلة الدراســة ممــا لاحظــه الباحثــان 
عــى الطــلاب -أثنــاء التدريــس لهــم- مــن ســيطرة 
بعــض المعتقــدات والأفــكار الخرافيــة التــي تعكــس 
للبيئــة الاجتاعيــة  الفكــري  الــتراث  أو  الفولكلــور 
لهــم، والتــي تظهــر في ارتــداء »التائــم، الخــرزة الزرقاء، 
أو  بهــا صــورة،  أســورة  خمســة وخميســة، حظاظــة، 
تعليــق الودعــة، أو التنجيــم«؛ لاعتقادهــم بدفعهــا لشر 
متوقــع حصولــه مــن حســد أو مــرض أو رفــع شر وقــع 
بالفعــل أو لــدرء الحســد؛ ممــا يُظهــر الاستســلام لهــذه 
المعتقــدات عنــد تفســر المواقــف الحياتيــة المختلفــة، ممــا 
يقــف حائــلًا دون العيــش بإيجابيــة وفاعليــة، وتجعلهــم 
يعجــزون عــن إيجــاد تفســرات منطقيــة للمواقــف 
عــن  ســؤالهم  وعنــد  اليوميــة،  الحياتيــة  والظــروف 
أســباب هــذه الســلوكيات تتمحــور الإجابــة في أن 
ذلــك،  وراء  ســبب  التفكــر  طريقــة  أو  المعتقــدات 
خاصــة في ظــل التوقعــات المنخفضــة للمهــام التــي 
ــاد  ــل الاعتق ــا إلا في ظ ــم إنجازه ــب أن يت ــن الصع م
بهــذه الســلوكيات، وعــدم الثقــة في قدراتهــم الخاصــة. 
إليــه الأدبيــات  مــا أشــارت  ويتســق ذلــك مــع 
البحثيــة مــن أنــه عــى الرغــم مــن التقــدم العلمــي 
والتكنولوجــي إلا أن المعتقــدات الخرافيــة مــا زالــت 
تُلاحــظ في جميــع المســتويات الاجتاعيــة والاقتصاديــة، 
وفي جميــع مســتويات التعليــم في العديد مــن المجتمعات 
ــة،  ــا فيهــا المجتمعــات العربي )Case et al., 2004 ( ب
ويؤكــد الباحثــون والدارســون في البيئــة العربيــة ارتفاع 
مســتوى الأفــكار الخرافيــة لــدى عينــة مــن طــلاب 
ــج  ــه نتائ ــارت إلي ــا أش ــلال م ــن خ ــك م ــة وذل الجامع
)إســاعيل،  مثــل  الصلــة  ذات  الدراســات  بعــض 
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المجلد�21-العدد�1-2020م�(1441هـ)  المجلة العلمية لجامعة الملك فيصل )العلوم الإنسانية والإدارية(    

وزيــدان،  عســاف  2006؛  وحمــدان،  غــولي  2003؛ 
2007؛ أبــو عــلام وآخــرون، 2015(، وأن الأفــكار 
الخرافيــة الأكثــر انتشــارًا بــن الطلبــة هــي تلــك المرتبطة 
بالامتحانــات )Saenko, 2005(، وأن جــودة الحيــاة 
وإجــادة  الذاتيــة  بالكفــاءة  الفــرد  شــعور  تعكــس 

.)Dodson, 1994( التعامــل مــع التحديــات
والمســتقرئ لمــا ســبق يتضــح لــه أن التفكــر الخــرافي 
ــدى  ــاة ل ــودة الحي ــببية وج ــزاءات الس ــة بالإع ذو صل
طــلاب الجامعــة، ورغــم ذلــك لم تلــق العلاقــة الســببية 
بينهــم الاهتــام الــكافي بالبحــث والدراســات، فنــدرة 
مــن الدراســات ذات الصلــة تناولــت التفكــر الخــرافي 
لــدى طــلاب الجامعــة وعلاقتــه ببعــض المتغــرات 
النفســية والديموجرافيــة، ولم توجــد دراســة عربيــة 
– في حــدود مــا تــم اطــلاع الباحثــنْ عليــه– تناولــت 
المتغــرات الوســيطة بــن التفكــر الخــرافي وجــودة 
ــة  ــاءت الدراس ــذا ج ــة، ل ــلاب الجامع ــدى ط ــاة ل الحي
الحاليــة لاختبــار نمــوذج بنائــي افــتراضي للعلاقــة بــن 
الإعــزاءات الســببية والتفكــر الخــرافي وجــودة الحيــاة 
لــدى طــلاب الجامعــة، وتــم اقتراحــه في ضــوء نتائــج 
ــة  ــود علاق ــدت وج ــي أك ــة الت ــات ذات الصل الدراس
ارتباطيــة بــن هــذه المتغــرات، إلا أن هــذه الدراســات 
ــوذج  ــة في نم ــورة إجمالي ــرات بص ــذه المتغ ــاول ه لم تتن
ــة. ــة الحالي ــكل )2( في الدراس ــه ش ــا يوضح ــد ك واح

 وفي ضــوء مــا أشــارت إليــه نتائــج الدراســات ذات 
الصلــة، ومــا أســفر عنــه اســتقراء الإطــار النظــري 
ــكلة  ــإن مش ــة، ف ــة الحالي ــية للدراس ــم الأساس والمفاهي

ــة:  ــاؤلات التالي ــدد في التس ــة تتح ــة الحالي الدراس
التفكــر . 1 ومنخفــي  مرتفعــي  بــن  الفــرق  مــا 

الخــرافي في الإعــزاءات الســببية وأبعادهــا، وجــودة 
الحيــاة وأبعادهــا ؟

مــا الفــرق في مســتوى التفكــر الخــرافي طبقًــا للنــوع . 2
)ذكور، إنــاث(، والفرقة الدراســية )الفرقة الأولى، 
الفرقــة الرابعــة(، والتخصــص الــدراسي )علمــي، 

أدبي(، ومنطقــة الســكن )ريــف، حــر(؟
مــا التأثــر المبــاشر وغــر المبــاشر لمتغــرات التفكــر . 3

الخــرافي والإعــزاءات الســببية وجــودة الحيــاة لــدى 
طــلاب الجامعــة؟ 

أهداف الدراسة
الكشــف عــن الفروق بن طــلاب الجامعــة مرتفعي . 1

ومنخفــي التفكــر الخــرافي في الإعــزاءات الســببية 
وجــودة الحياة. 

الكشــف عــن الفــرق في مســتوى التفكــر الخــرافي . 2
ــية  ــة الدراس ــاث(، والفرق ــور، إن ــوع )ذك ــا للن طبقً
والتخصــص  الرابعــة(،  الفرقــة  الأولى،  )الفرقــة 
الســكن  ومنطقــة  أدبي(،  )علمــي،  الــدراسي 

)ريــف، حــر(.
التحقــق مــن صحــة النمــوذج الإحصائــي المقــترح . 3

للعلاقــة بــن متغــري التفكــر الخــرافي وجــودة 
الســببية  الإعــزاءات  متغــر  خــلال  مــن  الحيــاة 
يحــدد  نمــوذج  إلى  للتوصــل  الجامعــة؛  لطــلاب 
التفكــر  بــن  المبــاشرة  وغــر  المبــاشرة  الآثــار 
الخــرافي وتلــك المتغــرات في ضــوء مــا تعكســه 

الدراســة. بيانــات 

أهمية الدراسة
ترجع أهمية الدراسة الحالية إلى ما يلي:

المتغــرات التي تتناولها الدراســة؛ حيــث إن الاهتام . 1
بمصطلــح التفكــر الخــرافي كأحــد العوامــل المؤثــرة 
في جــودة الحيــاة يلقــي الضــوء عــى الآثــار الســلبية 
الجامعيــن  الطــلاب  أداء  عــى  الخــرافي  للتفكــر 
الأكاديميــة  الحياتيــة  للأحــداث  وتفســرهم 
ــن  ــة ب ــة الارتباطي ــة إلى العلاق ــة، إضاف والاجتاعي
التفكــر الخــرافي والإعــزاءات الســببية، وأن تحديــد 
العلاقــة الســببية بــن تلــك المتغــرات يســهم في 
تحديــد العوامــل المهيئــة لجــودة الحيــاة لــدى طــلاب 
ــي  ــي والاجتاع ــق النف ــق التواف ــا يحق ــة، مم الجامع
العمليــة  جــودة  عــى  ينعكــس  ممــا  للطــلاب، 

التعليميــة الجامعيــة.
تنبثــق أهميــة الدراســة مــن أنهــا دراســة ميدانيــة . 2

لــدى  الخــرافي  التفكــر  انتشــار  مــدى  تســتقصي 
ــع  ــة المجتم ــون طليع ــم يمثل ــة؛ لأنه ــلاب الجامع ط
الذيــن يُعــول عليهــم أن يكونــوا إشــعاعا فكريــا 
للمجتمــع، كــا توضــح الدراســة آثــار الأفــكار 
الخرافيــة بغيــة وضــع البرامــج التربويــة والإرشــادية 
والمؤسســات  بالجامعــات  المســؤولن  قبــل  مــن 
التربويــة لمعالجــة هــذه المشــكلة، إضافــة إلى بنــاء أداة 
ســيكومترية لتعــرف التفكــر الخــرافي وأبعــاده لدى 
طــلاب الجامعــة، ممــا يثــري المكتبــة العربيــة بشــكل 
ــأداة يمكــن  ــة بشــكل خــاص ب ــة المصري عــام والبيئ
مــن خلالهــا تحيــد طبيعــة التفكــر الخــرافي لــدى 

ــة.  ــلاب الجامع ط
تمايــز . 3 مــن  الدراســة  نتائــج  عنــه  تســفر  قــد  مــا 

أســاليب العــزو الســببي الحيــاتي لــذوي التفكــر 
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الخــرافي لــدى طــلاب الجامعــة يســهم في إعــداد 
وعــلاج  لخفــض  وعلاجيــة  إرشــادية  برامــج 
ــط بهــا مــن أســاليب  ــة ومــا يرتب المعتقــدات الخرافي
عــزو غــر فعالــة لــدى المراهقــن بصفــة عامــة 
المتأخــرة«  المراهقــة  »مرحلــة  الجامعــة  وطــلاب 
بصفــة خاصــة؛ ممــا يســهم بشــكل إيجــابي في تحســن 
ــع،  ــم في المجتم ــهولة اندماجه ــم وس ــودة حياته ج
وينعكــس عــى تلاميذهــم مســتقبلا مــن خــلال 
تعاملهــم بإســتراتيجيات تفكــر منطقيــة قائمــة عى 

أســس علميــة.

أدبيات الدراسة والمفاهيم الأساسية لها
 Superstitions Thinking )ST(   1.  التفكير الخرافي

يعــرف التفكــر الخــرافي إجرائيًّــا في الدراســة الحالية 
ــر  ــع التفك ــض م ــر يتناق ــن التفك ــط م ــه:« نم ــى أن ع
ــة  ــاد في أمــور غــر معقول المنطقــي، ويعــبر عــن الاعتق

أو غــر موضوعيــة وتتعــارض مــع الواقــع، ويؤمــن بهــا 
الفــرد إيانًــا شــديدًا، ويعــزو أســباب نجاحــه أو فشــله 
وشــفائه أو مرضــه لهــا«، ويقــاس مــن خــلال الدرجــة 
ــاس  ــى مقي ــي ع ــب الجامع ــا الطال ــل عليه ــي يحص الت

ــة. التفكــر الخــرافي المســتخدم بالدراســة الحالي

 Quality of Life 2. جودة الحياة
تعــددت التصــورات التــي تفصــل الأبعــاد الفرعيــة 
لــكل مــن البعــد الــذاتي والبعــد الموضوعــي لجــودة 
 Steel and Ones  )2002( قــدم  حيــث  الحيــاة، 
ــاة مــن المنظــور  ــن جــودة الحي ــط ب ــا يرب ــا نظريًّ نموذجً
الــذاتي وفكــرة الســعادة والرضــا عــن الحيــاة، والوصــل 
في نهايــة الأمــر إلى مــا يعــرف بالوجــود الــذاتي الأفضل، 
لجــودة  الــذاتي  المنظــور  أبعــاد  شــكل)1(  ويوضــح 

ــاة. الحي

شكل (1(: أبعاد المنظور الذاتي لجودة الحياة.

ــودة  ــم )2010( ج ــي وكاظ ــن من ــرف كل م ويع
ــعادة  ــا والس ــرد بالرض ــعور الف ــدى ش ــا م ــاة بأنه الحي
نوعيــة  خــلال  مــن  حاجاتــه  إشــباع  عــى  وقدرتــه 
تقــدم  التــي  فيهــا، والخدمــات  يعيــش  التــي  البيئــة 
لــه في المجــالات الصحيــة والاجتاعيــة والتعليميــة 
والنفســية مــع حســن إدارتــه للوقــت والاســتفادة منــه، 
ونظــرًا لاعتــاد الباحثــن عــى المقيــاس الــذي قــام كل 
مــن منــي وكاظــم ســنة )2010( بتطويــره وتقنينــه 
عــى طــلاب الجامعــة، فإنهــا يتبنيــان تعريفهــا تعريفًــا 

ــة  ــلال الدرج ــن خ ــاة م ــودة الحي ــاس ج ــا، وتق إجرائيًّ
ــاس  ــى مقي ــي ع ــب الجامع ــا الطال ــل عليه ــي يحص الت
جــودة الحيــاة للطالــب الجامعــي المســتخدم بالدراســة 

ــة. الحالي

3. الإعزاءات السببية
ــة  ــا في الدراس ــببية إجرائيًّ ــزاءات الس ــرف الإع تع
ــراد  ــا الأف ــار فيه ــي يخت ــة الت ــا: العملي ــى أنه ــة ع الحالي
بشــكل متسلســل أســبابًا لســلوك مــا، ســواء أكان هــذا 

محددات من الرتبة الأولى 
طبيعة الشخصية

محددات من الرتبة الثانية 
المرشحات الداخلية الخاصة بالفرد

مركز التحكم 	
تقدير الذات 	
التفاؤل في مقابل التشاؤم 	

الانبساطية في مقابل الانطوائية 	

العصابية في مقابل الأتزان الأنفعالي 	
جودة الحياة الذاتية

سالبة

محددات من الرتبة الثالثة 
العوامل البيئية

موجبة

المدخلات الخبرية )البيئية(

-+
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المجلد�21-العدد�1-2020م�(1441هـ)  المجلة العلمية لجامعة الملك فيصل )العلوم الإنسانية والإدارية(    

الســلوك صــادر مــن الفــرد ذاتــه أو مــن الآخريــن؛ 
ليصلــوا إلى تفســرات ســببية تؤثــر في الاختيــارات 
لهــم  وتحــدد  مبــاشر،  بشــكل  المســتقبلية  الســلوكية 
التوافــق النفــي الإيجــابي مــع الأحــداث الحياتيــة، 
التــي يحصــل عليهــا  وتقــاس مــن خــلال الدرجــة 
ــببية  ــزاءات الس ــاس الإع ــى مقي ــي ع ــب الجامع الطال

لطــلاب الجامعــة المســتخدم بالدراســة الحاليــة.

الدراسات ذات الصلة 
نظــرًا لافتقــار البيئــة العربيــة ونــدرة الدراســات 
بــن  البنائيــة  العلاقــة  عــن  للكشــف  الصلــة  ذات 
الدراســة الحاليــة مــع بعضهــا، وخاصــة  متغــرات 
ــببية  ــزاءات الس ــن الإع ــببية ب ــات الس ــة العلاق نمذج
طــلاب  لــدى  الحيــاة  وجــودة  الخــرافي  والتفكــر 
ــي  ــات الت ــى الدراس ــار ع ــم الاقتص ــه ت ــة، فإن الجامع
تناولــت أي مــن متغــرات الدراســة الحاليــة في علاقتــه 
العلاقــة  ذات  النفســية  المتغــرات  أحــد  أو  ببعــض 
 Timothy  )2001( اســتقصى  فقــد  بــه.  الارتباطيــة 
and Jerry انتشــار الأفــكار الخرافيــة لــدى الطلبــة 
الجامعيــن، وتــم تطبيــق مقيــاس الأفــكار الخرافيــة 
عــى )426( طالبًــا وطالبــة مســجلن في مســاق مقدمــة 
أن الدراســة  نتائــج  وأشــارت  الاجتــاع،  علــم   إلى 
)70 %( مــن الطــلاب يؤمنــون بالأفــكار الخرافيــة، 
الخرافيــة  الأفــكار  بــن  ارتبــاط  وجــود  وعــدم 
والمعتقــدات الدينيــة، وعــدم وجــود فــروق في الأفــكار 
والتحصيــل  الاجتاعــي،  للنــوع  تعــزى  الخرافيــة 

الــدراسي. الفصــل  نهايــة  وضغــوط  الأكاديمــي، 
 Sachs  )2004( دراســة  تناولــت  حــن  في 
ــة لــدى طــلاب  العلاقــة بــن الخرافــة والكفــاءة الذاتي
الدراســات العليــا الصينيــن، وتكونــت عينــة الدراســة 
ــط  ــة( بمتوس ــا، 27 طالب ــاركا )16 طالب ــن )43( مش م
عمــري )35.5( ســنة، طبــق عليهــم مقيــاس الأفــكار 
المدركــة،  الذاتيــة  الكفــاءة  ومقيــاس  الخرافيــة، 
الدراســة وجــود علاقــة عكســية  نتائــج  وأظهــرت 
المدركــة،  الذاتيــة  والكفــاءة  الخرافيــة  الأفــكار  بــن 
وأن مســتوى الأفــكار الخرافيــة بــن الذكــور والإنــاث 

متســاوٍ.
معرفــة  إلى   )2014( الربيــع  دراســة  وهدفــت 
ــة  ــاءة الذاتي ــه بالكف ــرافي وعلاقت ــر الخ ــتوى التفك مس
ــة جامعــة الرمــوك في ضــوء بعــض  ــدى طلب العامــة ل
المتغــرات، وتكونــت عينــة الدراســة مــن )218( طالبًــا 

وطالبــة )48 طالبًــا، 170 طالبــة( مــن طــلاب تخصــص 
ــوك،  ــة الرم ــة جامع ــة التربي ــي في كلي ــاد النف الإرش
ــر  ــاس التفك ــا: مقي ــن هم ــة أدات ــتخدمت الدراس واس
الخــرافي، ومقيــاس الكفــاءة الذاتيــة العامــة، وأظهــرت 
نتائــج الدراســة أن مســتوى التفكــر الخــرافي لــدى 
ــة  ــة دال ــاك علاق ــا، ولم تكــن هن الطــلاب كان منخفضً
الذاتيــة  والكفــاءة  الخــرافي  التفكــر  بــن  إحصائيًّــا 
لديهــم، كــا أظهــرت النتائــج أن مســتوى التفكــر 
الخــرافي لــدى الذكــور أعــى منــه لــدى الإنــاث، وأنــه 
ا(  )جيــد جــدًّ التحصيــل  الطــلاب ذوي  لــدى  كان 
أعــى ممــا هــو لــدى ذوي التحصيــل )المقبــول(، ولم 
تكشــف النتائــج عــن وجــود فــروق دالــة إحصائــيًّا في 
مســتوى التفكــر الخــرافي تعــزى إلى مســتوى الدخــل. 
القضــاة )2014( إلى الكشــف  وهدفــت دراســة 
مؤتــة  طلبــة  لــدى  الخــرافي  التفكــر  درجــة  عــن 
وعلاقتهــا ببعــض المتغــرات، وتألفــت عينــة الدراســة 
أداة  عليهــم  طبقــت  وطالبــة  طالبًــا   )1250( مــن 
ــن أن  ــة ع ــج الدراس ــفرت نتائ ــرافي، وأس ــر الخ التفك
أفــراد عينــة الدراســة غــر مقتنعــن بالأفــكار الخرافيــة، 
ــة  ــكار الخرافي ــا في الأف ــة إحصائيًّ ــروق دال ــود ف ووج
تُعــزى لمتغــر الكليــة في اتجــاه الكليــات الإنســانية، 
ولمتغــر مــكان الســكن في اتجــاه مــكان القريــة، ولمتغــر 
ــن طــلاب الســنة الدراســية الأولى  الســنة الدراســية ب
ــن  ــة، وب ــنة الثاني ــلاب الس ــاه ط ــة في اتج ــنة الثاني والس
طــلاب الســنة الدراســية الأولى والســنة الرابعــة في 
ــة  ــروق دال ــر ف ــة، ولم تظه ــنة الرابع ــلاب الس ــاه ط اتج

ــوع. ــر الن ــزى لمتغ ــا تُع إحصائيًّ
وهدفــت دراســة أبــو عــلام وآخــرون )2015( إلى 
تعــرف مســتوى أســاليب التفكــر الخــرافي وأســاليب 
العــزو الســببي والعلاقــة بينهــا وذلــك لــدى طــلاب 
جامعــة الســليانية بالعــراق؛ حيــث تــم تطبيــق أدوات 
الدراســة عــى )60( طالبــا و طالبــة من طــلاب المرحلة 
الأولى بكليــة التربيــة، واســتخدمت الدراســة مقيــاس 
أنــاط التفكــر الخــرافي ومقيــاس أســاليب العــزو، 
وأشــارت النتائــج إلى ارتفــاع مســتوى التفكــر الخــرافي 
ــل  ــم مي ــة لديه ــة الجامع ــة، وأن طلب ــراد العين ــدى أف ل
لعــزو خــبرات النجــاح أو الفشــل إلى أســباب متعــددة 
وخارجيــة، وأن أســلوب العــزو الخارجــي الرئيــس 
هــو الأســلوب الوحيــد المرتبــط بالتفكــر الخــرافي؛ 
حيــث أظهــرت النتائــج أن طلبــة الجامعــة يميلــون 
ــع  ــباب تق ــل إلى أس ــاح والفش ــبرات النج ــزو خ إلى ع
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ــا. ــون تغيره ــم ولا يملك ــا عنه خارج
وهدفت دراســة ياســن )2016( إلى تعرف الفروق 
الاختصــاص  لمتغــرات  وفقًــا  الخــرافي  التفكــر  في 
والفرقــة الدراســية والنــوع لــدى عينــة مــن طلبــة كليتي 
التربيــة والعلــوم بدمشــق، وتألفــت العينــة مــن )206( 
مــن طــلاب الفرقتــن الأولى والرابعــة )123 طالبًــا مــن 
قســم علــم النفــس بكليــة التربيــة، )83( طالبًا من قســم 
ــة العلــوم(، واســتخدم مقيــاس التفكــر  ــاء بكلي الفيزي
ــن  ــج ع ــفرت النتائ ــة، وأس ــداد الباحث ــن إع ــرافي م الخ
ــة  ــث بدرج ــة البح ــدى عين ــرافي ل ــر الخ ــود التفك وج
متوســطة، وأنــه يمكــن التنبــؤ بالتفكــر الخــرافي اســتنادًا 
ــة  إلى التخصــص الــدراسي، ووجــود فــروق ذات دلال
إحصائيــة بــن متوســطات أداء الطــلاب عــى مقيــاس 
ــة  ــاص والفرق ــر الاختص ــزى لمتغ ــرافي تع ــر الخ التفك
النفــس،  علــم  طــلاب  اتجــاه  في  والنــوع  الدراســية 

ــب. ــاث بالترتي ــة الأولى، والإن والفرق

تعقيب على الدراسات ذات الصلة 
ــروق في  ــود ف ــات إلى وج ــض الدراس ــارت بع أش
التفكــر الخــرافي تُعــزى للنــوع الاجتاعــي في اتجــاه 
ــة؛  ــكار الخرافي ــيوع الأف ــار وش ــبة انتش ــاث في نس الإن
نحــو  وميــلًا  تصديقًــا  أكثــر  الإنــاث  إن  حيــث 
المعتقــدات الخرافيــة مــن الذكــور )ياســن، 2016(، 
في حــن أشــارت نتائــج بعــض الدراســات ذات الصلة 
إلى ارتفــاع مســتوى التفكــر الخــرافي لــدى الذكــور 
مــن  عــدد  نتائــج  أســفرت  بينــا   ،)2014 )الربيــع، 
فــروق  الصلــة عــن عــدم وجــود  الدراســات ذات 
 بــن الذكــور والإنــاث في مســتوى التفكــر الخــرافي
Sachs, 2004؛  )Timothy and Jerry, 2001؛ 

 .)2014 القضــاة، 
ــن  ــدد م ــج ع ــارت نتائ ــر أش ــب الآخ ــى الجان وع
الدراســات ذات الصلــة إلى وجــود فــروق ذات دلالــة 
إحصائيــة في مجــال الاعتقــاد بالخرافــة تُعــزى لمتغــر 
التخصــص الــدراسي في اتجــاه التخصــص الإنســاني 
ــفرت  ــن أس ــن، 2016(، في ح ــاة، 2014؛ ياس )القض
نتائــج بعــض الدراســات عــن عــدم وجــود فــروق 
بالخرافــة  الاعتقــاد  مجــال  في  إحصائيــة  دلالــة  ذات 
تُعــزى لمتغــر التخصــص الــدراسي، وقــد أشــارت 
ــود  ــة إلى وج ــات ذات الصل ــن الدراس ــدد م ــج ع نتائ
تُعــزى  فــروق دالــة إحصائيًّــا في الأفــكار الخرافيــة 
لمتغــر المســتوى الــدراسي بــن طــلاب الســنة الدراســية 

الأولى والســنة الرابعــة في اتجــاه طــلاب الســنة الرابعــة 
)القضــاة، 2014(، وفي اتجــاه طــلاب الســنة الدراســية 

الأولى )ياســن، 2016(.
كــا أن المســتقرئ للدراســات ذات الصلــة يتضــح 
لــه أنــه لم توجــد دراســة عربيــة –في ضــوء مــا تــم 
ــه– تناولــت التفكــر الخــرافي في  ــن علي اطــلاع الباحث
علاقتــه بالإعــزاءات الســببية وجــودة الحيــاة بوجــه 
ــزاءات  ــن الإع ــببية ب ــات الس ــة العلاق ــام، ونمذج ع
لــدى  الحيــاة  وجــودة  الخــرافي  والتفكــر  الســببية 
ذات  الدراســات  أفــادت  وقــد  الجامعــة،  طــلاب 
الصلــة في صياغــة أهــداف الدراســة الحاليــة وبنــاء 

نتائجهــا. أدواتهــا وصياغــة فروضهــا وتفســر 

إجراءات الدراسة 
1. منهج الدراسة 

المنهــج  الحاليــة  الدراســة  الباحثــان في  اســتخدم 
الدراســة  لطبيعــة  لملاءمتــه  الارتباطــي؛  الوصفــي 
بــن متغــر  الســببية  العلاقــات  إيجــاد  وأهدافهــا في 
الإعــزاءات الســببية والتفكــر الخــرافي وجــودة الحيــاة 
ــدد  ــوذج يح ــل إلى نم ــة، والتوص ــلاب الجامع ــدى ط ل
ــرافي  ــر الخ ــن التفك ــاشرة ب ــر المب ــاشرة وغ ــار المب الآث
وتلــك المتغــرات، وأيضًــا التحقــق مــن الفــروق في 
الخــرافي  التفكــر  مســتويات  بــن  المتغــرات  تلــك 
ــة إلى  ــع(، إضاف ــط، المرتف ــض، المتوس ــة )المنخف الثلاث
للنــوع،  طبقًــا  الخــرافي  التفكــر  في  الفــروق  تحديــد 
والتخصــص الــدراسي، ومنطقــة الســكن، والفرقــة 

الدراســية. 

2. المشاركون بالدراسة 
أ.  أفراد الدراسة الاستطلاعية 

اختــار الباحثــان عــددًا من طــلاب الجامعــة ليمثلوا 
أفــراد الدراســة الاســتطلاعية؛ بهــدف التحقــق مــن 
كفــاءة أدوات الدراســة الســيكومترية، وقــد اشــتملت 
ــلاب  ــن ط ــا م ــا جامعيًّ ــى )189( طالبً ــة ع ــذه العين ه
التربية–جامعــة  بكليــة  والرابعــة  الأولى  الفرقتــن 
أســيوط، شُــعب علــم النفــس والرياضيــات والكيمياء 
والعلــوم البيولوجيــة؛ وذلــك لتمثــل بعــض المتغــرات 
الديموجرافيــة المطلوبــة »النــوع والتخصــص الــدراسي 
ويوضــح  الدراســية«،  والفرقــة  الســكن  ومنطقــة 
جــدول )1( خصائــص أفــراد الدراســة الاســتطلاعية 

الديموجرافيــة.
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جدول )1(: الخصائص الديموجرافية لأفراد الدراسة الاستطلاعية )ن = 189(

الشعبةم

الفرقة الرابعة )ن=97(الفرقة الأولى )ن= 92(
إجمالي 

المشاركن الريفالحرالريفالحر

إناثذكورإناثذكورإناثذكورإناثذكور

1951832272599���الشعب العلمية 1

52281561551490الشعب الأدبية 2

54113339371239189إجمالي عدد المشاركن 

ب. أفراد الدراسة الأساسية 
الدراســة  أدوات  كفــاءة  مــن  التحقــق  بعــد 
ومقيــاس  الخــرافي  التفكــر  مقيــاس  الســيكومترية: 
تــم  الســببية،  الإعــزاءات  ومقيــاس  الحيــاة  جــودة 
تطبيقهــا عــى أفــراد الدراســة الأساســية، التــي قوامهــا 
)716( طالبًــا وطالبــة مــن طــلاب الفرقتــن الأولى 

للشــعب  أســيوط  التربية–جامعــة  بكليــة  والرابعــة 
العلميــة والأدبيــة قاطنــي الريــف والحــر؛ لتمثــل 
المتغــرات الديموجرافيــة بالبحــث، وهــي »النــوع، 
والتخصــص، والفرقــة، ومنطقــة الســكن«، ويوضــح 
جــدول )2( خصائــص أفــراد الدراســة الأساســية.

جدول رقم )2(: الخصائص الديموجرافية لأفراد الدراسة الأساسية )ن=716(

الشعبةالتخصصم

الفرقة الرابعة )ن = 370( الفرقة الأولى )ن = 345(
إجمالي 

المشاركن الريفالحرالريفالحر

إناثذكورإناثذكورإناثذكورإناثذكور

العلوم الإنسانية1

171729623241135���علم النفس

5251136429517132التاريخ والجغرافيا

63114299351244180اللغة العربية

العلوم التطبيقية2

62310411354840195الرياضيات

62835���469���الكيمياء

34812153339العلوم البيولوجية

20104661563315232153716إجمالي عدد المشاركن بالدراسة الأساسية

3. أدوات الدراسة
أ .  مقياس التفكير الخرافي لطلاب الجامعة 

الخـرافي  التفكـر  مقيـاس  بإعـداد  الباحثـان  قـام 
لطـلاب الجامعة؛ بهدف الحصول عى أداة سـيكومترية 
تتناسـب مع أفـراد العينة وأهداف الدراسـة وطبيعتها، 

وقـد مـر بنـاء المقيـاس بالخطـوات التاليـة:
- الاطــلاع عــى بعض الكتابــات النظرية والدراســات 
العربيــة والإنجليزيــة التــي اهتمــت بالتفكــر الخــرافي، 

خاصــة لــدى طــلاب الجامعــة، وكيفية قياســه، وعلاقة 
بالمتغــرات  الســببية  بالإعــزاءات  الخــرافي  التفكــر 
الحيــاة،  النفســية والاجتاعيــة وفي مقدمتهــا جــودة 
وبعــض المقاييــس العربيــة والإنجليزيــة، كمقيــاس 
التفكــر الخــرافي لطــلاب الجامعــة ببغــداد )نــاصر، 
النظريــة  وفــق  الخــرافي  التفكــر  ومقيــاس   ،)1999
 ،)2010 الجامعــة )عبــد الحســن،  لطــلاب  المعرفيــة 
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ومقيــاس التفكــر الخــرافي )غانــم وأبــو عــواد، 2010؛ 
ــة  ــكار الخرافي ــتبانة للأف ــد، 2015(، اس ــليان وماج س
 ،)2015 في المجتمعــن العراقــي والليبــي )فرحــان، 
ــق  ــة بدمش ــلاب الجامع ــرافي لط ــر الخ ــاس التفك ومقي

.)2016 )ياســن، 
- تــم ترجمــة مــا أســفر عنــه اســتقراء الإطــار النظــري 
للدراســة الحاليــة في متغــرات التفكــر الخــرافي وجودة 
الحيــاة والإعــزاءات الســببية إلى أهــداف وعبــارات 
إجرائيــة قابلــة للقيــاس، حيــث تمــت صياغــة فقــرات 
المقيــاس في صورتهــا الأوليــة بــا يتناســب وطبيعــة 
الدراســة الحاليــة وأهدافهــا؛ لتعــبر عــن بعــض الأفكار 
الشــائعة بــن طــلاب الجامعــة واســتجاباتهم حيــال 
طــلاب  وتــصرف  الحياتيــة،  والأحــداث  المواقــف 
ــارات مقيــاس  الجامعــة نحوهــا، حيــث تمثــل عــدد عب
ــارة لهــا  التفكــر الخــرافي لطــلاب الجامعــة في )91( عب
خمســة بدائــل: )موافــق دائــاً، موافــق أحيانًــا، غــر 
متأكــد، غــر موافــق أحيانًــا، غــر موافــق نهائيًّــا( علـــى 
أن تكــون درجــات الفقــرات عــى الترتيــب )5- 4- 3 

.)1–  2–

كفاءة مقياس التفكير الخرافي لطلاب الجامعة 
Validity الصدق

اعتمــد الباحثــان في حســاب صــدق المقيــاس عــى 
صــدق البنــاء Construct Validity وتــم التحقــق منــه 
 Factorial Analysis باســتخدام التحليــل العامــلي 
وذلــك بعــد تطبيــق المقيــاس في صورتــه الأوليــة عــى 
عينــة الدراســة الاســتطلاعية، وتــم حســاب التحليــل 
Exploratory Factor Anal�  العامــلي الاستكشــافي
ysis للتحقــق مــن الصــدق البنائــي للمقيــاس عــن 
ــارات  ــة الارتباطــات بــن عب ــق إخضــاع مصفوف طري
الاســتطلاعية  العينــة  لــدى  عبــارة(   91( المقيــاس 
 SPSS 16.0 ــج ــطة برنام ــة( بواس ــا وطالب )189 طالبً
Prin� ــية ــات الأساس ــة المكون For Windowss بطريق
ciple Component، وقــد أســفر التحليــل العامــلي 
الـــ  بطريقــة  متعامــدا  تدويــرا  المحــاور  تدويــر  بعــد 
ــر،  ــة للتفس ــل قابل ــتة عوام ــود س ــن وج Varimax ع
Eigenval�  وهــذه العوامــل الســتة جذورهــا الكامنــة
ues أكــبر مــن الواحــد الصحيــح وفــرت مجتمعــة 
ــاس،  ــارات المقي ــكلي لعب ــن ال ــن التباي )40.43 %( م
وتــم   ،)0.3( مــن  الأقــل  التشــبعات  حــذف  بعــد 

ــى  ــة ومعن ــع طبيع ــق م ــا يتس ــل ب ــذه العوام ــمية ه تس
والتعريــف  النظــري  بالإطــار  الخــرافي  التفكــر 
وهــي:  الحاليــة،  بالدراســة  لــه  المحــدد  الإجرائــي 
ــدات  ــد، والمعتق ــة بالحس ــكار الخاص ــدات والأف المعتق
والأفــكار المرتبطــة بالتفــاؤل والتشــاؤم، والمعتقــدات 
ــة  ــدات الخاص ــات، والمعتق ــة بالغيبي ــكار المتعلق والأف
بالأمــور الشــخصية، والمعتقــدات والأفــكار المرتبطــة 
والأفــكار  والمعتقــدات  الاجتاعيــة،  بالجوانــب 
اســتوعبت التــي  والمــرض،  بالصحــة   المتعلقــة 
 ،% 5.17 ،% 5.33 ،% 5.44 ،% 9.66 ،% 11.16(

3.67 %( مــن حجــم التبايــن عــى الترتيــب.

 Reliability الثبات
 Alpha Cronbach معادلــة  الباحثــان  اســتخدم 
Method وكانــت قيــم معامــل الثبــات لأبعــاد المقيــاس 
الســت كالتــالي: المعتقــدات والأفــكار الخاصــة بالحســد 
بالتفــاؤل  المرتبطــة  والأفــكار  المعتقــدات   ،)0.73(
المتعلقــة  والأفــكار  المعتقــدات   ،)0.76( والتشــاؤم 
بالأمــور  الخاصــة  المعتقــدات   ،)0.87( بالغيبيــات 
المرتبطــة  والأفــكار  المعتقــدات   ،)0.77( الشــخصية 
ــكار  ــدات والأف ــة )0.88(، المعتق ــب الاجتاعي بالجوان
ــاس ككل  ــرض )0.91(، والمقي ــة والم ــة بالصح المتعلق
تطبيــق  إعــادة  طريقــة  اســتخدمت  كــا   .)0.97(
أفــراد  عــى  تطبيقــه  بعــد   Test�Retest الاختبــار 
زمنــي  بفاصــل  )ن=189(،  الاســتطلاعية  الدراســة 
ــم  ــاني، وت ــق الث ــق الأول والتطبي ــن التطبي ــبوعن ب أس
حســاب معامــل الارتبــاط بــن درجــات أفــراد العينــة 
الاســتطلاعية في التطبيــق الأول، ودرجاتهم في التطبيق 
الثــاني عــى المقيــاس ككل وأبعــاده، وكانت قيــم معامل 
ثبــات إعــادة تطبيــق الاختبــار لأبعــاد المقيــاس الســت، 
هــي: المعتقــدات والأفــكار الخاصــة بالحســد )0.68(، 
والتشــاؤم  بالتفــاؤل  المرتبطــة  والأفــكار  المعتقــدات 
بالغيبيــات  المتعلقــة  والأفــكار  المعتقــدات   ،)0.71(
الشــخصية  بالأمــور  الخاصــة  المعتقــدات   ،)0.77(
بالجوانــب  المرتبطــة  والأفــكار  المعتقــدات   ،)0.72(
المتعلقــة  والأفــكار  المعتقــدات   ،)0.81( الاجتاعيــة 
ــاس ككل )0.92(؛  ــرض )0.87(، والمقي ــة والم بالصح
ممــا يعنــي ارتفــاع قيــم معامــل ثبــات مقيــاس التفكــر 
ــي  ــة بطريقت ــاده الفرعي ــة وأبع ــلاب الجامع ــرافي لط الخ
كرونبــاخ ألفــا وإعــادة تطبيــق الاختبــار؛ ممــا يشــر إلى 
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تمتــع المقيــاس ككل وأبعــاده بــدلالات ثبــات مناســبة.
ب. مقياس الإعزاءات السببية لطلاب الجامعة

الإعــزاءات  مقيــاس  بإعــداد  الباحثــان  قــام 
عــى  الحصــول  بهــدف  الجامعــة؛  لطــلاب  الســببية 
ــة وأهــداف  أداة ســيكومترية تتناســب مــع أفــراد العين
الدراســة وطبيعتهــا، وقــد مــر بنــاء المقيــاس بالخطــوات 

التاليــة:
النظريــة  الكتابــات  بعــض  عــى  الاطــلاع   -
جــاء  والإنجليزية–كــا  العربيــة  والدراســات 
بالإطــار النظــري والمفاهيــم الأساســية للدراســة-
التــي اهتمــت بالإعــزاءات الســببية للمراهقــن، 
خاصــة لــدى طــلاب الجامعــة، وكيفيــة قياســه، 
ــية  ــرات النفس ــببية بالمتغ ــزاءات الس ــة الإع وعلاق
والاجتاعيــة وفي مقدمتهــا التفكــر الخــرافي وجودة 
الحيــاة، وبعــض المقاييــس العربيــة والإنجليزيــة 
 ،)Chan, 1996( العــزو  أســلوب  كمقيــاس 
واســتبانة التفســر الــذاتي للنجــاح والفشــل )طــه، 
1998(، مقيــاس عــزو النجــاح الــدراسي لطــلاب 
الجامعــة المتفوقــن والمتأخريــن دراســيًّا  )الصــافي، 
)عمــر،  الســببية  الإعــزاءات  واســتبانة   ،)2000
2007(،   ومقيــاس العــزو الســببي )عبــد الحســن، 

.)2010
تــم ترجمــة مــا أســفر عنــه اســتقراء الإطــار النظــري    -
للدراســة الحاليــة في متغــرات التفكــر الخــرافي، 
ــداف  ــببية إلى أه ــزاءات الس ــاة، والإع ــودة الحي وج
وعبــارات إجرائيــة قابلــة للقيــاس؛ حيــث تمــت 
ــا  ــة ب ــا الأولي ــاس في صورته ــرات المقي ــة فق صياغ
يتناســب وطبيعــة الدراســة الحالية وأهدافهــا؛ لتعبر 
عــن بعــض الأفــكار الشــائعة بــن طــلاب الجامعــة 
واســتجاباتهم حيــال المواقــف والأحــداث الحياتيــة، 
وتــصرف طــلاب الجامعــة نحوهــا، حيــث تمثــل 
عــدد عبــارات مقيــاس الإعــزاءات الســببية لطلاب 
الجامعــة في )46( عبــارة لهــا خمســة بدائــل: )تنطبــق 
تمامًــا، تنطبــق، تنطبــق إلى حــد مــا، نــادرًا مــا تنطبــق 
ــات  ــون درجـ ــى أن تكـ ــدًا( علـ ــق أب ــلّي، لا تنطب ع

ــب )5- 4- 3 –2 –1(. ــى الترتي ــرات علـ الفق

كفاءة مقياس الإعزاءات السببية لطلاب الجامعة 
 Validity الصدق

اعتمــد الباحثــان في حســاب صــدق المقيــاس عــى 

صــدق البنــاء Construct Validity وتــم التحقــق منــه 
 Factorial Analysis العامــلي  التحليــل  باســتخدام 
ــة عــى  ــه الأولي ــاس في صورت ــق المقي ــك بعــد تطبي وذل
ــة الدراســة الاســتطلاعية، وتــم حســاب التحليــل  عين
Exploratory Factor Anal�  العامــلي الاستكشــافي
ysis للتحقــق مــن الصــدق البنائــي للمقيــاس عــن 
ــارات  ــن عب ــات ب ــة الارتباط ــاع مصفوف ــق إخض طري
الاســتطلاعية  العينــة  لــدى  عبــارة(   46( المقيــاس 
 SPSS 16.0 189 طالبًــا وطالبــة( بواســطة برنامــج(
الأساســية المكونــات  بطريقــة   For Windowss 
التحليــل  أســفر  وقــد   ،Principle Component
متعامــدًا  تدويــرًا  المحــاور  تدويــر  بعــد  العامــلي 
بطريقــة الـــ Varimax عــن وجــود خمســة عوامــل قابلــة 
ــة  للتفســر، وهــذه العوامــل الخمســة جذورهــا الكامن
Eigenvalues أكــبر مــن الواحــد الصحيــح وفــرت 
لعبــارات  الــكلي  التبايــن  مــن   )% 49.26( مجتمعــة 
ــن )0.3(،  ــل م ــبعات الأق ــذف التش ــد ح ــاس، بع المقي
وتــم تســمية هــذه العوامــل بــا يتســق مــع طبيعــة 
الجامعــة  لطــلاب  الســببية  الإعــزاءات  ومعنــى 
بالإطــار النظــري وأبعــاد التعريــف الإجرائــي المحــدد 
والحــظ،  القــدرة،  وهــي:  الحاليــة،  بالدراســة  لــه 
 والمهمــة، والآخــرون، والمعتقــدات، والتــي اســتوعبت
 )% 6.43 ،% 8.40 ،% 10.73 ،% 11.46 ،% 12.24(

مــن حجــم التبايــن عــى الترتيــب.

 Reliability الثبات
 Alpha Cronbach الباحثــان معادلــة  اســتخدم 
ــا  ــاخ ألف ــات كرونب ــل ثب ــم معام ــت قي Method وكان
لمقيــاس الإعــزاءات الســببية لطــلاب الجامعــة وأبعــاده 
الخمســة كــا يــلي: القــدرة )0.88(، الحــظ )0.71(، 
المعتقــدات   ،)0.80( الآخــرون   ،)0.83( المهمــة 
اســتخدمت  كــا  )0.91(؛  ككل  المقيــاس   ،)0.90(
طريقــة إعــادة تطبيــق الاختبــار Test� Retest بعــد 
تطبيقــه عــى أفــراد الدراســة الاســتطلاعية )ن=189( 
الأول  التطبيــق  بــن  أســبوعن  زمنــي  بفاصــل 
الارتبــاط  معامــل  وتــم حســاب  الثــاني،  والتطبيــق 
ــق  ــتطلاعية في التطبي ــة الاس ــراد العين ــات أف ــن درج ب
الأول، ودرجاتهــم في التطبيــق الثــاني عــى المقيــاس 
إعــادة  ثبــات  قيــم معامــل  ككل وأبعــاده، وكانــت 
ــدرة )0.82(،  ــة: الق ــاد الخمس ــار للأبع ــق الاختب تطبي
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الحــظ )0.67(، المهمــة )0.75(، الآخــرون )0.72(، 
ممــا   )0.86( ككل  والمقيــاس   ،)0.81( المعتقــدات 
يعنــي ارتفــاع قيــم معامــل ثبــات مقيــاس الإعــزاءات 
ــي  ــة بطريقت الســببية لطــلاب الجامعــة وأبعــاده الفرعي
كرونبــاخ ألفــا وإعــادة تطبيــق الاختبــار؛ ممــا يشــر إلى 
تمتــع المقيــاس ككل وأبعــاده بــدلالات ثبــات مناســبة.

ج. مقيــاس جــودة الحيــاة لطلبــة الجامعــة إعــداد محمــود 
عبــد الحليــم منــي، عــي مهــدي كاظــم )2010( 

تــم  وقــد  ســتة،  محــاور  مــن  المقيــاس  يتكــون 
صياغــة )10( فقــرات لــكل محــور )5 فقــرات موجبــة، 
ــر  ــاس تقدي و5 فقــرات ســالبة(، وأمــام كل فقــرة مقي
ا، إلى حــد مــا، كثــرًا، كثــرًا  خمــاسي )أبــدًا، قليــلًا جــدًّ
ــات  ــة الدرج ــرات الموجب ــت الفق ــد أعطي ا(، وق ــدًّ ج
الميــزان  عكــس  أعطــي  حــن  في   )5  ،4  ،3  ،2  ،1(

الســابق للفقــرات الســالبة.
ــد صــدق  ــة في تحدي وقــد اعتمــدت الدراســة الحالي
المقيــاس عــى العديــد مــن الدراســات التــي قامــت 
وتــم   ،)2014( والجاجــان  أدم  كدراســة  بتطبيقــه، 
بعــد  الحاليــة  الدراســة  في  المقيــاس  ثبــات  حســاب 
تطبيقــه عــى أفــراد الدراســة الاســتطلاعية باســتخدام 
 Alpha Cronbach Method طريقــة كرونبــاك ألفــا
وكانــت قيــم معامــل أبعــاد المقيــاس الســتة: جــودة 
الصحــة العامــة، جــودة الحيــاة الأسريــة والاجتاعيــة، 
جــودة التعليــم والدراســة، جــودة العواطــف »الجانــب 
الوجــداني«، جــودة الصحــة النفســية، جــودة شــغل 
الوقت وإدارتــه، )0.83(، )0.81(، )0.86(، )0.81(، 
)0.92(، )0.84( والمقيــاس ككل )0.95( بالترتيــب، 

 ،Test�Retest الاختبــار  تطبيــق  إعــادة  وطريقــة 
وذلــك بعــد تطبيقــه عــى أفــراد الدراســة الاســتطلاعية 
التطبيــق  بــن  )ن=189(، بفاصــل زمنــي أســبوعن 
الأول والتطبيــق الثــاني، وتــم حســاب معامــل الارتباط 
ــق  ــتطلاعية في التطبي ــة الاس ــراد العين ــات أف ــن درج ب
الأول، ودرجاتهــم في التطبيــق الثــاني عــى المقيــاس 
ككل وأبعــاده، وكانــت قيــم معامــل أبعــاد المقيــاس 
ــتة: )0.79(، )0.76(، )0.81(، )0.75(،)0.84(،  الس
)0.78(، والمقيــاس ككل )0.89( بالترتيــب؛ ممــا يعنــي 
الحيــاة  جــودة  مقيــاس  ثبــات  معامــل  قيــم  ارتفــاع 
لطــلاب الجامعــة وأبعــاده الفرعيــة بطريقتــي كرونبــاخ 
إلى تمتــع  يشــر  ممــا  تطبيــق الاختبــار؛  ألفــا وإعــادة 

المقيــاس ككل وأبعــاده بــدلالات ثبــات مناســبة

نتائج الدراسة وتفسيرها 
1.  نتائج الفرض الأول وتفسيرها

ينــص الفــرض الأول عــى أنــه: »توجــد فــروق 
درجــات  متوســطات  بــن  إحصائيــة  دلالــة  ذات 
طــلاب الجامعــة عــى مقيــاسي الإعــزاءات الســببية 
ــرافي«. ــر الخ ــتويات التفك ــزى لمس ــاة تُع ــودة الحي وج
ــان  ــام الباحث ــذا الفــرض ق للتحقــق مــن صحــة هـ
بتطبيــق مقيــاس التفكــر الخــرافي لطــلاب الجامعــة عى 
المشــاركن بالدراســة الأساســية )716( طالبًــا وطالبــة 
ــة التربيــة جامعــة أســيوط؛ لحســاب الإرباعيــات  بكلي
ــة الأساســية  ــراد العين Quartiles لتقســيم درجــات أف
ويوضــح  الخــرافي،  للتفكــر  مســتويات  ثلاثــة  إلى 
جــدول )3( الخصائــص الإحصائيــة طبقًــا للإرباعيات 

ــاس التفكــر الخــرافي. لمقي

جدول )3(: الخصائص الإحصائية طبقاً للإرباعيات لمقياس التفكر الخرافي )ن = 716(

الدرجةالخصائص الإحصائية
)ن(مدى مستوى التفكر الخرافي 

عدد المشاركن
النسبة المئوية  

% مستوى التفكر الخرافيالمدى الإحصائي 
25.1  180منخفضأقل من 263263الإرباعي الأول 25

36150.4متوسطمن أكبر من 263 حتى أقل من 331393الإرباعي الثاني 50

17524.4مرتفعأكبر من 393393الإرباعي الثالث 75

ولتحديــد الفــرق بــن مســتويات التفكــر الخــرافي 
الثلاثــة لطــلاب الجامعــة عــى مقيــاسي الإعــزاءات 
الســببية وجــودة الحيــاة، قــام الباحثــان بحســاب تحليــل 
التبايــن الأحــادي؛ لمعرفــة مــدى الفــرق في الإعــزاءات 

التفكــر  لمســتويات  طبقًــا  الحيــاة  وجــودة  الســببية 
ــدول  ــح ج ــة، ويوض ــلاب الجامع ــة لط ــرافي الثلاث الخ

ــن. ــل التباي ــج تحلي )4( نتائ
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جدول )4(: تحليل التباين الأحادي بن مستويات التفكر الخرافي عى الإعزاءات السببية وجودة الحياة لطلاب الجامعة )ن=716(

قيمة )ف(متوسط المربعاتدرجات الحريةمجموع المربعاتمصدر التباينالأبعاد الفرعيةمالمتغرات

ية 
سبب

ت ال
اءا

عز
الإ

القدرة 1
52179.99226089.60بن المجموعات

** 1430.48 13003.9371318.24داخل المجموعات

���65183.13715الكلي 

الحظ 2
20932.58210466.29بن المجموعات 

** 805.21 9267.1471312.99داخل المجموعات

���30199.73715الكلي 

المهمة3
16823.1528411.58بن المجموعات

** 1670.27 3590.737135.04داخل المجموعات

���20413.88715الكلي 

الآخرون 4
19695.9329847.96بن المجموعات

** 1058.11 6636.037139.31داخل المجموعات

���26331.96715الكلي 

المعتقدات5
59220.96229610.48بن المجموعات

** 1443.34 14627.3571320.52داخل المجموعات

���73848.31715الكلي 

الإعزاءات السببية لطلاب 
الجامعة 

791759.192395879.59بن المجموعات

** 1385.11 201210.04713282.20داخل المجموعات

���982969.24715الكلي 

ياة 
الح

دة 
جو

جودة الصحة العامة1
21346.66210673.33بن المجموعات

** 1442.25 5276.547137.40داخل المجموعات

���26623.19715الكلي 

جودة الحياة الأسرية 2
والاجتاعية

12539.1626269.58بن المجموعات

** 771.49 5794.287138.13داخل المجموعات

���18333.44715الكلي 

جودة التعليم 3
والدراسة

21784.19210892.09بن المجموعات

** 10891.94 7177.9471310.7داخل المجموعات

���28962.14715الكلي 

جودة العواطف4
»الجانب الوجداني«

17580.9028790.45بن المجموعات

** 588.09 10657.4571314.95داخل المجموعات

���28238.35715الكلي 

جودة الصحة النفسية5
15761.5427880.77بن المجموعات

** 114.06 49265.1171369.09داخل المجموعات

���65026.64715الكلي 

جودة شغل الوقت 6
وإدارته

21251.23210625.61بن المجموعات

** 1092.70 6933.327139.72داخل المجموعات

���650340.05715الكلي 

جودة الحياة لطلاب الجامعة 
650340.052325170.02بن المجموعات

** 715.94 323833.41713454.18داخل المجموعات

���974173.46715الكلي 

** دال عند مستوى 0.01 
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دالــة  فــروق  وجــود   )4( جــدول  مــن  يتضــح 
الثلاثــة  التفكــر الخــرافي  بــن مســتويات  إحصائيــا 
)منخفــض، متوســط، مرتفــع( في مقيــاس الإعــزاءات 
الســببية، ومقيــاس جــودة الحيــاة؛ ممــا يعنــي تمايــز ذوي 
المســتويات الثلاثــة للتفكــر الخــرافي في الإعــزاءات 
الفــروق  اتجــاه  ولتحديــد  الحيــاة،  وجــودة  الســببية 

 Post اســتخدم الباحثــان طريقــة المقارنــات البعديــة
Hoc Test بأســلوبي Scheffe، وLSD طبقــا لمســتوى 
مرتفــع(  متوســط،  )منخفــض،  الخــرافي  التفكــر 
لأبعــاد مقيــاس الإعــزاءات الســببية وجــودة الحيــاة 

كــا يوضــح جــدول )5(.

جدول )5(: متوسط الفروق بن مستويات التفكر الخرافي لطلاب الجامعة )منخفض، متوسط، مرتفع( عى مقياسي 
الإعزاءات السببية وجودة الحياة لطلاب الجامعة باستخدام أسلوبي Scheffe، وLSD )ن=617(

مستويات التفكر الأبعاد الفرعيةالمتغرات
الخرافي

مستويات التفكر الخرافي لطلاب الجامعة

مرتفعمتوسط

ية 
سبب

ت ال
اءا

عز
الإ

القدرة
� 24.24 *� 12.35 *منخفض

� 11.89 *00000متوسط

الحظ
� 15.32 *� 8.31 *منخفض

�7.01 *00000متوسط

المهمة
�13.74 *�7.41 *منخفض

�6.32 *00000متوسط

الآخرون
�14.89 *�7.54 *منخفض

�7.35 *00000متوسط

المعتقدات
�25.33 *�16.07 *منخفض

�9.26 *00000متوسط

الإعزاءات السببية لطلاب الجامعة
�93.53 *�51.69 *منخفض

�41.84 *00000متوسط

ياة 
الح

دة 
جو

جودة الصحة العامة
�15.46 *�8.55 *منخفض

�6.91 *00000متوسط

جودة الحياة الأسرية والاجتاعية
�11.88 *�6.09 *منخفض

�5.79 *00000متوسط

جودة التعليم والدراسة
�15.67 *�7.96 *منخفض

�7.71 *00000متوسط

جودة العواطف “الجانب الوجداني”
�14.01 *�5.97 *منخفض

�8.04 *00000متوسط

جودة الصحة النفسية
�13.10 *�4.73 *منخفض

�8.37 *00000متوسط

جودة شغل الوقت وإدارته
�15.46 *�7.11 *منخفض

�8.35 *00000متوسط

جودة الحياة لطلاب الجامعة 
�85.53 *�40.42 *منخفض

�45.16 *00000متوسط
* وجود فروق دالة إحصائيًّا 

يتضــح مــن جــدول )5( أن هنــاك فروقًــا دالــة 
ــا بــن متوســطي درجــات مســتويات التفكــر  إحصائيًّ

ــى  ــع( ع ــط، مرتف ــض، متوس ــة )منخف ــرافي الثلاث الخ
ــاة لطــلاب  ــاسي الإعــزاءات الســببية وجــودة الحي مقي
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المجلد�21-العدد�1-2020م�(1441هـ)  المجلة العلمية لجامعة الملك فيصل )العلوم الإنسانية والإدارية(    

الجامعــة وأبعادهمــا الفرعيــة في اتجــاه مرتفعــي التفكــر 
الخــرافي؛ ممــا يعنــي أن مرتفعــي التفكــر الخــرافي أكثــر 
ميــلًا لعــزو أحــداث الحيــاة للحــظ والقــدر أو القــوى 
الخارجيــة، وأن للتفكــر الخــرافي وظيفــة منــح طــلاب 
الجامعــة قــدرة عــى الســيطرة عــى أحــداث الحيــاة 
الفــرد  عــى  فســيطرتها  فيهــا؛  والتحكــم  الضاغطــة 
تشــغله عــن أمــور حياتــه الضاغطــة، ممــا ينعكــس عــى 

ــه. ــتوى طموحات مس
ويمكـن تفسـر الفـروق بن بن متوسـطي درجات 
مسـتويات التفكر الخرافي الثلاثة )منخفض، متوسـط، 
الجامعـة  لطـلاب  الحيـاة  مقيـاس جـودة  عـى  مرتفـع( 
الخـرافي  التفكـر  مرتفعـي  اتجـاه  في  الفرعيـة  وأبعـاده 
اسـتنادًا إلى الإطـار النظـري لطبيعة جـودة الحياة، حيث 
يشـر )Gilman et al. )2004 إلى أن أبـرز مقومـات 
جـودة الحيـاة يتمثل في القدرة عـى التفكر والقدرة عى 
التحكـم وإدارة الظـروف المحيطيـة وبخاصة معتقدات 
الفـرد عـن الأحـداث والمواقـف الحياتية، ويتسـق ذلك 
مـع مـا أوضحتـه الأدبيـات البحثيـة عـن طبيعـة جـودة 
الحيـاة؛ حيـث أشـار فرحـان )2015( إلى أنـه عى الرغم 
مـن أن للتفكـر الخـرافي وظيفـة مهمـة في منـح الفـرد 
بهـا  والتحكـم  البيئـة  عـى  وسـيطرته  قدرتـه  في  الثقـة 
بدرجـة مـا، إلا أن لـه أضرارا نفسـية واجتاعيـة؛ حيث 
يحـول السـلوك الخـرافي الفـردَ مـن الناحيـة النفسـية إلى 
إنسـان سـلبي في مواجهتـه للحيـاة ومشـكلاتها؛ لأنـه 
يجد في الخرافة أسـهل وسـيلة لإشـباع حاجاته ودوافعه 
وحـل مشـكلاته، وتسـيطر عـى عقلـه الأوهام فتشـغله 
عـن أمـور حياتـه المهمـة، وتجعلـه في حالـة قلـق دائـم 

تبعـده مـن الناحيـة الاجتاعيـة عـن المجتمـع، ويشـعر 
بـأن المجتمـع يرفـض طريقة تفكره ولا يقـدم له حلولا 
لمشـكلاته، كـا أوضـح إسـكندر ومنصـور )2003( أن 
الفـرد يجـد في التفكـر الخـرافي هربًـا مـن مأسـاة قاسـية، 
عـن  الناجـم  والقلـق  التوتـر  حـدة  لديـه  يخفـض  ممـا 

المشـكلة التـي تـدور حولهـا الخرافـة.

2.  نتائج الفرض الثاني وتفسيرها
ينــص الفــرض الثــاني عــى أنــه: »لا توجــد فــروق 
درجــات  متوســطات  بــن  إحصائيــة  دلالــة  ذات 
طــلاب الجامعــة في التفكــر الخــرافي تعــزى للنــوع، 
والتخصــص الــدراسي، ومنطقــة الســكن، والفرقــة 

الدراســية«.
ــان  ــذا الفــرض قــام الباحث للتحقــق مــن صحــة هـ
الســتة  بأبعــاده  الخــرافي  التفكــر  مقيــاس  بتطبيــق 
عــى المشــاركن بالدراســة الأساســية )716( طالبًــا 
 وطالبــة بكليــة التربيــة جامعــة أســيوط؛ لحســاب قيمــة
المعياريــة  المتوســطات والانحرافــات  بــن   »T test«
ــة  ــرات الديموجرافي ــا للمتغ ــاده وفقً ــاس وأبع للمقي
والتخصــص  )النــوع،  الجامعــة  لطــلاب  الأربعــة 
الدراســية(؛  والفرقــة  الســكن،  ومنطقــة  الــدراسي، 
لمعرفــة مــدى الفــروق بينهــم في التفكــر الخــرافي طبقًــا 
 )9  ،8  ،7  ،6( جــداول  وتوضــح  المتغــرات،  لهــذه 
نتائــج اختبــار »T test« لدلالــة الفــرق بــن متوســطي 
درجــات أفــراد العينــة الأساســية عــى مقيــاس التفكــر 

الخــرافي وفقًــا للمتغــرات الديموجرافيــة. 

جدول )6(: نتائج اختبار »ت« لدلالة الفرق بن متوسطي درجات أفراد العينة الأساسية )طلاب الفرقة الأولى-طلاب 
الفرقة الرابعة( عى مقياس التفكر الخرافي لطلاب الجامعة وأبعاده )ن=716(

أبعادهالمقياس
الفرقة الأولى 

)ن=345(
الفرقة الرابعة 

قيمة ت)ن=371(
عمعم

عة
لجام

ب ا
طلا

في ل
لخرا

ر ا
فك

5.88 **56.9914.5850.6914.04)1( المعتقدات والأفكار الخاصة بالحسدالت

6.69 **61.4815.3954.1313.86)2( المعتقدات والأفكار المرتبطة بالتفاؤل والتشاؤم 

6.92 **71.6315.2564.1313.63)3( المعتقدات والأفكار المتعلقة بالغيبيات

6.89 **43.678.8239.268.33)4( المعتقدات الخاصة بالأمور الأسرية

6.92 **65.4917.2556.9215.81)5( المعتقدات والأفكار المرتبطة بالجوانب الاجتاعية

7.15 **47.8013.7840.7912.33)6( المعتقدات والأفكار المتعلقة بالصحة والمرض

6.79 **347.0684.08305.9277.34التفكر الخرافي لطلاب الجامعة
**دال عند مستوى 0.01
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ذات  فــروق  وجــود   )6( جــدول  مــن  يتضــح 
بــن  التفكــر الخــرافي وأبعــاده  دلالــة إحصائيــة في 
طــلاب الجامعــة يُعــزى للفرقــة الدراســية )الأولى، 
الرابعــة( في اتجــاه الفرقــة الأولى؛ ممــا يعنــي أن التفكــر 
الخــرافي يتناقــص كلــا ارتقينــا بالمرحلــة الدراســية، 
ــت  ــا توصل ــع م ــة م ــة متفق ــذه النتيج ــاءت ه ــد ج وق
وجــود  مــن   )2016( ياســن  دراســة  نتائــج  إليــه 
فــروق ذات دلالــة إحصائيــة في التفكــر الخــرافي بــن 
ــية في  ــة الدراس ــرات المرحل ــا لمتغ ــة وفق ــة الجامع طلب
اتجــاه طــلاب الفرقــة الأولى، ويتســق ذلــك مــع مــا 
أوضحتــه غــولي، وحمــدان )2006، 340( بــأن التفكــر 
الخــرافي يتراجــع مــع زيــادة التعليــم والتقــدم العلمــي، 
ــج دراســة   ــه نتائ ــا توصلــت إلي ــك مــع م ويتاشــى ذل
)Peltzer )2003 بــأن الطــلاب الجامعيــن لا يؤمنــون 
بالأفــكار الســحرية والمعتقــدات الخرافيــة عــى عكــس 

ــة. ــدارس الثانوي ــلاب الم ط
دلالــة  ذات  فــروق  وجــود  الباحثــان  ويُعــزو 
باختــلاف  الخــرافي  التفكــر  مســتوى  في  إحصائيــة 

تأثــر  إلى  الأولى  الفرقــة  اتجــاه  في  الدراســية  الفرقــة 
التعليمــي  بالمســتوى  الخــرافي  التفكــر  أســلوب 
أفــكارا  يمتلكــون  ســنا  الصغــر  فالطــلاب  للفــرد؛ 
ــداث  ــرهم للأح ــة تفس ــن كيفي ــبر ع ــة تع ــر منطقي غ
الحياتيــة اليوميــة، ويلجــؤون إلى أســاليب ووســائل 
غــر منطقيــة في فهــم البيئــة وتفســر مــا يعترضهــم 
ــرون  ــم يف ــة تجعله ــف ضاغط ــن مواق ــم م في حياته
الأحــداث مــن حولهــم تفســرات غــر صحيحــة، ممــا 
ينتهــي بهــم إلى فهــم البيئــة مــن حولهــم عــى نحــو غــر 

متطابــق مــع المنطــق والواقــع.
العفــري  أوضحــه  مــا  إطــار  في  ذلــك  ويــأتي 
ــد  ــلاشي عن ــدأ بالت ــة تب ــكار الخرافي ــأن الأف )2004( ب
الالتحــاق بالدراســة الجامعيــة بســبب عوامــل النضــج 
ــاد  ــة إلى ازدي ــي بالإضاف ــي والنف ــرفي والاجتاع المع
الخرافيــة  بالأفــكار  الصلــة  ذات  بالقضايــا  وعيهــم 
جــراء مــا يلاحظونــه مــن برامــج تلفزيونيــة أو مــا 
يقرؤونــه مــن تحليــلات لهــذا الواقــع، أو مــا يشــاركون 
فيــه مــن برامــج ونــدوات خــلال الدراســة الجامعيــة.

جدول )7(: نتائج اختبار »ت« لدلالة الفرق بن متوسطي درجات أفراد العينة الأساسية )طلاب الشعب الأدبية-طلاب 
الشعب العلمية( عى مقياس التفكر الخرافي لطلاب الجامعة وأبعاده )ن=716(

أبعادهالمقياس
الفرقة الأولى 

)ن=511(
الفرقة الرابعة 

قيمة ت)ن=205(
عمعم

عة
لجام

ب ا
طلا

في ل
لخرا

ر ا
فك

الت
3.56 **56.9713.6752.6914.95)1( المعتقدات والأفكار الخاصة بالحسد

3.92 **61.3614.6756.5115.10)2( المعتقدات والأفكار المرتبطة بالتفاؤل والتشاؤم 

4.14 **71.5915.0266.5214.72)3( المعتقدات والأفكار المتعلقة بالغيبيات

4.15 **43.678.6740.668.81)4( المعتقدات الخاصة بالأمور الأسرية

3.99 **65.3116.7759.7217.02)5( المعتقدات والأفكار المرتبطة بالجوانب الاجتاعية

47.7913.6343.0213.11)6( المعتقدات والأفكار المتعلقة بالصحة والمرض   ** 4.31

4.31 **346.7081.55319.1183.07التفكر الخرافي لطلاب الجامعة

**دال عند مستوى 0.01

يتضــح مــن جــدول )7( وجــود فــروق ذات دلالــة 
إحصائيــة في التفكــر الخــرافي بــن طلبــة الجامعــة وفقًــا 
لمتغــر التخصــص الــدراسي في اتجاه طــلاب التخصص 
الإنســاني؛ ممــا يعنــي أن طــلاب التخصصــات العلميــة 

بطــلاب  مقارنــة  الخرافيــة  للمعتقــدات  ميــلًا  أقــل 
ــى  ــم ع ــم أن للتعلي ــا يدع ــانية، مم ــات الإنس التخصص
ــر  ــاص أث ــه خ ــى وج ــوم ع ــس العل ــام وتدري ــه ع وج
قــوي في تــلاشي التفكــر الخــرافي، وقــد جــاءت هــذه 
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ــه نتائــج عــدد مــن  النتيجــة متفقــة مــع مــا أشــارت إلي
الدراســات ذات الصلــة مــن وجــود فــروق ذات دلالــة 
إحصائيــة في مجــال الاعتقــاد بالخرافــة تُعــزى لمتغــر 
التخصــص الــدراسي في اتجــاه التخصــص الإنســاني 

)القضــاة، 2014؛ ياســن، 2016(.
ــه ســليان وماجــد  ويتســق ذلــك مــع مــا أشــار إلي
)2015( مــن أن طــلاب الأقســام العلميــة يــرون أن 
ــة  ــب والبرهــان العلمــي والملاحظــة الموضوعي التجري
المنطقيــة،  المعرفــة  عــى  الحصــول  أدوات  أهــم 
وتنعكــس هــذه النظــرة عــى جوانــب حياتهــم الخاصــة 

لــلآراء  وتقبلهــم  تفكرهــم  وطريقــة  ومعتقداتهــم 
والأفــكار وتفســرهم للظواهــر والمشــكلات وتحليلهــا 
وتعليلهــا اســتنادًا إلى المنطــق العلمــي، أمــا طــلاب 
ظواهــر  مــع  يتعاملــون  فإنهــم  الإنســانية  الأقســام 
ومفاهيــم تتعــدد فيهــا الآراء ويســهل فيهــا الاختــلاف 
للحصــول  طرقًــا  ينهجــون  فالطــلاب  والاجتهــاد، 
ــم  ــن أقرانه ــا ع ــا واضحً ــف اختلافً ــة تختل ــى المعرف ع
في الأقســام العلميــة، وهــي أقــرب إلى الطــرق العقليــة 

منهــا إلى الطــرق الحســية العيانيــة.

جدول )8(: نتائج اختبار »ت« لدلالة الفرق بن متوسطي درجات أفراد العينة الأساسية )الذكور-الإناث( عى مقياس 
التفكر الخرافي لطلاب الجامعة وأبعاده )ن=716(

أبعادهالمقياس
الأناث )ن=585(الذكور )ن=131(

قيمة ت
عمعم

عة
لجام

ب ا
طلا

في ل
لخرا

ر ا
فك

الت

55.3113.8353.6114.85NS 1.21)1( المعتقدات والأفكار الخاصة بالحسد

59.8014.7257.4715.19NS 1.59)2( المعتقدات والأفكار المرتبطة بالتفاؤل والتشاؤم 

70.2115.3667.4814.85NS 1.89)3( المعتقدات والأفكار المتعلقة بالغيبيات

42.799.1441.248.79NS 1.81)4( المعتقدات الخاصة بالأمور الأسرية

62.4416.8460.8417.17NS 1.57)5( المعتقدات والأفكار المرتبطة بالجوانب الاجتاعية

46.7014.4543.8713.32NS 1.96)6( المعتقدات والأفكار المتعلقة بالصحة والمرض

238.2483.73324.5083.33NS 1.70التفكر الخرافي لطلاب الجامعة

NS غر دال.

فــروق  وجــود  عــدم   )8( جــدول  مــن  يتضــح 
ــة  ــن طلب ــرافي ب ــر الخ ــة في التفك ــة إحصائي ذات دلال
الجامعــة وفقًــا لمتغــر النــوع الاجتاعــي، ولقــد جــاءت 
نتائــج هــذه الدراســة في ســياق مــا أســفرت عنــه نتائــج 
بعــض الدراســات ذات الصلــة التــي تناولــت الفــروق 
في التفكــر الخــرافي وفقًــا لمتغــر النــوع الاجتاعــي مــن 
عــدم وجــود فــروق بــن الذكــور والإنــاث في مســتوى 
)Timothy and Jerry, 2001؛  الخــرافي  التفكــر 
Sachs, 2004؛ القضــاة، 2014(؛ فالذكــور والإنــاث 
الخرافيــة  الأفــكار  مســتوى  في  المســاواة  قــدم  عــى 

ــة. ــلاب الجامع لط
ويعــزو الباحثــان عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة 

إحصائيــة بــن طــلاب الجامعــة في التفكــر الخــرافي 
يعيشــون  إنــاث( إلى كونهــم  للنــوع )ذكــور،  طبقًــا 
الظــروف نفســها، فالطــلاب ذكــور أو إنــاث يعانــون 
ــاة، ومــن  ــب الحي ــع جوان ــات في جمي مــن وجــود تحدي
بينهــا الأكاديميــة، الأمــر الــذي يجعلهــم ينتهجــون 
الأســلوب نفســه مــن الأفــكار التــي يفــرون بهــم 
نجاحهــم أو فشــلهم في التعايــش مــع أحــداث الحيــاة 
الذهنيــة  الصــورة  يمتلكــون  يجعلهــم  ممــا  اليوميــة، 
الأحــداث  وهــذه  المواقــف،  تلــك  نحــو  نفســها 

الحياتيــة اليوميــة.
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جدول )9(: نتائج اختبار »ت« لدلالة الفرق بن متوسطي درجات أفراد العينة الأساسية )طلاب الريف-طلاب الحر( 
عى مقياس التفكر الخرافي لطلاب الجامعة وأبعاده )ن=716(

أبعادهالمقياس
الحر )ن=268(الريف )ن=448(

قيمة ت
عمعم

عة
لجام

ب ا
طلا

في ل
لخرا

ر ا
فك

الت

53.9815.0753.8114.03NS 1.46)1( المعتقدات والأفكار الخاصة بالحسد

57.9215.5357.8614.45NS 0.05)2( المعتقدات والأفكار المرتبطة بالتفاؤل والتشاؤم 

67.9415.1768.0414.66NS 0.09)3( المعتقدات والأفكار المتعلقة بالغيبيات

41.438.8341.678.95NS 0.36)4( المعتقدات الخاصة بالأمور الأسرية

61.2717.3961.3916.69NS 0.09)5( المعتقدات والأفكار المرتبطة بالجوانب الاجتاعية

44.2213.5544.6713.61NS 0.44)6( المعتقدات والأفكار المتعلقة بالصحة والمرض

326.7584.57327.4681.88NS 0.11التفكر الخرافي لطلاب الجامعة

NS غر دال.

يتضــح مــن جــدول )9( عــدم وجــود فــروق ذات 
دلالــة إحصائيــة في التفكــر الخــرافي بــن طلبــة الجامعــة 
وفقًــا لمتغــر منطقــة الســكن )ريــف، حــر(؛ ممــا يعنــي 
المعتقــدات الخرافيــة  أن طــلاب الجامعــة يمتلكــون 
بغــض النظــر عــن منطقــة الســكن ســواء كان ريفــا 
أو حــرا، وقــد جــاءت هــذه النتيجــة تماشــيا مــع مــا 
أشــارت إليــه نتائــج دراســة عســاف وزيــدان )2007(، 
ودراســة طشــطوش )2011( مــن عــدم وجــود فــروق 
ذات دلالــة إحصائيــة في مســتوى التفكــر الخــرافي 

تعــزى إلى متغــر منطقــة الســكن.
ــة  ــان عــدم وجــود فــروق ذات دلال ويُعــزو الباحث
ــة  ــلاب الجامع ــطات درجــات ط ــن متوس ــة ب إحصائي
لمتغــر  الســتة  وأبعــاده  ككل  الخــرافي  التفكــر  في 
منطقــة الســكن )ريــف، حــر( إلى انتــاء طــلاب 
نفســها؛  المشــتركة  الثقافيــة  البيئــة  إلى  التربيــة  كليــة 
كونهــا إقليميــة، وإلى تقــارب أماكــن الســكن لــكل 
ــف والحــر، وانتشــار وســائل الاتصــالات  مــن الري
الحديثــة التــي جعلــت الطــلاب يعيشــون في التأثــرات 
نفســها، وهــذا مــا يلغــي دور متغــر مــكان الســكن في 

المعتقــدات الخرافيــة لــدى الطــلاب.

3. نتائج الفرض الثالث وتفسيرها
»توجــد  أنــه:  عــى  الثالــث  الفــرض  ينــص 
مســارات دالــة إحصائيًّــا للعلاقــة بــن التفكــر الخــرافي 

والإعــزاءات الســببية وجــودة الحيــاة لــدى طــلاب 
الجامعــة«. 

وللتحقــق مــن صحــة هــذا الفــرض قــام الباحثــان 
عــى  بنــاءً   Causal Model ســببي  نمــوذج  ببنــاء 
أســاس نظــري مــن خــلال مراجعــة واســتقراء النــاذج 
ــرات  ــم المتغ ــد أهـ ــة، وتحدي ــات ذات الصل والدراس
النمــوذج،  في  وضـــعها  واختبــار  بهــا،  الصلــة  ذات 
وهــي عــادة توضــح العلاقــة بــن المتغــرات خارجيــة 
 Pedhazurr and Schmelkin( التأثــر في النمــوذج
1991,(، وذلــك كــا في شــكل )2(، وتــم إجــراء تحليل 
ــدى  ــن م ــق م ــدف التحق ــة؛ به ــة البنائي ــوذج المعادل نم
ــة  ــة الحالي ــات الدراس ــترح لبيان ــوذج المق ــة النم مطابق
 Path Analysis باســتخدام أســلوب تحليــل المســار
ببرنامــج IBM “SPSS” Amos v20، وذلــك اعتــادًا 

ــة. ــؤشرات الإحصائي ــن الم ــدد م ــى ع ع
مــؤشرات  المقــترح عــى  النمــوذج  وقــد حظــي 
ــة؛  ــة الحالي ــات الدراس ــع بيان ــدة م ــة جي ــن مطابق حس
حيــث إن قيمــة كا2 غــر دالــة إحصائيًّــا، وقيمــة مــؤشر 
ــن  ــل م ــالي أق ــوذج الح ــع للنم ــف المتوق ــدق الزائ الص
ــؤشرات  ــة الم ــم بقي ــبع، وأن قي ــوذج المش ــا للنم نظرته
ــى  ــدل ع ــا ي ــؤشر؛ مم ــكل م ــالي ل ــدى المث ــت في الم وقع
مطابقــة النمــوذج الجيــدة للبيانــات موضــع الاختبــار، 
المطابقــة  مــؤشرات حســن   )10( ويوضــح جــدول 

ــة. ــة الحالي ــات الدراس ــع بيان ــترح م ــوذج المق للنم
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جدول )10(: مؤشرات حسن المطابقة للنموذج المقترح مع بيانات الدراسة الحالية )ن=716(
المدى المثالي للمؤشر قيمة المؤشرالمؤشر م

1

69.63الاختبار الإحصائي Chi�Square كا2

أن تكون قيمة كا2 غر دالة إحصائيًّا 116درجات الحرية df (طبقًا لعدد المتغيرات المشاهدة والكامنة(

Chi�Square 0352مستوى دلالة

2   Chi�Square )     /df Relative) صفر � 0.605اختبار كا2 النسبي
3 Goodness of Fit Index (GFI) صفر � 0.6661مؤشر حسن المطابقة

مؤشر حسن المطابقة المصحح4
Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI)

صفر � 0.5591

5RMSEA صفر – 0.1 0.433جذر متوسط مربعات البواقي

مؤشر جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب6
Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA)

صفر – 0.1 0.433

7)ECVI) مؤشر الصدق الزائف المتوقع للنموذج الحالي
مؤشر الصدق الزائف المتوقع للنموذج المشبع 

0.759
0.447

أن تكون قيمة المؤشر للنموذج الحالي 
أقل من نظرتها للنموذج المشبع

8(NFI) Incremental Fit Indexes صفر � 0.6751مؤشر المطابقة المعياري
9(CFI) Comparative Fit Index صفر � 0.6791مؤشر المطابقة المقُارن
10Relative Fit Index (RFI) صفر � 0.6201مؤشر المطابقة النسبي

يتضــح مــن جــدول )10( أن قيــم المــؤشرات الإحصائيــة تقــع في مــدى القيــم المقبولة، مما يشــر إلى تطابــق النموذج 
المقــترح مــع بيانــات الدراســة الحاليــة، ويظهــر شــكل )2( قيم معاملات المســار ودلالتهــا بالنمــوذج النهائي.

شكل )2(: قيم معاملات المسار ودلالتها بالنموذج النهائي 

2χ

2χ



النموذج السببي للعلاقة بين الإعزاءات السببية والتفكير الخرافي وجودة الحياة لدى طلاب الجامعة                        مصطفى الحديبي و نهلة عبدالمجيد

238

وفي ضــوء النمــوذج النهائــي )شــكل 2( تــم إجــراء 
ــزاءات  ــت الإع ــا إذا كان ــف ع ــط للكش ــل التوس تحلي
الســببية تتوســط العلاقــة بــن التفكــر الخــرافي وجــودة 
الحيــاة لــدى طــلاب الجامعــة؛ بهــدف تقديــر قيــم 
التأثــرات غــر المبــاشرة بــن المتغــرات، وفحــص 

أســلوب  باســتخدام  الإحصائيــة  دلالتهــا  مســتوى 
توليــد العينــات المتتاليــة Bootstrapping ويوضــح 
جــدول )11( نتائــج تحليــل التوســط لنمــوذج المعادلــة 

ــالي. ــات المتت ــد العين ــة تولي ــي بطريق ــة النهائ البنائي

 جدول )11(: نتائج تحليل التوسط لنموذج المعادلة البنائية النهائي بطريقة 
توليد العينات المتتالي )ن=716(

المتغر 
المستقل 

المتغر 
التأثر غر المتغر التابعالوسيط

المباشر
الخطأ 

قيمة )ز(المعياري
حدود الثقة )95 %(

حد أعى حد أدنى

في 
لخرا

ر ا
فك

الت

ية 
سبب

ت ال
اءا

عز
الإ

0.015�2.0910.054 *0.014�0.022جودة الصحة العامة 

3.870.0280.111 **0.0900.021جودة الحياة الأسرية والاجتاعية

3.290.0290.101 **0.0620.016جودة التعليم والدراسة

0.049�4.0140.026 **0.0080.003جودة العواطف “الجانب الوجداني”

0.060�2.1900.009 **0.0240.08جودة الصحة النفسية

7.4750.1650.289 **0.2320.027جودة شغل الوقت وإدارته

الخــرافي  التفكــر  أن   )11( جــدول  مــن  يتضــح 
يمكــن أن يؤثــر في جــودة الحيــاة لــدى طــلاب الجامعــة 
مــن خــلال التأثــر عــى الإعــزاءات الســببية؛ حيــث إن 
ــد مســتوى )0.01(، و)0.05(؛ ممــا  ــة عن قيمــة )ز( دال
يعنــي أن الإعــزاءات الســببية تتوســط)1( العلاقــة بــن 
التفكــر الخــرافي وجــودة لــدى طــلاب الجامعــة، وقــد 
توافقــت نتيجــة مــا توصلــت إليــه نتائــج النمــوذج 
النهائــي بالدراســة الحاليــة مــع مــا أوضحتــه نتائــج 
حيــث  مــن   )2015( وآخــرون  عــلام  أبــو  دراســة 
وجــود علاقــة ارتباطيــة بــن العــزو الســببي والتفكــر 
عــزو  إلى  الجامعــة  طــلاب  يميــل  حيــث  الخــرافي، 
خــبرات النجــاح والفشــل إلى أســباب تقــع خارجــا 
عنــه  أســفرت  ومــا  تغيرهــا،  يملكــون  ولا  عنهــم 
نتائــج دراســة عبــد الحســن )2010( بــأن أســلوب 

العــزو الخارجــي منبــئ بالتفكــر الخــرافي.
ويُعــزو الباحثــان توســط الإعــزاءات الســببية في 
العلاقــة بــن التفكــر الخــرافي وجــودة الحيــاة إلى أن 
Stress� ــة ــة الضاغط ــاة اليومي ــداث الحي ــوط أح  لضغ
عــزو  أســاليب  تكويــن  في  أثــر   ful Life Events

(1( يعــرف )Preacher and Hayes )2008 المتغيــر الوســيط بأنــه 
متغيــر يفســر العلاقــة بيــن متغيريــن أحدهمــا مســتقل )منبــئ(، 

والآخــر تابــع )ناتــج(.

أســباب  تفســر  في  الجامعــة  طــلاب  لــدى  بعينهــا 
ــاة  نجاحهــم أو فشــلهم في التعايــش مــع أحــداث الحي
اليوميــة بأمــور يعتقــدون بهــا، الأمــر الــذي يــؤدي إلى 
ــتند  ــة ولا تس ــر منطقي ــراتهم غ ــض تفس ــون بع أن تك
بالطبــع  ينعكــس  ممــا  علميــة صحيحــة،  أســس  إلى 
عــى جــودة الحيــاة لديهــم. ويتســق ذلــك مــع مــا أشــار 
ــتخدام  ــن أن اس ــه )Carver and Sheier )2003 م إلي
الفــرد أســلوب التفكــر الســلبي يــؤدي إلى الانهزاميــة 
والاستســلام وبالتــالي الإخفــاق عــن الفعــل والمبــادرة؛ 
ممــا يفتــح المجــال أمــام ترســيخ العجــز عنــد الفــرد، ومــا 
ــلوك  ــدّ الس ــن عَ ــه يمك ــان )2015( بأن ــه فرح أوضح
اللاســوية  التكيــف  أســاليب  أحــد  بأنــه  الخــرافي 
مــن  العكــس  وعــى  مشــكلاته،  حــل  في  للإنســان 
 Ryff )2006(  ــح ــا أوض ــاة ك ــودة الحي ــإن ج ــك ف ذل
تتمثــل في الإحســاس بحســن الحــال، الــذي يمكــن 
ــاع  ــى ارتف ــدل ع ــي ت ــلوكية الت ــل الس ــده بالدلائ تحدي
ــكل  ــه بش ــن حيات ــه وع ــن ذات ــرد ع ــا الف ــتوى رض مس
ــعي  ــه، والس ــار حيات ــد مس ــتقلاليته ف تحدي ــام واس ع
ــع  ــة م ــة ومتبادل ــة ناجح ــات اجتاعي ــن علاق إلى تكوي
الآخريــن، كــا يرتبــط ذلــك بالشــعور العــام بالســعادة 

والطمأنينــة.
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توصيات الدراسة ومقترحاتها 
نتائــج،  بنــاءً عــى مــا أســفرت الدراســة عنــه مــن 

يــلي: كــا  التوصيــات  صيغــت 
1 .Cross–Vali� الصــدق عــبر  دراســات   إجــراء 

للتحقــق مــن إمكانيــة تعميــم   dation Studies
النمــوذج النهائــي في الدراســة الحاليــة عــبر مراحــل 
تعليميــة مختلفــة، مــع الأخــذ في الاعتبــار المســتوى 
الاجتاعــي  والمســتوى  الثقــافي  الاجتاعــي 
ــر في الاعتقــاد  ــه مــن أث ــا ل الاقتصــادي لــلأسرة؛ لم
في الخرافــات وعــزو الطــلاب لمختلــف خــبرات 
التــي  الخرافيــة  الأفــكار  إلى  والفشــل  النجــاح 

مشــكلاتهم. لمواجهــة  يســتخدمونها 
النفســية . 2 التربيــة  ســجلات  في  النظــر  إعــادة 

ــث  ــن حي ــات م ــام والجامع ــم الع ــدارس التعلي بم
بنــاء وتنفيــذ البرامــج الإرشــادية والعلاجيــة التــي 
الخرافيــة  المعتقــدات  لخفــض  برامــج  تتضمــن 
والتفكــر الخــرافي لــدى الطــلاب؛ ومــا يرتبــط بــه 
واجتاعيــة. ونفســية  أكاديميــة  مشــكلات  مــن 
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ABSTRACT
Superstitious thinking had negative effects on societies. This study aimed to investigate the university students' 

differences of superstitious thinking levels (lows, medium, or high) for both causal attributions and life quality for 
wsith its three levels in addition to detect the differences due to gender, specialization , place of living and class of 
study. The wsork also aims to verify the validity of the proposed statistical model of causal attributions, supersti�
tious thinking, and life quality of university students so that the model better determines direct and indirect effects 
betwseen the superstitious thinking and those variables based on wshat the study data reflect. The sample of the 
pilot study included 189 students wshereas the main study sample included 715 students enrolled in the college of 
Education, Assiut University. The study tools wsere Superstitious Thinking Scale (STS), Causal Attributions Scale 
(CAS), and Quality of Life Scale (QOLS) for university students. 

Results showsed a statistically significant difference betwseen the means of the three level scores of STS on both 
CAS and QOLS and their dimensions for university students in favor of students wsith high�level superstitious 
thinking. Results also revealed statistically significant differences in STS and its dimensions due to some demo�
graphic variables including specialization and class of study in favor of students in literary�study sections and first 
year students. On the other hand, there wsere no differences in STS due to gender and neighborhood. Additionally, 
path analysis asserted the proposed model validity. Finally, through mediation analysis of the constructive equation 
model, it wsas concluded that causal attributions is a mediator variable betwseen superstitious thinking and quality 
of life for university students. 
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