
אאאFאאEאאאא Jאא J1436F2015E 
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 
 

 

אאאא، אא 
א،אאא 

א 

 א   אא  אא      א א א א 
F،אא א  אא א،א   א143א EWF68E

א،F75EKא 
אא   א אא אא  ،א א ،

Kאאא،אא،א 
    ،א א א א    א   אא  

אאאKאא 
אאאאאאאא

Kאא 

Wאאאא،אאK 

אאא 

א   א א  א א א   ،א  
KאאאאWKא،א،א،אאא
،אא،אאאאא

אאKאא،א
Kאא،א 

 אא؛  א ،א   א؛ א     
אאא אא،אא ،א אא

אא،אאא א،אא،א
؛אאאאא؛אאאא

א،א،א؛אא،(Jerome and Ernest, 

1986). 
אא؛אאאאאא

אא،אאאאאא
א؛אאא،אאאאא؛א



אאאאאאא 
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،אאאKאא
א     א    ؛ ، א  א אF

،1986KE 
אאא(WHO)אא

אא       ،א  א א א  ،א
אאאאאא،א،

א א  א ،אF2003EKא אא   א 
א،אא،אאא،א

אא؛אאא،אאא،
אא (Learner, 1993). 

אא؛אאאאא
א א א א א  אא אא؛

،א ،א    ،א ،א ، א ،א א א
א א  א  א ،אא ،א  א  ،א،א ،א

אא،אא؛א
Kאאאאא؛אא 

   )2003( ، א   א ،א א 
؛אא،אאא،אא،אא،אא

אא؛Kאאא،
אא،אא؛אא،

   א  א  א؛ א  אא ،אא  
WKא،إِنَّ هَـذاَ الْقُرْآنَ يِهْدِي لِلَّتِي هِيَ أقَوَْمُ{א{WאאF9אEK 

אא Jא Jא؛אאא
؛אאא؛אא،אאאא
،א ،  ،   א א  ،א א א 

 ،אא   א א  א א ،א  א  
،אאאא،א؛אא

،א،אאאKאF،1955،
،1986KE 

א א  א א א  ،א  א א  א
،א،א،אאאאאא،א



אאאFאאEאאאא Jאא J1436F2015E 
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 ،א،א،א ،א ،א 
 Kא؛אא،

 אאא،אאא؛ א
   ،א Kא א   א א א א א 

א  ،א  ،א  ،א  א א؛ א  Wא
א؛אאאKאאאא،א،א

 K    א ،א  א א  ،א א ، א 
 Kא א ، א ،אא   א  ؛ א א

 א אאאאא،א אא
 א    ،א א אאא   ،א א א 

א؛אאאא؛
א،،א،א،،אאF، 1980،

،1999EK 
אF1422E؛אאאאא

  א؛ א ،א אא   ،  א א אא 
א،א،אאאKא،אאא

א א،א،אא،אא،אא W
Kאאא،אא،א 

Fא2003E،אאאאא
،אאא؛א،אא

אא؛אאאא،א،א
،אא،אאא ،
אאאאאאאK،א

א؛אאאאאאא،
؛א   א אא   ،א א     ،א  

א،אא؛אא
אKאאא،אאאא؛אא،א

א )2000(  א ،א ،  א א  
א؛א  ،אא؛

   ، א ،א אא   א؛ ،  א
Kא،אאא 



אאאאאאא 
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،אא،אאאאאא
אKאא؛אאאא؛

א،אאאאאא
،،،א،א،אא،،

؛אא،אאאא،אא،א
אKאא،א،אא،אא

Kאא،אFKKKE 
אאאא J -،

،אאאא،אא،אא،אא،،א
 א    Kא א   א ، א   ،א؛ 

  ،  ،א   א؛  א ، א א
אא،א،אאאאא،אא،F2003KE 

אאאאאא؛אאאאא
 (1975)Rohrbough and Richard؛  א  א   א 

،אאא  א(1990)Ross،אא
 ،א א   א(1972)Coleman      א א

אא؛،אאא،אא،א
Kא 

אאא؛אאאא
 א  ،  אא א    Wא א،א    

אאאא،אאא،אא، (World Heath 

Organization, 1990).Fא2003EWאאאאאא
אא،אאא،אא،אאאא،א،

Kאא،א 
א  )1998( ،  ، א   W א א 

   א א אא א א ،א  ،א  
K،)2003(אאאאWאא

א،א،،א،אKאא،א 

אא 

  א؛ א ،א ،  אא  א  
W א א ،א،אא،א 



אאאFאאEאאאא Jאא J1436F2015E 
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؛א،אאאא؛א،א
 א  א א אא   ،  ، א
א؛אאאאאא؛

אאאאאKאא 

אא 
- אאאאא،אאאK 
- א   אא  א  א א    א  

אאK 

אא 
אאאאאאW 

 א א א ،א א    א    Wא אא
Kאא؟ 

אאאאWאאאאא
Kאאא؟ 

אא 
א א אא  אא  Jא  -א

  א  ،א א    ،א  א  א א
אא، אא א אא א،א

،אאאא،אא א
Kאא؛אאא،אא 

אאא 
Wאא 

،אא،אא،אא،אא
אאאא؛אKא،א

א،אWא،א،אKא،א،אאא،א 
Wאא 

 א  א ،א ،אא א ،א ،א א 
א א   א    א  א؛ K ، א

Kא 



אאאאאאא 
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אאא 
אא  א    א אא    אא  א

2008/2009אאא،אאא
אא؛אK،א 

אאא 

 א אא א א א אא      א 
 א א ، א א،א א ، א   

א  א אא  Kא )1990(א   א א   
אא،אאא)20(א

אא،אאא
    א א   ،א א    

Kאאאא 
F 1990 ERossא אא  א א   א  א

  א   ،)401(   א א ،،א א
،אא،אאאWא

אאאאאאאאאא
אאאאא،Kאאא 

 )1992(Schumacher א א א א   א  א
אאאאא،אאאא

אאאאאKאאאא 
 א)2002(    א א ،א   א  א

א،אאאKאא
א،אא،אאאKאא

،אאאאאאKאא
א       א     אא   

Kאא 
אאא(2005)א,et al. ,Noghani אא 

،אאא،אאא40(א(
אאאKא؛אאא

אאא )55%(אאאאא؛
)92%(K 



אאאFאאEאאאא Jאא J1436F2015E 
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(2007)Francisאא،אאאא
אאKא)808(אא،

אאאאKאא،א
Kאאאאאא 

(2007)Francis et al.,  אא،אאאא
 א אא א Kא א،אא 16-19(א(

א،א،אאKא
    א   ،א  א   א אא 

Kאא،א 
   א א אא (2009)Burris et al., א אא   

 אא، א Kא )353(، 
؛א،א،אאאא

WאאאKא J 
1K אאאאא)1990(א،(2005)Noghani et al., א

אאא1992(א( Schumacherא،א)2002(א،(2007)
Francisא،(2009) Burris et al., .א؛אאאא

אKאא،א 
2. אאאאא،א(2007) Francis، א

(2007) Francis et al.,. אא،אאאא
،אאא،אאKא  

3K אא،אאאא1990(א(؛
א،אאא(2005)  Noghani et al.,؛ 

א،אאא)1992(Schumacher؛
אאאKאאאא

 א  ،א א ،א (2007) Francis، א(2007)Francis et al.,،
א(2009) Burris et al.,אא؛Kאא، 

4. אאאאאאאא א
 א א  אא)2002(  אא       ،
Kא،א 

5K   א אא   א א،א א
Kאא،א،אאא 



אאאאאאא 
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אאאא 
אא 

אאאאאאאאא
 אא א 2008/2009 א )575 (א א    ؛ 

Kאא 

אא 
אאא؛אאא

א،אאאאאא)143(  K)24,8%(
אKאא)1(Kאאאאאא 

 )1(Wאאאאאא 
א א  אא  

א 
 68  37.6%  

 75  52.4%  

אא
 110  76.9%  

 33  23.1%  

א  143  100%  

אאא 
 W א א      א Eysenek 

Personality Questionnaire Revised (E.P.Q.R-A)אאFrancis Scale 

Attitude toward Christianity (F.S.A.C)א אאא
א א     אא אא؛ א  א א  

؛  ،  א ،  א   א א   Kא
،אאאאא،אאאאאא

אאא)40(،
אא،אאאא؛א

WF1אא  ،אא   ،  ،   Eא 
)35(א،، Wא،

Kא،،،Wא )1، 2، 3، 4، 5( KWF2Eא
   E F אא א     א א א 

0.89(א(אF2EK 



אאאFאאEאאאא Jאא J1436F2015E 
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F2EWאאא 
א א 

א 0.73  

אא 0.75  

א 0.75  

אא 0.74  

א 0.77  

א 0.87  

  א؛ אF א 30E،F Wא، E
   K  א   א  ،א   א 

،א،،אא
א     א אא  ،WF3   ،   E

EFאא؛אKאאא
 )0.84(  א   א )25(KWF4E  א  K

Kאא 

אאאא 
  א ،אא   ،אא   א 
א א א א ، א  ،אא  א   ،א

אKאאא، 

אא 
אאאאאאאאא،א

Kאא،אאא،אאאא 

אא 

אאאW 
؟אאאאאאאWאא

אא،אאאאאא)3(. 



אאאאאאא 
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)3(WאאאאKאאאא 
אא אאEאFא 

א  *0.302  0.000  

אא  *0.189  0.024  

א 0.028  0.740  

אאא 0.120  0.153  

א 0.124  0.140  

א 0.024  0.778  

אאא  *0.177  0.035  

א  )3(א     א  א א
 Kא א ،א     ، אאא   א

1992)(Schumacher،א(2007) Francis et al.,  ،א(2009)Burris et al.,א؛
 א   א ،א א ، א  א )2002(   ؛

Kאאאאאא،א
א،אאאאאאאא

א אא،אאא؛אא
  ؛    ،     א א   אא؛

،א ،אא  א ،א ،א א ، א א 
א  א א؛ אא א    א ،  א

،אאא،אאאא،Kאא 
א א ،א     א   א  א  
א   א א א ،א      ،א א א

،א،א،אאא Kאא
W?F?KK،23154אEKאא

،אא،א،אאW،א
،אKא،א،א،א 

אאא،אאא
،אאא א  Kאא،אא

א  ،א   W  Kאא  ،}ُألاََ بِذِكْرِ اللّهِ تَطمَْئِنُّ الْقلُُوب{F
א،28אא؛אא،אאא،E

 ،א אא ،א א   א  ، א    א



אאאFאאEאאאא Jאא J1436F2015E 
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Kאאא،אא،אא 

אאאW 
  אא  א  א א     W א אא 

א،אא؟ 
אאאאאאא،אאאאאא

אאKאא،א،אא)4(K 

)4(Wאאאאאאאא،אא 
Kאאא 

א  אא אאא 

א 
 15.15  5.40  

 14.76  5.35  

א 19.94  5.36  

 
אא 

 15.09  5.19  

 14.45  5.94  

א 14.94  5.36  

א)4(אאאאא
אא15.15(א(،)15.09(א )5.40(، )5.19(Kאא

א ،א   א א  אא  א א  א 
אא،אאאא؛א)5(K 

)5(:אאאאאאאא 
אאא 

א אאאEF א 
א 8.54  1  8.54  0.295  0.58  

אא13.48  1  13.48  0.465  0.49  

א 4060.72  140  29.00      

א 4079.55  142        

אא)5(אא
אאאEF؛אא،אF0.29E، F0.465E،

)0.58(،)0.49(אאאKאא
א،אאאאאאא



אאאאאאא 
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،א؛אאא،א
،א،א،אא،

  א    ،א   א  א     ، 
Kאא؛א

אא؛אאאאא
،א ،א  אאא،א؛

؛،،،،אא،،אא
،אאא א؛ א،א

W،َِّمَا سَعَى وَأنَ لَّيْسَ لِلإِ�سَانِ إلاא،אF39KE 

א 
- ،אא ،א אא    א؛  א א  א

Kאאא 

אא،אאKאאא - 
-  א  א؛    א א א ،א  א

Kאאא 

אא 
א ، K1999 Kא  א א K،א  א א

א،K 

אא،אKKKאKאא،אא،،אאK 

،אKא1990Kאאאאאאא?
K?אאאא،،א،אאאא

،א،51 J68K 

א،אK1422Kאאא،א،א،אאאK
Kאאא 

א،אK2000Kאאא،אK،אאא،K 

אKKK،א  K،،א،א، 
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ABSTRACT 
The purpose of this study was to identify the relationship between religious supplications and psychological 

health among students in Faculty of Juristic Studies at Al al-Bayt University. The sample of the study consisted 
of (143) students, (68) males and (75) females, chosen using the cluster- random sampling technique. Two scales 
were adopted and tested. The scales were applied to collect the data, followed by statistical analysis. The 
findings revealed that there was a correlation between religious supplications and psychological health. The 
correlation was statistically significant at the dimensions of prayer and holly Qur’an. Finally, the findings 
revealed that there were no statistically significant differences of the participants’ psychological health responses 
due to gender or economic status.  
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