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
 

 

א،א 
، 

א 
א    א אא א א

،אאא،אאאאא
 אא      ، א

אF     א א   א א-א
א -E א א א א א א  ؛

 ،Eא אF א א א  W א 
א א  אא אא  א  ،Eא אF

Fאא،EאאF118EF36E
F82 א     אא   K E 

،אאאא
אאKאאאא

 אא    ،א א א 
אאאאא،אאK 

Wא א  ،אא א ،א  ،א
אK 

א 
אאאאא?א?

אאא،אאאא
אאאאאא،א



אאאאאאאKKKK 
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   א א    ،א א א 
  א א אא   א ،א א  א

א א א א אא ،  א א  
אאאאא
 א אאא א אאאא

،אאאא،אא 
          א

Fאאאא99-100אWRedd, 1995EK 
אאאאאאאא،
אאא،אאא

אאאאWK 
אאFTaylor et al., 1993: 510-531Eא

אאאא،אאא
אK 

 אאאאאא
אאאאאאאFKaplan et 

al., 1993EK 
א    ،א א א   

א א א א א א א א א  א
Fא1634 -1648WCleeland et al., 2000KE 

אאאאאא
א א א   אאא؛ א

א،אא
א אאFKaplan et al., 1993E، א 

א אאא אא  ،  



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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Kאאאא 
א  א אא    א א  

?א א?  אSocial Support  א א
אאא

אאא،
אאא

Fא،2000W739KE 
אאאאאא

  א    ،א א     
אאא،

א       אא  ، א
אאאאא،א،

אאאK 
א א א א א 

אאאאאאא
א  ، ،א א א    אא 

א    א   א   א  א 
 א   אא   ،אא  א

אא،
א אא    א א אא  א  

FKennedy et al., 1990KE 
אאאאא א 

א،אאאא
אאאא FKaplan et al., 



אאאאאאאKKKK 
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1993 E،אאאא
  א א א   א   ، 

F א אאRodin et al., 2007 E אFKaranci and Erkam, 2007E
אFTowers, 2007EK 

 א     א    א   
אא،אאא

א א א א ،  א     ،
א     ،א א   ،א   

،אאא،א
،אאא،אא

א א   אאאא   ،א  ،א
א       ،א אא   

אFLeake et al., 1999EK 
אא  F  אא א Eא א

אאא
א،אאא

 א     א    ،  א 
 א،אאאא א

  א  א؛     א  א
א אא א ،  א  א     

  אא     א א 
א א  אא     א א

א،אאא א
אאאאאאאא

،אאאאאאא



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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אאK 
אאאאאאאאא

،אאאאא
א  א א  א א     ،א 

،אא א א      
אא،196033%،אאאא

40%FKaplan et al., 1993         E؛
א  אא   א א א א

א א ،א א     א  
א א א       א א

Kאאא 
אא א  אא

אאא،א
 א א א  א   א 

אאא،אאאא
אאאא

אאאK 

Wאא 
אאא؛

אאאא2009אא
אאא،אאא

א؛אאאאא
 א    א א     א  

אאא؛א



אאאאאאאKKKK 
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אאא
אאא،אאאאK 

אאאא
،אאא؛אא

אאאא אא
Kאאא

 אאאא א א א אא   א
אאאאא،א

אא،
אאאאא

אאאאK 
אאא

Wאאא 

אאאאאאא،
אא؟ 

Wאאאאא 
1.  א     א א  

אאאאאWאF
- E،Fאא  - E،

אF - E؟K 
2.  א     א א  

אאאאאא،אWא
אא،؟אK 

3. אאאא



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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 אאאWא،אא
،؟אK 

4. אאאאאא
אאא؟K 

5. א א א אא א
א؟K 

אאא 
Wאאאא 

1K אאא،אאאא
אא،אK 

2K אאאאאא،
אאאא א،אא،א

אא، אא،א
אK 

3K אאאאאאאא
אאK 

4K   א א   א א  א
אK 

אא 
אא א      א אא  

  א א   אאא א
؛אאאאאאא

א א ،א א  אא   ، 
א،אK 



אאאאאאאKKKK 
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؛אאאאא
       א א  א ،  

אאאא אא אאא، א
א אא אאאא،–

א–אאאאאK 
אאאאאא

א א אא אא
אאאא 

אאK 
אאאאא

אאאא،א
אאאאא

א،؛אאא
  א  ،א   אא     

אאאאאא
 א          א 

אK 
  א אא         
   א؛   אא א  ،א א

   א     א א ،  
אא   א אא

אא א   א א     ، 
א

א،אאאאא
אאאאK 



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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אא 
אאאאאאאא،

א א  אא א ،א  א ،אא  
אאאאא

א2008אK 

אא 
אאא אאאאא،א 

אאאאאאאKא
א   א א א ،

אאאאא،אא
אK 

אא 

אאאWPerceived Social Support 
אאאאא

א א ، א       
 ،אא א ،אא א ،א א ،

F،2000،9KEאאא 
אאאאאאא

א،א 
؛אאאאא

א ،  א   ،א   א א
אא،Kא 

א  אא  א ?א א א?
א   א   א



אאאאאאאKKKK 
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 א א אF א א –Eא ،
אאF34 – 102EK 

אאאWSelf-Efficacy 

אא אאאאאא Wאא
 א،אאאא
אאאאא،א

 א       א    א 
אאאאאאאאאאא

F20-60EK 

אאWLife Orientation  
??F1990 :92-93אאאE

אWא 

אW 
K  אאאאאK 
K  Kאאאאאא 

אW 
K  אא،אא،Kאא 
K  אאא،א،Kאא 

א?אא?אאא
אאא אא

אאאF16 – 48EK 



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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אאאאא 

אCancer DiseaseW 

א؛אאא
אאאא؛?אא?אא

אאא،אK 
אא

،אאאאא،
א א ،

אאאא
א  א א א אא ؛

א א  א   א ،   ؛  
א אא א א ،א

  אאא  אא א
אאא؛א

אאאF،2003אW41KE 
אאאאאאא،

א     ،     Fא،
2004 :103  - 106WE 

1K אאאSurgeryW 
א א  א א  א א   

Kאאאא، 

2K אאChemotherapyW 

،אאאאאא
א    א    א א ، א 



אאאאאאאKKKK 
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א  א   אא  ،א א  א 
Kאאא 

3K אאRadiation therapyW 

 א א  א א   ،  
 ،א אא   א א  א،

  א 3  - 9א אא א  ،
א א ،א  א     ، 

אF2001: 12-22،Kurtz   א  E אא 
   אא ،א  א א

   א  א   אאא 
K 

א     אא    א 
 אא  ،אא א א؛אא  

אא א אא אא
FCBTE،אאאאFSEGTEאא

 א  א    א  א    
אאאFBoutin, 2007 : 267-284EK 

 א  F2006 E،א א 
?אא?אאאא

 א؛   א א  א   אא  
 אא؛   א؛א 

אאא،אאא
90% א א א א אא  ،  א

F ?אא? א 2000אאא   א א   א E



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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א،א195א  
אאאא،א

א א א א ،א א    א
  א   EF א  א א ،

אא،א א،א
אאא،אאא،א

א  א  ،  א א א  
אאאKא 

אא؛אא
FאOkuyama and Tanaka, 2001 E59%א

אאאא
،אאאאאא

אאא،אאא
 -F417א،אאאא

419WMao and He, 2000Eאאא
  ،א א  ،א א ،  

אאאאFאZabora et al., 2001E
אאאא

 ،א   ،א א    ،
אאאאK 

   א א  א א   
  אF ?א? א2003    א E

   א א     א
א،א،אאא،



אאאאאאאKKKK 
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א אא،אא
 א ،  א? א  ?F2007 E 

אאא،אא
 א א ،      א

א אאא אא،א،
אאאאאK 

אFJacobsen et al., 2010Eא
   א   א א  א א

א    א  א  א
א؛אאאא

אK 

אאא Perceived Social Support  
؛אאאא?אא?

   א   א א    ، א א 
א،אאא

א  ،א א   א Social 

Networkא א   א אא  אSocial 

Support ، אאא  אא  Social provisions
Fאא،1994W3Eא؛א،

א   א   ،F  :1125(Pickering, 1992
אאאא،

F  Sloper and turner : 1993: 188-197א   Eא 
אאאאאאא،א

אK 
אWeisאאא



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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א אא א   ،א אא א א ،
א    א    ، א א א

א אFZvonkovic et al., 1994,182-188 E FLepore, 1994 : 

247אאאאEאא
אאאאאא
א     א  א   ،א

אאא،אאא
א،אאאא،Kא 

F??1993 :47 - 48אאE
אאSelf-Systemאאא؛،א

אא   ، א א    א  
    א אא ، א א א אא 

אאאF??1996W121EShumaker and Brownell
  א  א א  א אא  
  ،    ?אא?א אF2001 W59 J88E

אF א   א א א    
EאאאאאK 

א   א א    Support 

System ،אאאאאאא،
،    א א    א  א

 א  א אאF،2001 W101-125 KE
FBrehamEאא،אא،

א א א א  א   ، א
א   א א   א   

אא،אא
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א אF ،2002 :42-41E ،  א א FCutrona and 

Raussell, 1990: 26 - 40Eאאא
،אאאאאא

אא  א א א  א  ، F،
2002 W21אא   א א   Eא  

אאאא،
   א אא Helpessmessא אא   א  ،

 א  א אא  א  א ،א  
אאאאאא

אאא،K 
אאאאאא

אאאאא،א
F א   ، אא א Newby and Schlebusch, 

1996: 61 - 69 E،אאא،א
F??א2003אאE

אאאא،?א?אF2004אE
א   א א  א    

،אאאאאאא
Kאאאא 

FPallant, 2000 : 308 - 337Eאאאא
א אאאאא؛ אא

    א ،אא   ?א?؛ 
אאאאאא،

F א  Nausheen and Kamal, 2007: 859-862 E  
אWאא،א،א،،אאא



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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אFEK 
אאאאאא

א   ، א  FTomberg et al., 2005 Eא 
א    א א א 

א א א  א  Kא   א
FHolland and Holahan, 2003Eאאאאאא

אאאאא،
אאאאאאאא

א  אא    ،א  אאאא 
אאK 

א  FSjolander and Berter, 2008: 182-187E 
  א אא א  ،  

  א א    אאא W
א א    א א ، אא א

א،א א ،א אא א،א 
אאא

אאאאא،אאא
אאאאאאאא،

אאאאא
אאFTheorell and Karasek, 1996EK 

אאא
א?א?،א،א،אא،

א אא ،א  א א ،א ،א  א
،אא،

אאאF،



אאאאאאאKKKK 
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1996 W19E ،א א   אא    ،
אאאאאא،א

א،אאא
אאאאאF،2000W14EK 

WאאאWSelf-Efficacy 

 א א Bandura?אא ?  ?אא א?   
Self- Efficacy?א?אא،א

  אא א א א
F      א א א، ،1986 W193 E

אBanduraאאא
Kאאאאאאא 

FWood and Bandura, 1989 : 407 - 415אא E
אאאאאא

א،אאאאאאאאאא
אא א א א      א  

،אא
אאא  ،אBandura?אאא ?

Perceived Self- efficacy  א  א   
א   ،אא   א  א    

   א א      ، 
Kא אא   א  א א   א 

FBandura, 1986: 391EK 
FBandura, 1982: 122 – 147EאCollective 

Efficacyא    אא  א   ،
אאאאא،אא،



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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אאאא،א
א  אא  א ، א     

Kאא 
?אא ?  א  א   א ?

???אאF2002 :385 - 421א?אE
א    א  א א א   ?אא

א א א   ،  א  
א אא   אא א   ?אא א?  ،א

Kא 
א אא א   א א אא  

FCharles et al., 2006  E אFMichael, 2008E ،   א
FZimerman, and Pons, 1988Eאאא

  א אא  אא א   ، א
 אאאאאאאאאא 

 א אא  אא  ،א  א א א א
אאאאא،FRykman et al., 1985: 

228 – 298א    אא  א   א  E
אאאאא،אא

א  א  ،א   א   א א 
אא،אא،אא

א    אא א א   ، 
א  א  א ?א א?   אאא

K 
    א  א א  

  א א אא    ،אא  אא 



אאאאאאאKKKK 
  

 

  198

Fא،אFelton et al., 1996: 1483E
 א  א  ،אא  א א

 א FKawon, 2002: 2654א    א א  E
אאK 

אאא אאFLeKwan, 2000: 177-183E
FאאאאWאאאאCSEE

F אאא אSSE Eא אא אFGSEE،א
אאאאא??אאאא

אאאאא؛
  א  אא  אא א  

א،א؛אאא
אאאאK 

אאאאאא
 Wאאא אאא،א אא א

אא א   ،אאא  א אא א ،
 א  א     א     

א ،א،א ،א، אא
אאK 

  א א א     א
אא؛FFeldman and Broussard 2006: 117- 

127 Eא  א  א    א
א؛אאא

אאאא،א אא
א אא    א  א  

 א ،א        אא  



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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א אאאא
א א ،א אאא א 

Kא 
אאאא אא א

אאאאFHagedoorn et al., 2008: 1-30Eא
  א א  א  א  א   

אא،אFCarolyn et al., 2002: 63- 76E
אאאאא،

 א א      ، א א  
א    א  א א    ، 

 א FMcqueen et al., 2008: 56-79 E א  א  
אא،א

א    א   א ،F א  Dwyer, 

2000: 1282אEאאאאא
Kאא 

אאW 
אאאאאא

F ?א?  2002א א  Eא א אא
אאא?אא?،

א،אאאא
א   ؛      א 

F2002 :779 E? Wאאאאא،
א،א،?،Wא

א א  ? ،א א  א   א 



אאאאאאאKKKK 
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K?א 
Fא2002  :779 -778 E אtrait א

 state ،     ؛   א   
אאאא،א
אאא،אאא

אאא
אאאא

Kאאא 
?א?אאF1994W75 J76E

אאאאcontinuum
אאאא،

    א  אא ،א א א
 א    א     ؛א 

א  א؛ אא 
،אאאאא

   ،      א  
א،אאאא

Kא 
??אאא?אאא

F1995 :220 -251א אא E א  א
אא،א א،

א      א    אא  
אאא،א

אא،א אא
א،אאFTomberg et al., 2007 479 - 488Eאא



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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אאאאא،אא،،אא
אאאאאאאK 

א   א  א ،    א
F ?א?   א  3-4: 1998אא?    E

?Logo Therapyא א    אThe will to Meaning
אאאאאא

   א א   ،    ،א 
א     א א   ،  א  א

א،אאא،
Fא1998 :104אאאאE

אא  א ،א   א  א א א 
אא،

 א אאא؛ ?א?  
Kאאא 

FScheier and Carver, 1985 : 219 - 247E
?אא?Expectancy – Value Modelאאא،

 א א    א א   
א        א  ،  א 

אא א אאא ?،?،
אKאאא 

אאאא
אאא،FTomarken et al., 2008 : 105-

111 Eא    ،אא א א،
א،א،אא،א،אא



אאאאאאאKKKK 
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א  ، א א FHuebert et al., 2007: 577-580  Eא
אאאאאאאא

 ،  א א  א ،א ،אא
אאאאאאאא

K 
אאאאא

א،FאMartin, 2005Eא
אאא،א

אאא،אא
FLinda, 2008Eאאאאא

א   א א א ،א
FWimberly et al., 2008Eאאא

אאK 
א א א   ،    א 

א؛אא،א
אא؛אא
אאא  

אאא ، א 
،א،א
אK 

    א   א     א  
؛אאאא

 ،  א א
 ،א א  א  א     

   ؛ אא  א؛        



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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אאאא   א א ،א ،
K 

אאאאאא
      ،  א  א א

אאאאאאK 

Wאאא 
 אא  אאא א

אאא،א
אאאאאאא،אא

אאאאא
אאא،אאא

א א   א א א א א 
א   א  א  אא  ،אא   

אאאאK 
،א

   א؛ א     א אא 
אאאאא،אאאא

אאא،אאאאא
אאאאאא؛א–

 א   –א אא א   א  
אאאK 

Wאא 
אאאאאWא 

1K אאאא



אאאאאאאKKKK 
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אאאאWאF-E،
Fאא–E،א

F -KE 
2K    א  א א  

אאאאאא،אWא
אא،אK 

3K אאאא
 אאאWא،אא

،אK 
4K  א    א א א 

אאאאאK 
5K  א   א  א א 

אאאK 

Wאא 
    אא  א א 

،Fא1899E،א
א،א،F1050E

אF849Eא،F770EאF223EאFK
אאא،2010EK 

Wאא 
אאאF118EאF36E

F82E،אאאאא
  א  א א،אF1E

אאאאאK 



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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F1E 
אאאא 

א   א 
36  82  118  

אא  א 
56  62  118  

א   א 
68  50  118  

אאא 

Eא אF א א א  WPerceptive Social 

support 
אאאאאאאאא

א אא،אא 
Wאאא 

1K FWאKאא2006KE 
2K WאKאאF2002KE 
3K FWאKאא2000KE 
4K FאWאKאא1997KE 

אאאאא
 א אאאא

אא א  Wא   א ،א  ،א 
F––EK 

אאא
אאאאאא

אא א א ،
אאא אאא



אאאאאאאKKKK 
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،אאאא،
אאא
   א   א  א؛ א  

אאK 

אא 
Wא 
א     א א  א   

א–אאאא،א
    א   א א  א א

  א ، אא     ،
،א  ،אא  א

،אK 
אאאאא،א

אאאאאאא
 א ،F א   א אא א   80%E

אF2005 ،א W19-20 E،אאא
אF34EK 

Wאאא 
א    אא א    

אF،1989W270E،אאא
    אא א  א א א

אאאא
א   אF  30 Eא    ،

Fאא2EK 



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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F2E 
אאאאא

אא 
א אאא 

1  0. 71**  18  0. 70** 
2  0. 66** 19 0. 68**  
3  0. 75** 20 0. 72** 
4  0. 77** 21 0. 68** 
5  0. 75** 22 0. 74** 
6  0. 46** 23 0. 51** 
7  0. 61** 24 0. 64** 
8  0. 58** 25 0. 48** 
9  0. 67**  26 0. 62** 
10 0. 59** 27 0. 55** 
11 0. 60** 28 0. 66** 
12 0. 53** 29 0. 67** 
13 0. 55** 30 0. 66** 
14 0. 50** 31 0. 58** 
15 0. 42** 32 0. 62** 
16 0. 52**  33 0. 67** 
17 0. 70** 34 0. 55** 

**אF0.01EK 
F א  2א    Eא   

א،אאF0.01E؛
 א   א א ،אא א   א

אא؛K 

Wאאא 
 אא 

אא ،Fא3Eא
Kא 

 



אאאאאאאKKKK 
  

 

  208

F3E 
א 

א  
אאK 0. 76 

אK0. 71 

א 0. 72 

F א  3א א א     E
F0.72E،א

    א    א א   א
א،אאאאF34E

F    א   4E ، א  
F34E،F102EאאK 

F4E 
אאאא 

א אאאא 
אא21 

3-4-5-6-8-9-10-16-17-18-20-21-22-25-27-
28-29-30-31-32-34- 

א 13 1-2-7-11-12-13-14-15-19-23-24-26-33 

א 34  

אאFאאאאאWESelf-efficacy 

אאאאאאאא
،אאא،אאא?א?

א א  אא א   א  ، א 
Wאא 

 J אאאאFSchwarzer: 1994EK 



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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 J אאאאאFRiggs et al., :1994KE 
F  א   א  20 E ،  א 

F––EK 

אאאאא 
Wא 

אאאאאאאא
א    א -א  א א 

 א ، א א  א א   
א،אא،

אK 
אאא،

א،אאאאK 

Wאאא 
?אאאאא?אאא

אאאא
אאאאאא

א،אF5EK 
F5E 

אאאאאא 
אאא 

א אאא 
10. 699**11 0.407** 
20. 597**12 0. 637** 
30.510 ** 13 0. 345** 
40. 600** 140. 595** 
50. 497** 15 0. 579** 



אאאאאאאKKKK 
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F5WE 
א א א א 

60. 565**16 0. 545** 
70.441 ** 17 0. 370** 
80. 30718 0. 692** 
9 0.373** 19 0.652** 

10 0.507** 20 0.179 

**אF0.01EK 
Fא5אEא

אF   א   א 0.01אE ،א 
 אF8،20  E   א   א  

 א    א  א א א א 
אF18EK 

אאאאא 

W 
א ?אאאאא?א

?? אא،
F0.74E،אאא

אאאאK 

Wאאא 
  אא    א א  

אאאא،אאא،א
אF0.856Eאא

אא      ،א   א  
 F18 E     אF18 E  ،F54E

K 



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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אאWLife orientation 
א  אא   א אF2002א   E

אאא،Fא8FאאE4E
F א   א4א   א E ،א  F8E

אאאאאF16Eא F9E
F،אא7Eאא،אאא

א     F –  – E
אאWאאK 

אא 

Wא 
א    א  א  א א 

 א ،  ، ،  ،א  
  ، אא    ،،א  

אא،אא
Kא 

Wאאא 
א א  א  ?א  א?  

אאאאא
א א  א    א  א

א،Fא6EK 
 
 
 
 



אאאאאאאKKKK 
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F6E 
אאאא 

אא 
א אאא 

10. 60**9 0.56** 

20. 2410 0. 47** 
30.45 ** 11 0. 73** 

40. 52** 12 0. 57** 

50. 48** 13 0. 65** 

60. 37*14 0. 53** 

70.49 ** 15 0. 66** 

80. 32*16 0. 56** 

**אF0.01EK 

Fא6אEא
אF   א   א 0.01אE ،א 

 אF6،8  E  א  א   F0.05E،
אאF2Eא؛א

אאאאאאF15EK 

Wאא 
 א א  א    א  

?  א א    ? ،   
F0.73E،אאא

א،אאF15E
Fא7EK 

 
 



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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F7E 
אאאאאא 

א  אא 
אאאFKEא 9 1-3-4-7-9-11-12-13-15 

אאאFEאK 7 5-6-8-10-14-16 

א 16 

א    F15 E ،F45 E  
אK 

Wאא 
א א א אFSPSS Eא א  

אאWא،אאא،א؛אא
א אא    ،א  T – test 

אא א א א     א
 א אא א אאאאא ،א 

א??אאאאא،
אאאאא،אאK 

אא 

Wאא 
א?Wאא

   א א א   א אא
אWאF  -E،אאF  -

E ،א F  -E ،א אא    
א ،א אא ،אא   EFא

Fא8אEK 



אאאאאאאKKKK 
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F8E 
אEFאאאא 

א 

א 


אא 

36=א82=א 
??


א     

אא 21  53.7 10.2 51.049.9 1.348 א 

א 13  29.5 7.1 30.3 6.4 0.605 א 

א 34  83.2 15.8 81.3 15.34 0.612 א 

F א  8  EF E א א   ،
 א א  ،א א א א   

א  ،א א  ،?א?    א  
 א א א 

א،אאאא
א א   ،  א א  א  

 אDwyerF2000 E   אאא א 
אאא،?א?אF2004Eא

  א א א א  
אא،אאאאאאאא

אא
א  ،   א  א 

אאאא
      אא  א  ،

א א אא  א  ، 
אאאאאאאאא

אאא،אאא



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
  
 

215 

א  א א    אא א
  ،  א     א   

אאאKאא 
F א  9 א EF   E F  0.01  E

אאא،אאא
אאא،א- - 

    ،א   א א א 
א א      א  א  

،א א  ،  
א   ? א א ?     א 
א،אאאאאא

א،אאא
،אאEF

Fאאאא؛E
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F10אEFEF0.05E
אא،אאא א
אאא،אא
א،אאאא

אאא
אאא،א

Kאאאא 

F10E 
אEFאאאא

?א? 

א 
 = 68 = 50 

?? 


א     

אא50.48  7.06 52.89 11.72 1.294 א 

א 29.06 5.78 30.79 7.15 1.408 א 

א 79.54 11.50 83.69 17.70 1.448 א 

Wאא 

 א   ? W   א א 
אאאאאאאא

אאא،אW،?א،
אאאא،אאא،אEF

،Fאא11،12،13EאK 
 
 
 



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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F11E 
אEFאאאאא 

אא 
א אאאאא?? א 

א36 45.3 9.51 
1.33 א 

א 82 47.37 6.66 

F א  11  EF E א  F0.05 E
אאא،אאאאאא

אא،א
אHagedoorn et al., F2008אא א E

א؛אאאא
אאאא،א

Mcqueen et al., F2008 E  א  א    א
אא،אאאא

אאאאאK 
אאאאא

؛   א א  א אא     א
אאאאא

א   א  א א ، א  
  א   א אא א א א  

אאאאא؛
אאאK 

 
 



אאאאאאאKKKK 
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F12E 
אEFאאאאא 

אאא 
א אאאאא?? א 

56  46.89  7.57  
0.186  א 62  46.62  7.80  

Fא12EFEאF0.05E
אא ،   א  א 

אאF2EאFE
אא

 ، אא א א ،א  א  
אאאאא

 אא  א     א  א א  
א  א ،   א  א  א  

א،א،
  א א  אא א     

א،א،אא
Kא 

F13E 
אEFאאאאאא

א 
א אאאאא?? א 

 50 45.76 6.30 
1.21 א 

 68 47.48 8.50 

 



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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F א  13  EF E א  F0.05 E
א،אאא

אא אא א אאאא
  א        א א
אאאאא

א א אאא ؛
אא

א،K 

Wאא 
 א   ? W   א א 

אאאאאWא
א،אא?אאא

אאאא،אאאאאEF
،Fאא14 - 15 - 16EאK 

F14EK 
אEFאאאא 

א אאאאא?? א 

א 36 35.83 5.79 
0K457 א 

א82 36.36 5.84 

F א  14  EF E א א  ،
אאא א

א،אאF2002E
אאאאא

Hagedoorn et al.,F2008E،אMcqueen et al., F2008EK 



אאאאאאאKKKK 
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    א  א א א א 
אאאאאא

אא؛אאא
אאאאאא

אאאאאK 
F15E 

אEFאאאאאא 
אא 

א אאאאא?? א 

56 36.23 5.7 
0.051 א 

262 36.18 5.95 

Fא15EFEאF0.05 E
א א א   ، א    א  

   אאא א     ، 
אאאאF2E،אF

EאאאFEK 
אאאFE

  אא    ،   א 
אאא

אאאא،
،אאא

אא
אאK 

 
 



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
  
 

221 

F16E 
אEFאאאאאא 

א 
א אאאאא?? א  

 50  35.9  4.86  
0.453  א 

 68  36.4  6.44  

F א  16  EF E א   
א،אאאא

א     ،  א   א
אא،אאאא

א א א אא אא،
אאא

אאאאK 
Wאאא 

?Wאאאאא
אאאאא?

??אאאאאא
אא،Fא17KאE 

F17E 
אאאאא

אאאאא 
  א א 

1 אא 0.342** 

2  א 0.402** 

3  א 0.395** 

**F0.01E 



אאאאאאאKKKK 
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F17אEFא0.01E
א א אFא א –

אEאאאאא،אא
FeltonF1996 E א  א  אא

אאא،אאאKawon
F2002 EאאאאאאK

 א  MichaelF1993 E  א אא
אאאאאאא

אא،א   אאאא
אאאא،אF،1996E

אאאאאא
א א  אKא   אא  

NewbyF1996 Eאאאא א א
 א א א  א א    ، א 

א א  אא K  
 אTombergF2005 E  אא  א 

אאאאא
א  ، אF2003 E אא    

אאאאאאאא
אאאאאא،אF،2000Eא

  א  א  א א   א 
אאא،אאK 

   א א א  ،
א  א א אא א

א א    אא א ،א  



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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   א א א ،  א  א 
 ؛  א     א א  א א

אאK 

Wאא 
א א   ? W א א 

אאאא?،
 א  אא  א א א  

אא،Fא18אEK 
F18E 

אאאא
אאא 

  א א 

1 אא 0.392** 

2  א 0.529** 

3  א 0.482** 

**F0.01E 

F א  18 א    E  א 
F0.01E א א F א א –

אEאא،אא
א א F2002 E א   א–   

 א–א א א    ،א א 
،אאא،

    א  א   א 
א،א א،אאא  Kא

אאMao and HeF2000E،Martin



אאאאאאאKKKK 
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F2005Eאאאאא
אא،אא،אא

אאא،א
אאא

  א אא  א،א
 א א،?? א  אא    

F2003Eאאא
אא،אאא

אאאאScheierF1985Eאא
אאאאאאא

אא،אאא
אאאאא،א، 

א،K 
    א א א   א
א،א א

א،א؛אאא
אאא،א

K 

א 
 א א   א  אא א  

אאאאאF -E؛
אאאא

אאאא،אKא 
 אאאאאאאא،



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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אאאK 

     א  א   א  
אאאאK 

 אאאא
 א،  א ، 

אאאאאK 

Wא 
 א א אא 

     א   א  א
אאאאאא،אא

אK 
 א   א   אF א א –

EאK 



אאאאאאאKKKK 
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Wא 
אאא 

WאLא 
FCEאאW 

*Wא  
*אW  
*Wאא  
*Wא   
*WאאKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKK 

     א אא אFC Eא 
אאאאא، 

،אא،
אאאאאK 

K 

א 









1Kאאא    
2Kאא    
3Kאא    
4Kא    
5א   
6Kאא    
7אKאאא   

8
אאאא

Kא 
   

9Kאא    
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227 

א 









10אא    
11א    

12
א

 
   

13
אא

 
   

14
אא

א 
   

15
אא

 
   

16Kאאא    

17
אא

א 
   

18
אאא

 
   

19אאאא    
20אאאא    
21Kאא    

22
אאאאא

א 
   

23
א

 
   

24א    
25Kא    
26Kא    

 



אאאאאאאKKKK 
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א 









27
אא

א 
   

28אאאא    
29א    
30    
31אא   
32אאא    
33א    
34    
35אאא     

36
אאא

א 
   

37א    
38    
39אא    
40אא     
41אאא     

42
א

  
   

43אאא.    

44
אא

 
   

45אא     
46אאא     

47
אאא

א  
   
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א 









48אאאאא    
49אא    
50אאא    
51אא     
52אאא     
53אא     
54אאאא     
55אאאאא     
56     
57א     
58אא     
59     
60אאא     
61אא     
62אא    

63
א

א 
   

64     

65
א

אא. 
   

66
א

א  
   

67אא     
68א     
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אאW 
،K2002אאאK
 ،  א  ،א  א א 

Kא،א 

،אK2002K אאא
،،אאא304،776  - 812K 

א،אK2003אאKא
،KאאW،،אא 

  ،  א  ،אK2007א   אא K
א  ، א א אא   

،אאא،15א1،561 - 592K 

،א،K2003Kא אא
،אא،אא،א302،290- 306K 

א،K1996אאאK
Kא،א،א،אא 

،K1990 אא Kאאאא
،א،אא1179،92- 93K 

  ،אאK2000א  K  א א  K
،،אאאאW10א2،214 - 244K 

אא،K2006אאKאאא
א ،    ،א א א א

K،א 

  ،K2002א  א א   א א K
אאא،א،א،30144- 166K 



אEאאאאFאאאאא Jאא J1434F2013E
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א،K2002א،אאאאK
אא،אאאאאאאא

-אא،א،13- 14385-421K 

א א ،אK1997 ،א א ،א א  K
،א43אKאאאWא، 

א،אK2005Kאאאאא
א،אאאא،א،א

22،1 -43 K 

،K2000אאאאאK
Kא،،א 

،K1995אKאאא
   א  א ،  א א 

،א1079،220 - 251KאWא، 

א  ،  א  ،אאK2001Kא א 
א،א،א173א،59- 88K 

،א،אK1994،אאאאK
WאKאאKאא 

،אK2004Kאאאאאאאא
א،אאאאא

،א31، 97- 169K 

،אK1994K א א K،א אWא
Kאאא 



אאאאאאאKKKK 
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،אK2001Kאאאאאאאא
،،אאאWא،א57101 

- 125K 

 א ،K2000 א א א א א K
،אאאאאאא

،אאאWא،א536 - 22K 

،אKK،،W،K
1986K א،א، Kא2108Kאא Wא

Kאאא 

،K2002א  אאא K
א K  א   א א א 

אא،13،35 - 89K 

،אKW،K1998Kא،אאK
KאאאWא 

،K1989KKאאאאKKאאWא 
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ABSTRACT 
The current study aimed to identify the nature of the relationship 

between perceived social support, with both of self-efficiency in copping 
disease, and life orientation of cancer patients in the Gaza Strip. It also aimed 
to test the significance of the previous variables in response to sex, 
educational level, and the number of years of illness. To achieve this goal, the 
researcher used three tools prepared by the researcher: the measure of 
perceived social support, the measure of self-efficiency in copping disease, 
and the measure of life orientation. The study sample consisted of (118) 
cancer patients, including (36) males and (82) females. The results of the 
study showed that there were no statistically significant differences in the 
level of perceived social support due to the sex variable. However, 
differences were found for number of years of illness, or educational level. 
The results of the study also showed that there was a positive correlation 
between the level of perceived social support, in one hand with both of the 
self-efficiency level in copping disease, and life orientation. 

Key Words: Cancer patients, Gaza Strip, Self efficiency, Social support. 


