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 الملخص
ل  ة الأخلاقية في التجوُّ مي والهُوِيَّ

ْ
هدف البحث إلى الكشف عن الإسهام النسبي للذكاء الرق

العقلي لدى طالبات جامعة الجوف، ولتحقيق أهداف البحث استُخدِمتْ مقاييس عبد 
مي، وأكينو ورييد 

ْ
ة الأخلاقية، والفيل Aquino and Reedالعاطي للذكاء الرق (( للهُوِيَّ

ل العق ق من خصائصها السيكومترية، واستخدم المنهج الوصفي للتجوُّ لي، وتمَّ التحقُّ
نت من ) ( طالبة بالطريقة الحصصية بحسب كلية 450الارتباطي، واختيرت عينة تكوَّ

ة  مي والهُوِيَّ
ْ
لت النتائج إلى وجود علاقة ارتباطية إيجابية بين الذكاء الرق الطالبة، توصَّ

ل العقلي  ل العقلي الأخلاقية مع التجوُّ داخل المحاضرة، ووجود علاقة سلبية مع التجوُّ
مي بما مقداره )

ْ
ٍ للذكاء الرق

ة 16.20خارج المحاضرة، ووجود إسهامٍ إيجابي  (، والهُوِيَّ
ل العقلي داخل المحاضرة، ووجود إسهام سلبي 4.93الأخلاقية بما مقداره ) ( مع التجوُّ

ل العقلي بما مقد مي مع التجوُّ
ْ
( خارج المحاضرة، وأظهرت النتائج أنَّ 14.92اره )للذكاء الرق

مي لدى طالبات الكليات الإنسانية أعلى من المتوسط 
ْ
المتوسط الحسابي للذكاء الرق

ن من خلال المتوسط الحسابي  الحسابي لدى طالبات الكليات العلمية والصحية، كما تبيَّ
ة الأخلاقية لدى طالبات الكليات العلمية أعلى م ن المتوسط الحسابي لدى طالبات للهُوِيَّ

ل العقلي داخل  ا في التجوُّ
ً
الكليات الإنسانية والصحية، كما تشير النتائج أنَّ هناك فروق

ة،  المحاضرة بين الكلية العلمية والصحية، وكانت الفروق أعلى لدى الكليات العلميَّ
ة الأخلا مي والهُوِيَّ

ْ
ل وأوص ى البحث بالاستفادة من إسهام الذكاء الرق قية في زيادة التجوُّ

ل العقلي خارج المحاضرة.  العقلي داخل المحاضرة وخفض التجوُّ

 

ABSTRACT 
 

The aim of the research was to reveal the relative contribution of digital 
intelligence and moral identity to mental wandering among female students of 
Al-Jouf University. To achieve the research objectives, the scales of Abdul-Ati 
Digital Intelligence, Aquino, & Reed Moral Identity and the Alpheel Mental 
Wandering Scales were used. Their psychometric properties were verified, and 
the descriptive correlational approach was used. A sample of (450) female 
students was chosen using the quota sampling method according to the 
student’s college. The results showed that there is a positive correlation 
between digital intelligence and moral identity with mental wandering inside 
the lecture, and a negative relationship with mental wandering outside the 
lecture, and there is a positive contribution of digital intelligence amounting to 
(16.20) and moral identity amounting to (4.93) with mental wandering inside 
the lecture, and there is a negative contribution of digital intelligence with 
mental wandering amounting to (14.92) outside the lecture. The results 
showed that the arithmetic mean of digital intelligence among female students 
in humanities colleges is higher than the arithmetic mean among female 
students in scientific and health colleges, as shown by the arithmetic mean of 
moral identity among female students in scientific colleges, which is higher 
than the arithmetic mean among female students in humanities and health 
colleges. The results also indicate that there are differences in mental 
wandering inside the lecture between the scientific and health colleges, and 
the differences were higher in scientific colleges.  
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 مةقدالم .1
رات في شتى المجالات، وبخاصةٍ في نحو التطوُّ  متسارعٍ  ه العالم بشكلٍ جِ يتَّ 

محيث برز مفهوم الذكاء  ؛الجوانب التقنية
ْ
ي كمجموعة من الكفاءات الرق

  ،التقنية والعقلية والاجتماعية الضرورية
ُ
ِ والتي ت

 
الفرد من مواجهه  نمك

مف مع البيئة التحديات والتكيُّ 
ْ
ية، مما أثر في الأفراد بالمراحل العمرية الرق

 ختلفة، وأدَّ الم
ُّ
سواء على الصعيد الأخلاقي، أو  ،ه إلى تغيرات واسعةى ذلك كل

ل ـ)أو ما يُعرف ب ،قدرة الفرد على الانتباه والتركيز  .(العقلي التجوُّ

 
ُ
ِ فبينما نمارس أعمالنا ومسؤولياتنا في حياتنا اليومية، لا ت

 
ز عقولنا دائمًا رك

ل إلى أفكار غير ذات صلة في بعض الأحيان تتجوَّ  ،ة التي بين أيديناعلى المهمَّ 
مثل ما نطبخه للعشاء أو المخاوف بشأن الصحة  ؛بالمهمة )أي شرود الذهن(

 
ُ
ِ والمال، وفي بعض الأحيان قد تكون عقول

 
زة )أي خارج نا فارغة وغير مرك

 .(Mittner et al., 2016)التركيز( 

ل و    التجوُّ
 
  العقلي ظاهرة

 
حيث  ؛دة من الوعيتشمل جوانب محدَّ  ،شائعة

حيث  ؛ويبدأ بتوليد أفكار عفوية ،يفقد العقل تركيزه على اللحظة الراهنة

ل يُعَدُّ  العقلي فشلَ الفرد في قدرته على الاحتفاظ بالتركيز على الأفكار  التجوُّ
بسبب بعض المثيرات الداخلية  ؛والأنشطة الخاصة بالمهمة الحالية

  ا عن المهمة الأساسيةتتدخل لجذب الانتباه بعيدً والخارجية، التي 
(Smallwood and Schooler, 2015)، وهو بمنزلةِ نوعٍ من التوجيه الداخلي 

ويحدث خلال أنشطة التعلم بنسبة متفاوتة؛  ة،المهم أداءللتفكير أثناء 
%(، كما يحدث أثناء الدرس عبر 40-20) فيحدث أثناء القراءة بنسبة

يُسبب عواقب سلبية على نتائج عملية فإنه %(؛ وعليه 40) الإنترنت بنسبة
ل وبالمقابل يفيد  ،(Mills et al., 2015)التعلم  العقلي في تحقيق  التجوُّ

ل العقلي أهمية خاصة عند حل الأهداف الوظيفية، فقد يكون للتجوُّ 
عقَّ 

ُ
 دة، وكذلك عندما يكون للمهمَّ المشكلات الم

ً
 ,Baars)طويلة الأجل  اة أهداف

2010). 

ل وينقسم   هما:  ؛العقلي إلى نوعين التجوُّ

  ل   :ةالعقلي المرتبط بالمهمَّ  التجوُّ
َّ
ل الانتباه لدى الطالب ل في تحوُّ الذي يتمث

عن إرادته، من الفكرة الأساسية للمهمة التي يقوم بتنفيذها  خارجةٍ  بطريقةٍ 
  إلى أفكارٍ 

َّ
 .ق بنفس المهمةأخرى تتعل
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  ل و   :العقلي غير المرتبط بالمهمة التجوُّ
َّ
ل الانتباه لدى الطالب ل في تحوُّ ويتمث

من الفكرة الأساسية للمهمة التي يقوم بتنفيذها  ،عن إرادته خارجةٍ  بطريقةٍ 
ِ  إلى أفكارٍ 

 
  (.2022قة بالمهمة قيد التنفيذ )القصبي، أخرى غير متعل

 للبحث، فقد وجدتُ أنَّ 
ً
 قد معظم الدراسات ونتيجة

َّ
زت على الآثار السلبية رك

ِ ثبت أنَّ  والتي منها: ؛ل العقليلتجوُّ ل
ل العقلي يمنع الانتباه المستمر لمهام   التجوُّ

ف التعرُّ  ، والتي تشمل مهامَّ (Mooneyham and Schooler, 2013) الاستجابة
 كما ثبت أيضًا أنَّ  ،(Risko et al., 2012)القراءة والمحاضرات  الرئيسية ومهامَّ 

ل العقلي يرتبط بالمزاج   (.Stawarczyk et al., 2013السلبي )التجوُّ

  من ناحيةٍ  
َّ
ل زت بعض الدراسات على الجوانب الإيجابية للتجوُّ أخرى، رك

  ؛العقلي
 
  حيث أظهرت أدلة

 
ا في شرود الذهن يلعب دورًا مهم   أنَّ  كثيرة

 .(Baird et al., 2012) مثل التخطيط الذاتي والإبداع ؛اتٍ عمليَّ 

 ،ا للعديد من مجالات البحث والممارسةمهم   ن(شرود الذه)مفهوم  دُّ يُعَ و 
 ونظرًا لأنَّ  ،نا عند استخدام التكنولوجيال ذهنُ ح أن يتجوَّ ومن المرجَّ 
حياتنا اليومية، فقد أصبح  فيتزايد ي واستخدامهاالتكنولوجيا الاهتمام ب

 
ً
ستخدم حيث  ؛هذا الجانب أكثر أهمية

ُ
؛ التكنولوجيا اليوم لأغراض المتعةت

 :مثل ؛والأغراض النفعية ،الألعاب أو وسائل التواصل الاجتماعي() :مثل
 .رسائل البريد الإلكتروني أو جدولة المواعيد()

للتكنولوجيا ظهر استخدامنا  إلى أنَّ  الحالية في الواقع، تشير الدراساتو
 بشكل 

َّ
 المحمول لأغراضٍ يستخدم الشخص العادي هاتفه حيث  ؛فمكث

وبالتالي، تتزايد  ،(Soror et al., 2015) ادقيقة تقريبًا يومي   (150)مختلفة لمدة 
 
َّ
ل العقلي عندما يتعل  Oschinsky) ق الأمر باستخدام التكنولوجياأهمية التجوُّ

et al., 2019)،  
ً
ٍ  خاصة

مية في سن 
ْ
 ةر يصغ أن الطلبة يستخدمون التقنيات الرق

ا أمام ةليولفترات زمنية طو  ،بشكل متزايد ، ويقضون ساعات طويلة يومي 
مية 

ْ
 .(Park, 2016)أجهزة الحاسوب والهواتف المحمولة والأجهزة الرق

موالذكاء 
ْ
ممن المواطنة  جديد   ي نوع  الرق

ْ
ية يضاف لنظرية الذكاءات الرق

 ِ
 الأفراد يحتاجون للتدريب وتنمية قدراتهم المهارية دة؛ ذلك لأنَّ المتعد 
م
ْ
مية في ظل العصر الرق

ْ
 الرق

َ
مبة عصر الثورة ي، ليستطيع مواك

ْ
ية الرق

موتطبيقات الذكاء 
ْ
 .(Cismaru et al., 2018)ي الرق

مويتضمن الذكاء 
ْ
 الرق

ُّ
ا متطورًاي تحك اتِي 

َ
ا بين  ؛مًا ذ ي  ِ

مما يضمن توازنًا صِح 
ترونية م التهديدات الإلكالحياة عبر الإنترنت وخارجه، والقدرة على فهْ 

 (.et al., olovievaS 2020) هاضدَّ واستخدام وسائل الحماية الكافية 

مأشار معهد الذكاء وقد 
ْ
 ،( إلى وجود ثمان مهارات أساسيةDQ, 2021ي )الرق

 24) تضمُّ 
ْ
ةهي كالآتي: و  ؛مية( كفاءة رق م الهُوِيَّ

ْ
(، Digital Identityية )الرق

موالاستخدام 
ْ
م(، والسلامة Digital Useي )الرق

ْ
((، Digital Safetyية الرق

موالأمن 
ْ
م(، والذكاء العاطفي (Digital Securityي الرق

ْ
 Digitalي )الرق

emotional intelligence م(، ومحو الأمية
ْ
 (،(Digital Literacyية الرق

موالتواصل 
ْ
م( والحقوق (Digital Communicationي الرق

ْ
 Digitalية )الرق

Rights)،  مويهدف تدريس الطلاب للذكاء
ْ
ي إلى تعليمهم كيفية استخدام الرق

مالإنترنت بطرائق أفضل، وفهم مهارات الذكاء العاطفي 
ْ
ي التي الرق

مر الفضاء تساعدهم على تصوُّ 
ْ
كما  ،(Sarnok et al., 2020ي الشاسع )الرق

ميهدف الذكاء 
ْ
ي إلى تحسين قدرة الطلبة على التعامل مع تحديات الرق

مالعصر 
ْ
ف والنجاح في استخدام التكنولوجيا والسيطرة ي، ومع التكيُّ الرق

 (.  2021عليها )عبد الوهاب، 

مكما يمكن للذكاء 
ْ
ةا في ا حاسمً ي أن يلعب دورً الرق الأخلاقية، فبحسب  الهُوِيَّ

(Hardy and Carol (2011  ستمد
ُ
ةت الأخلاقية من النظرية المعرفية  الهُوِيَّ

  ،الاجتماعيونظرية الإدراك 
ُ
م على أنها عامل تحفيزي للسلوك فهَ والتي ت

ف أنه الش يء عرِ ما إذا كان الشخص يتابع ما يَ  :الأخلاقي يساعد في تفسير
 .(Blasi, 2013) أم لا الصحيح الذي يجب فعله

ةفإن  Newman and Trump (2015)وبحسب  ا الأخلاقية مستقرة نسبي   الهُوِيَّ
يها فقد تؤثر  ،بمرور الوقت، ويشير الباحثون إلى أنها تتأثر بعناصر مختلفة

مثل القيم والتجارب  ؛ف بشكل أخلاقيمن حيث دفع الفرد إلى التصرُّ 
 السابقة.

موفي عصرنا 
ْ
ةي، وفي بداية القرن الحادي والعشرين، تتباعد الرق  الهُوِيَّ

 مسارًا 
ً
الأخلاقية بشكل متزايد عن مفهومها التقليدي للثبات، مكتسبة

مجديدًا تحت تأثيرات 
ْ
نظرًا للتغييرات السريعة  ،نة والفضاء الافتراض يالرق

 
ُ
ظت في مجتمعاتنا منذ أواخر القرن العشرين وحتى الآن، أصبحت وحِ التي ل

ل )المستمر( شائعة تحوُّ المفاهيم التي تركز على هذه السمة الخاصة لل
وفي  ،(Guliciuc, 2022) (مجتمع التسارع)و (ل مجتمع التحوُّ )مثل  ؛بالفعل

مالعصر 
ْ
ل  دُّ ي، يُعَ الرق م التجوُّ

ْ
ة المجتمع يَّ وِ ا على هُ ي مؤثرًا مهم  الرق

ات وأدوار أخلاقية يَّ وِ ة هُ واستقراره، وعلى صعيد آخر نحن نلعب عدَّ 
  مختلفة في نفس الوقت، سواء  

ْ
ِ كانت رق

د ي إلى تعدُّ مية أو غير رقمية، مما يؤد 
 .(Wati et al., 2014)المتبادلة ات الأخلاقية يَّ وِ الهُ 

ةو  الأخلاقية هي أحد الجوانب الشخصية والمعايير الأخلاقية  الهُوِيَّ
 
ُ
ِ المجتمعية التي ت

اها الفرد د معالم الأنماط السلوكية الأخلاقية التي يتبنَّ حد 
 والتي يتصرف الفرد وَ  ،المواقف المختلفةأثناء 

ْ
ز الانتماء حيث يُعز ِ  ؛قًا لهاف

إلى مجموعة معينة القيم والمعتقدات الأخلاقية السائدة في تلك المجموعة 
 Doornwaardالمجموعة التي ينتمي إليها الفرد، وهو ما أشار إليه  فيوالتأثير 

et al., 2012))أنَّ  ؛  
ُّ
نمو  فيموعة التي ينتمي إليها ويؤثر ر الفرد بالمجمقدار تأث

ة  الأخلاقية. الهُوِيَّ

ةوتتكون   الأخلاقية وَ  الهُوِيَّ
ْ
( من بُعدَينِ Aquino and Reed, 2002) ا لـقً ف

ين: الاستيعاب، الذي يمثل مدى أهمية السمات الأخلاقية في مفهوم أساسيَّ 
لاقية أمام الذات، والرمزية: التي تمثل كيفية إظهار الفرد للسمات الأخ

 ِ
 
ةويمكن تفسير  ،ي بالأخلاقالآخرين من خلال التحل الأخلاقية من  الهُوِيَّ

 .خلال مبدأ الأنساق

أن هناك الكثير من المتغيرات التي  وبالرجوع للعديد من الدراسات وجدتُ 
حيث أجريت العديد من الدراسات التي  ؛ا في التجوال العقليا مهم  تلعب دورً 

بأهمية التجوال العقلي، وبدأت في دراسة التجوال العقلي ت مؤخرًا أقرَّ 
في حين أشارت دراسة  ،Wati et al. (2014كدراسة ) ؛المرتبط بالتكنولوجيا

Sullivan (2016)  ل العقلي وقلق استخدام إلى وجود علاقة موجبة بين التجوُّ
ل التكنولوجيا، كما أنه يُمكن التنبؤ برضا الطلاب من خلال درجة التجوُّ 

طلبة الجامعة  ( أنَّ 2023كما أشارت نتائج دراسة سرحان ) ،العقلي لديهم
ل العقلي، وكشفت عن وجود فروق ذات دلالة  لديهم مستوى مرتفع من التجوُّ

 لصالح التخصُّ 
ً
ص العلمي، وبنفس الإطار فقد مع التخصُّ  ص الإنساني مقارنة

عون بمستوى يتمتَّ  طلبة جامعة أم القرى  ( أنَّ 2023أشارت دراسة الهذلي )
ل العقلي والاندماج الأكاديمي، كما أشارت دراسة الجربوع  مرتفع من التجوُّ

ل العقلي لدى الطالبات جاء بدرجة  ( أنَّ 2024والطلحي ) مستوى التجوُّ
متوسطة، وأن هناك علاقة ارتباطية سالبة بين درجات الطالبات على مقياس 

ل العقلي ومقياس اليقظة العقلي ة، وأن اليقظة العقلية تفسر ما نسبته التجوُّ
ل العقلي. في حينِ توصلت دراسة سعد )19.5 وجود إلى ( 2024% من التجوُّ

ل العقلي لدى طالبات المرحلة الثانوية، وعدم وجود  مستوى مرتفع من التجوُّ
ل العقلي وَ   فروق في التجوُّ
ْ
 ص )علمي وأدبي(.ا للتخصُّ قً ف

ل تناولت إلا أنه قلة من الدراسات التي  العقلي وعلاقته بالذكاء  التجوُّ
م
ْ
مأجريت العديد من الدراسات التي تناولت الذكاء حيث  ؛يالرق

ْ
ي في الرق

 ِ
والتي أظهرت وجود  ،(2024دة كدراسة إبراهيم )علاقتها بمتغيرات متعد 

ممستوى مرتفع من الدافعية العقلية والذكاء 
ْ
ي لديهم، بالإضافة إلى الرق

ماطية طردية بين الدافعية العقلية والذكاء وجود علاقة ارتب
ْ
ي لديهم، الرق

موإسهام أبعاد الدافعية العقلية في التنبؤ بالذكاء 
ْ
ي لديهم بنسبة الرق

( أنَّ مستوى الوعي 2022بينما أشارت دراسة النجراني وكريم ) ،%(71.5)
مبمهارات الذكاء 

ْ
من  (المتوسطة والثانوية)ي لدى طالبات المرحلتين الرق

 
ً

، وبينت النتائج عدم وجود فروق دالة في وجهة نظر المعلمات مرتفع  إجمالا
ممستوى وعي المعلمات بمهارات الذكاء 

ْ
 ي وَ الرق

ْ
 ،ص المهنيا لمتغيري التخصُّ قً ف

موالتي أظهرت أهمية الذكاء 
ْ
بالدراسات التي  ةفي حين وجدت ندر  ،يالرق

متناولت الذكاء 
ْ
ةي و الرق ية، في حين أجريت العديد من الأخلاق الهُوِيَّ

ةغير مباشر بين  الدراسات التي ربطت بشكلٍ  ل الأخلاقية و  الهُوِيَّ  التجوُّ
ل ( أن مستوى 2024العقلي كدراسة الجربوع والطلحي ) العقلي لدى  التجوُّ

الطالبات جاء بدرجة متوسطة، وأن هناك علاقة ارتباطية سالبة بين 
العقلي ومقياس اليقظة العقلية، وأن  ل التجوُّ درجات الطالبات على مقياس 

ل % من 19.5اليقظة العقلية تفسر ما نسبته  لت العقلي، كما توصَّ  التجوُّ
ا بين ( إلى وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائي  2021دراسة محمد )

https://psycnet.apa.org/doi/10.1146/annurev-psych-010814-015331
https://psycnet.apa.org/doi/10.1146/annurev-psych-010814-015331
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ل بعد  ل العقلي ) التجوُّ  ،العقلي المرتبط بالموضوع( والسعادة النفسية التجوُّ
 فوَ 
ْ
ظهر النتائج أن هناك مستوى 2021سة شلبي وآل معيض )قًا لدراف

ُ
(، ت

ل من  امرتفعً  في حين أجريت دراسة  ،العقلي بين أفراد العينة التجوُّ
Faramarzi et al. (2014) ،  ٍوالتي تناولت العلاقة بين الذكاء بشكل  ٍ

 عام 
ةو   وقد توصلت الدراسة إلى وجود علاقة إيجابية ودالة ،الأخلاقية الهُوِيَّ

ةا بين الذكاء الأخلاقي و إحصائي   المعيارية ومشاكل الصحة النفسية  الهُوِيَّ
ةوقد تنبأ الذكاء الأخلاقي و  ،لدى الطلاب ةالمعلوماتية و  الهُوِيَّ المعيارية  الهُوِيَّ

بينما  ،% من التباين في مشاكل الصحة النفسية لدى الطالبات25.8بنسبة 
ةتنبأت  ةالمعيارية و  الهُوِيَّ % من التباين 21.6بية المنتشرة بنسبة التجنُّ  الهُوِيَّ

 Azimpourكما هدفت دراسة    ،في مشاكل الصحة النفسية لدى الطالبات
et al. (2024)  ة إلى الكشف عن دور الأخلاقية والمزاج والذكاء في التنبؤ  الهُوِيَّ

ا مقاييس ا إيراني  طالبًا جامعي   344أكمل حيث  ؛اتهبالانعزال الأخلاقي وآليَّ 
ةلتقييم الانعزال الأخلاقي و  الأخلاقية والمزاج والذكاء والرغبة  الهُوِيَّ

 ئلاقي تنب% من حالات الانعزال الأخ14 أشارت النتائج إلى أنَّ  ،الاجتماعية
ةبانخفاض استيعاب  ةالأخلاقية والمزاج السلبي وارتفاع رمزية  الهُوِيَّ  الهُوِيَّ

ةارتبط استيعاب و  ،الأخلاقية الأخلاقية والمزاج الإيجابي سلبًا، والمزاج  الهُوِيَّ
 اته.  السلبي إيجابًا، بالانعزال الأخلاقي وبعض آليَّ 

متظهر أهمية تزايد انتشار التقنيات  ،ا إلى ما سبقواستنادً 
ْ
ية في الحياة الرق

ل اليومية، وكيف أصبح  مالعقلي في السياقات  التجوُّ
ْ
 للتركيز، الرق

ً
ية مجالا

مكيفية معالجتنا للمعلومات وإدارة المشتتات ودور الذكاء  فيمع آثاره 
ْ
ي الرق

محيث يدرس كيفية تأثير الأدوات  ؛بذلك
ْ
 ،لمعرفيةية على العمليات االرق

موكيف يمكن للأفراد تسخير ذكائهم 
ْ
ل ي لتحسين آثار الرق مما  العقلي التجوُّ
مفالذكاء ، يساهم في تشكيل هويتهم الاخلاقية

ْ
ةي و الرق الأخلاقية  الهُوِيَّ

ل و  العقلي جميعها مفاهيم لها  تأثيرها في أداء الطالبات بمواقف  التجوُّ
سهِ 

ُ
 رقلة الأداء والإنجاز الأكاديمي، كما أنَّ م في عالحياة المختلفة، والتي قد ت

 لها انعكاسًا على صحتهم النفسية وحياتهم بشكل عام. 

 ثمشكلة البح .2
 ِ
 
 ز الطالب الجامعي بالمحاضرة فإنه يستطيع الاستفادة منعندما يرك

 تناوُ  بقدرته على استيعاب ما يتمُّ  ؛وينعكس ذلك عليه ،جوده بالجامعةو
ُ
 ،هل

ا، فالمدرس واختصار الوقت عند الحاجة لحفظه واستخدامه في عمله لاحقً 
عندما يتحدث فهو يختصر خلاصة خبراته في الحياة العلمية والعملية 

ل ويقدمها للطالب، ولكن ربما لا يستطيع البعض  العقلي داخل  التجوُّ
  ،خارج المحاضرة كون وإنما ي ،المحاضرة

ُّ
اع ت وضيومن هنا يحدث لهم التشت

ل ل متغير المعلومات، ويأتي بالتالي ضرورة تناوُ   ونحن العقلي التجوُّ
ً
، وخاصة

مللإعلام  نعيش اليوم في فترة نهضةٍ 
ْ
ات الجديدة التي ي والتكنولوجيَّ الرق

مما ساهم مؤخرًا في تطور الذكاء الإنساني  ،تعيد تشكيل العالم من حولنا
مبالعصر 

ْ
طلِقَ عليه مسمى الرق

ُ
مالذكاء )ي ليشمل ما أ

ْ
 Digital= يالرق

intelligence) ْه ، وذلك بحسب مقال كتبتYuhyun Park كما نشر المنتدى ،
 أشار فيه 2016سبتمبر عام  6الاقتصادي العالمي في 

ً
إلى أهمية  ادراسة

مالذكاء 
ْ
% من سكان العالم سيرتبطون بشبكة 90؛ نظرًا إلى أن DQ  يالرق

 (.2019ان، سنوات )الدهش 10الإنترنت في غضون 

 
َ
 بشكلٍ وثيقٍ مع  القدرة على تنظيم وإدارة شرود الذهن أنَّ  دُ جِ وقد ن

ً
مرتبطة

مي، 
ْ
ِ الذكاء الرق

 
مي العالي يُمك

ْ
ن الأفراد من التحكم بشكل أفضل فالذكاء الرق

مية، وتجنُّ 
ْ
 ب المشتتات غير الضرورية، وتركيز الانتباه على المهامفي بيئتهم الرق

ِ ا ، ممَّ الضرورية
 
في المقابل، قد يجد و ،ل من الأثر السلبي لشرود الذهنيُقل

 الأفراد ذوُ 
ُّ
مي المنخفض صعوبة في الحفاظ على التحك

ْ
م المعرفي، و الذكاء الرق

 ِ
 .ي إلى شرود ذهني أكبر، وربما انخفاض في الأداء المعرفيمما يؤد 

منغمسًا  من سكان العالم أصبح اومتزايدً  اعريضً  اقطاعً أنَّ  ومما لا شك فيه،
مي شديد الاتصال، الأمر الذي أدَّ ف

ْ
ى بدوره إلى تحويل الطرق ي هذا العالم الرق

مي وفي الوقت نفسه، ومع تحوُّ  ،التي نتواصل بها ونتفاعل بها
ْ
ل الإعلام الرق

متزايد من  والتكنولوجيا إلى جزء لا غنى عنه من حياتنا اليومية، هناك قلق  
وتنتشر القضايا  ،السيطرة مع تزايد اعتمادنا على التكنولوجيا أننا نفقد

مية الناجمة عن هذه الثقافة شديدة الاتصال على مدار الساعة طوال 
ْ
الرق

رتبط بذلك من سلوكيات ا)بما في ذلك إدمان التكنولوجيا، وما  أيام الأسبوع

ئم الإلكترونية، ر الإلكتروني، والسلوكيات الجنسية عبر الإنترنت، والجراالتنمُّ 
ِ  (،ومخاوف الخصوصية عبر الإنترنت

 
 الحياة اليومية  في كبيرٍ  ر بشكلٍ وتؤث

)DQ Institute, 2021(  ة الأخلاقية للأفراد، وتبرز مشكله وهو ما يؤثر في الهُوِيَّ
ه تْ البحث بشكل جلي في تأثير ذلك على تركيز وانتباه الطلبة، وهو ما لمسَ 

من أهمية تناول متغيرات البحث لدى  (جامعةكعضو تدريس بال)الباحثة 
مي يساعد الطالبات في الانخراط 

ْ
طالبات جامعة الجوف، فالذكاء الرق

مية التي 
ْ
مي؛ مما يُسهِمُ في استخدام التكنولوجيا الرق

ْ
الإيجابي في العالم الرق

في الآونة الأخيرة، وقد تكون أثرت في إحساس  كبيرٍ  أقبلت عليها الطالبات بشكلٍ 
ل العقليا ة الأخلاقية والتجوُّ حيث أضحى إقبال الطالبات على  ؛لطالبة بالهُوِيَّ

ِ أجهزة الإنترنت عمومً 
ين في المحافظة على الجانب يًا كبيرًا لدى المرب ِ ا تحد 

الأخلاقي من ناحية، وفي مساعدة الطالبات على التركيز الدراس ي والانتباه 
 .ثانيةللموضوعات العلمية تحديدًا من جهة 

ومن خلال تعامل الباحثة مع الطالبات في الجامعة أثناء التدريس، فقد  
لاحظت انشغال بعض هؤلاء الطالبات باستخدام الإنترنت ومواقع 

  ةٍ تقنيَّ  بكفاءةٍ  نَ يتمتعْ  ن لها أن بعضًا منهنَّ التواصل الاجتماعي، وتبيَّ 
ُ
ر عن عب ِ ت

خدام تلك الكفاءات التقنية، ذكاء رقمي، فيما ينقص أخريات المهارة في است
مكما يمكن الكشف عن مدى تأثير الذكاء 

ْ
ٍ الرق

من الجانب الأخلاقي  ي في كل 
 
ً

ة في متمثلا  أ، الأخلاقية الهُوِيَّ
ً
ةن بعض سمات خاصة الأخلاقية  الهُوِيَّ

 ِ
التطورات المعرفية والاجتماعية  تكتسب أهمية أكبر بين الشباب في ظل 

فس الوقت، وفي حين يحفز الأطفال عادة على الأخرى التي تحدث في ن
ا من العقاب أو الرغبة في الثناء، فإن المراهقين  أخلاقي ٍ  التصرف بشكلٍ 

ً
خوف

 ٍ
 تكما قد  .Hardy and Carol, 2011))أكبر عوامل داخلية  يحفزهم إلى حد 

َّ
ر تأث

ل ـ)درجة انتباه وتركيز الطالبات أو ما يعرف ب مالبالذكاء  (العقلي التجوُّ
ْ
ي رق

ةو   الأخلاقية.  الهُوِيَّ

الدراسات السابقة بوضوح دور الذكاء أظهرت فقد  ،وفي ضوء ما سبق
م
ْ
ِ  ،يالرق

 
 ا لدى طلبة التعليم الجامعيل تحديًا جوهري  والذي يُشك

ً
 ، وفضلا
رات البحث؛  ِ

عن بعض الجوانب التي أغفلتها الدراسات السابقة حول مُتغي 
لإجراء المزيد من الدراسات في هذا المجال، كما أن زالت تعطي مبررًا  والتي ما

جريت في البيئات الأجنبية والعربية، التي قد تختلف 
ُ
معظم الدراسات قد أ

ما أن المجتمع سيَّ  وربما تتفق مع بعضها، لا ،عنها نتائج البيئة المحلية
 السعودي بمختلف شرائحه يختلف عن المجتمعات الأخرى وَ 
ْ
النواحي  قَ ف

 ،ومن هنا جاء البحث الحالي، ، والفكرية، وظروف التربية، والبيئةالثقافية
مسهام النسبي للذكاء الإ )يتناول الذي 

ْ
ةي و الرق ؤ الأخلاقية في التنبُّ  الهُوِيَّ

ل ب يسعى البحث الحالي إلى فوعليه،  ؛(العقلي لدى طلبة الجامعة التجوُّ
 :الإجابة عن التساؤلات الآتية

 أسئلة البحث .3
  ة الأخلاقية علاقة ارتباطية دالة إحصائي  هل توجد مي والهُوِيَّ

ْ
ا بين الذكاء الرق

ل العقلي لدى طالبات جامعة الجوف؟  مع التجوُّ
  ل ة الأخلاقية في التنبؤ بالتجوُّ مي والهُوِيَّ

ْ
ما درجة الإسهام النسبي للذكاء الرق

 العقلي لدى طالبات جامعة الجوف؟ 
 ة الأخلاقية  هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية مي والهُوِيَّ

ْ
في الذكاء الرق

ل العقلي لدى طالبات جامعة الجوف تبعًا لنوع الكلية )إنسانية   –والتجوُّ
 ؟علمية( –صحية 

 أهداف البحث .4
ف إلى طبيعة العلاقة الارتباطية بين الذكاء يهدف البحث الحالي إلى التعرُّ 

م
ْ
ةي و الرق ل الأخلاقية مع  الهُوِيَّ لدى طالبات جامعة الجوف،  العقلي التجوُّ

موتحديد درجة الإسهام النسبي للذكاء 
ْ
ةي و الرق ل في  ةالأخلاقي الهُوِيَّ  التجوُّ

مالعقلي، والكشف عن طبيعة الفروق في الذكاء 
ْ
ةي و الرق الأخلاقية  الهُوِيَّ

ل و   ا للكلية.العقلي تبعً  التجوُّ

 أهمية البحث .5
 تتمثل أهمية البحث الحالي من خلال الآتي:

https://link.springer.com/article/10.1007/s12646-024-00812-3#auth-Alireza-Azimpour-Aff1
https://link.springer.com/article/10.1007/s12646-024-00812-3#auth-Alireza-Azimpour-Aff1
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 لأهمية النظرية:  ا .5.1

 
ُ
  امن الدراسات القليلة التي تناولت موضوعً  دُّ عَ ت

ً
يواكب التوجه  احديث

مالعالمي نحو الذكاء 
ْ
ِ الرق

بسنغافورة، كما  DQ institute  ي رؤية معهدي وتبن 
تنبع أهمية البحث من أهمية المرحلة العمرية لعينة البحث الحالي، وهي 

 
ُ
حياة  إلىمرحلة الانتقال من الحياة الدراسية  دُّ عَ مرحلة الجامعة التي ت

للذكاء  العمل، والتي تحتاج لكفاءة ومهارات تقنية تبرز من خلال امتلاكهنَّ 
م
ْ
ةوء على أهمية ي كما تسلط الضَّ الرق الأخلاقية للطالبات عند  الهُوِيَّ

مالتعامل بالعالم 
ْ
ِ الرق

 لما له من ؛ذلك في انتباه وتركيز الطلبة ي ودور كل 
ل انعكاس وتأثير محتمل في   .العقلي لديهنَّ  التجوُّ

 الأهمية التطبيقية:   .5.2

ي المناهج لتضمين أبعاد مهارات عِ ل أن تفيد نتائج الدراسة الحالية واضِ ؤمَّ يُ 
مالذكاء 

ْ
وتساهم في  ،ا في مستوى الطالباتوالتي تؤثر إيجابً  ،ي بالمقرراتالرق

ور وتأثير راسة على التعريف بدَ كاديمي، وقد تساعد هذه الدهم الأفِ تكيُّ 
ة كاديمي من خلال الأ وتركيزهنَّ  الأخلاقية للطالبات ودورها في انتباههنَّ  الهُوِيَّ

ل   العقلي. التجوُّ

 مصطلحات البحث .6
مي:  .6.1

ْ
 الذكاء الرق

 مصطلح 
ُ
ف مالذكاء )يُعرَّ

ْ
مجموعة شاملة من الكفاءات »بأنه:  (DQي الرق
المعرفية والاجتماعية والعاطفية، التي ترتكز على التقنية والمعرفية وما وراء 

 
ُ
ِ القيم الأخلاقية العالمية التي ت

 
ن الطلبة من مواجهة التحديات وتسخير مك

مفرص الحياة 
ْ
ا ب ،(DQ Institute, 2021, 3) «يةالرق نه: أويعرَّف إجرائي 

الدرجة التي تحصل عليها الطالبة في الجامعة على مقياس عبد العاطي 
(2022.) 

ة الأخلاقية:  .6.2  الهُوِيَّ

ِف جلين وآخرون )
ة( Glenn et al., 2010, 499يعر   :الأخلاقية بأنها الهُوِيَّ

ويحاول التقيد بها، بحيث  ،المفاهيم الأخلاقية التي يعتقد بها الفرد في حياته
 
ُ
  .ح من أهم موجهات السلوك لديهصبِ ت

ُ
ا بأنها: الدرجة التي وت عرَّف إجرائي 

 Aquino andالطالبة في الجامعة على مقياس أكينو ورييد تحصل عليها 
Reed, 2002).) 

ل العقلي:  .6.3  التجوُّ

ِف )
ل  Sullivan (2016, 9يعر  ل مفاجئ في الانتباه من تحوُّ  :العقلي بأنه التجوُّ

 خروج أفكار داخلية من البنية المعرفية 
َ
المهمة التي يفكر فيها الفرد؛ نتيجة

رفية السطحية، وهذه الأفكار غير مرتبطة بالمهمة، العميقة إلى البنية المع
ا بأنه: عرَّ من الأوقات.  ويُ  ولكنها كانت تشغل تفكير الفرد في وقتٍ  ف إجرائي 

 (.2019الدرجة التي تحصل عليها الطالبة في الجامعة على مقياس الفيل )

 حدود البحث .7
 دت نتائج هذا البحث في الآتي:تحدَّ 

  هذ البحث على طالبات جامعة الجوف في مرحلة الحدود البشرية: اقتصر
 البكالوريوس.

  الحدود المكانية: اقتصر البحث على منطقة الجوف في المملكة العربية
 السعودية.

  الحدود الزمانية: تم تطبيق البحث الحالي في الفصل الدراس ي الأول للعام
(2024/2025.) 

 محددات البحث .8
 ،ت )أفراد العينة( على أدوات البحثد هذا البحث باستجابات الطالباتحدَّ 
 :حيثمن 

 منهجية البحث: .8.1

لتحقيق أهداف البحث الحالي تم استخدام المنهج الوصفي الارتباطي 
 )التنبؤي( لمناسبته لأهداف البحث.

 مجتمع البحث: .8.2

ن مجتمع البحث من جميع الطالبات في جامعة الجوف للعام الجامعي تكوَّ 
( 12000) حيث بلغ عددهنَّ  ؛السعودية بالمملكة العربية (2024/2025)

ِ 16عاتٍ على )طالبة، موزَّ 
س 
ُ
وهي:  ؛إلى ثلاثة أنواع من الكليات نَ مْ ( كلية، وق

 الكليات العلمية، والكليات الصحية، والكليات الإنسانية.

 عينة البحث: .8.3

 (الحصصيةالعينة )اختيار عينة بطريقة  لتحقيق أهداف البحث الحالي تمَّ 
ِ  ؛بحسب نوع الكلية

من أنواع  نوعٍ  حيث تم اختيار عينة عشوائية من كل 
( طالبة، وقد 150الكليات الثلاث )العلمية، الصحية، والإنسانية( بواقع )

 450بلغ العدد النهائي للطالبات أفراد عينة البحث )
َّ
 ( طالبة، شك
ْ
أفراد  نَ ل

 عينة البحث.

 أدوات البحث .9
 تطوير الأدوات الآتية: تمَّ  لتحقيق أهداف البحث الحالي

 صدق وثبات المقاييس: .9.1

مالذكاء  .9.1.1
ْ
 يالرق

م( للذكاء 2022م مقياس عبد العاطي )خدِ استُ 
ْ
ي، ويتكون المقياس الرق

ا للتقرير الذاتي، وطبق على أفراد تتراوح ( بندً 33بالصورة الأولية من )
 (هانزل –مانتل )( سنة، وقد كشف استخدام طريقة 51-18أعمارهم بين )

ا تفاضلي   %( أظهرت أداءً 9رات في المقياس بنسبة )قْ العامة عن وجود ثلاث فِ 
 وَ 
ْ
 ا وَ %( أظهرت أداء تفاضلي  12ا لمتغير النوع، وأربع فقرات بنسبة )قً ف

ْ
ا قً ف

 ا وَ رات أداء تفاضلي  قْ ة فِ لمتغير المستوى التعليمي، في حين لم تظهر أيَّ 
ْ
 قَ ف

نة نتائج التحليل العاملي الاستكشافي ص الأكاديمي، وكشفت مقارَ التخصُّ 
لدرجات المقياس قبل وبعد حذف الفقرات ذات الأداء التفاضلي عن 

  اختلاف البنية العاملية للمقياس في الحالتين، إلا أنَّ 
ً
  النتائج عامة

ُ
ِ ت

 
د ؤك

موجود بنية أحادية تتعلق بالذكاء 
ْ
 الرق

ُ
ِ ي ت

ر الأداء على المقياس، وتكفي فس 
ويهدف المقياس إلى الكشف عن  ،للمقياس للتعبير عنها الدرجة الكلية

ممستوى الذكاء 
ْ
تطبيق الخصائص  ي لدى الطالبات، وقد تمَّ الرق

(، 0.89والذي بلغ ) ،لفا كرونباخأالسيكومترية كالصدق للمحكمين وثبات 
على تمتع المقياس بدرجات مناسبة من الصدق والثبات، وفي  مما يدلُّ 

 نَّ أا ب( فقرة، وله درجة كلية، علمً 33ون المقياس من )البحث الحالي فقد تك
 جميع فقرات المقياس إيجابية. 

ة .9.1.2  الأخلاقية الهُوِيَّ

رجم مقياس 
ُ
حيث استخدم  ؛للهوية الأخلاقية Aquino and Reed (2002)ت

هذه  ويفترض أنَّ  ،المقياس للكشف عن السمات الأخلاقية لدى الأفراد
والتي تبرز من خلال  ،ة الأهمية الأخلاقيةالسمات تستخدم كمحفزات لإثار 

ر الفرد لذاته، ولإعداد المقياس تم تطبيق الفقرات على عينة بلغت تصوُّ 
ة أصول، وطلب منهم التفكير في السمات أو ا، من عدَّ ( فردً 1425)

الخصائص أو الصفات الشخصية التي يمتلكها الشخص الأخلاقي، ثم طلب 
مكن منها في نموذج إجابة مفتوحة، وقد من المشاركين سرد أكبر عدد م

( سمة أو خاصية أو صفة أخلاقية غير 376أسفر ذلك عن تحديد )
وفي البحث الحالي يهدف  ،( فقرة13ا إلى )اختصارها لاحقً  متداخلة، والتي تمَّ 

ةالمقياس إلى الكشف عن مستوى  حيث  ؛الأخلاقية لدى الطالبات الهُوِيَّ
جميع فقرات  نَّ أا ب( فقرة، وله درجة كلية، علمً 13تكون المقياس من )

 ق من مناسبة المقياس للدراسة الحالية؛ فقد تمَّ وللتحقُّ  ،المقياس إيجابية
 إخضاعه لإجراءات الصدق على النحو الآتي: 

 :ض المقياس بالصورتين العربية والإنجليزية على عُرِ  صدق الترجمة
 ِ
لِبَ منهم مطابقة الترجمة  ؛(5لتربية، بلغ عددهم )صين في امتخص 

ُ
حيث ط



ل العقلي لدى طالبات الجامعة2025البرجس، خولة خليفة. ) 31 ة الأخلاقية في التجوُّ مي والهُوِيَّ
ْ
 .35–27، (2)26 ،لجامعة الملك فيصل: العلوم الإنسانية والإداريةالمجلة العلمية . (. الإسهام النسبي للذكاء الرق

 

 

 

Albarjas, K.K. (2025). Al'iisham alnisbiu lildhaka' alrqmy walhuiat al'akhlaqiat fi altjwwul aleaqlii ladaa talibat aljamiea ‘The relative contribution of digital intelligence and moral identity to mental wandering among university 
students’. Scientific Journal of King Faisal University: Humanities and Management Sciences, 26(2), 27–35. DOI: 10.37575/h/edu/250009 [in Arabic] 

جريت بعض أإلى اللغة العربية والترجمة العكسية، وبناءً على رأي المحكمين 
 
ُّ
 غوية.التعديلات الل

ل  .9.1.3  العقلي التجوُّ

ل العقلي، والذي هدف إلى قياس ( للتجوُّ 2019م مقياس الفيل )خدِ استُ 
ل العقلي لدى الطلاب، وتك عة على ( مفردة موزَّ 26ن المقياس من )وَّ التجوُّ

ل العقلي المرتبط بالموضوع :هما ؛محورين ل العقلي غير  ،التجوُّ والتجوُّ
وهي  ؛( بدائل للإجابة3من المفردات ) مفردةٍ  ويلي كلَّ  ،المرتبط بالموضوع

ع المقياس بخصائص مناسبة من الصدق ا(، ويتمتَّ ا، أبدً ا، أحيانً )دائمً 
ِ  ؛والثبات

 
مين للمقياس وعمل نسب اتفاق حيث تم إجراء صدق المحك

ل العقلي، وقد  (لاوش ي)المحكمين ومعامل صدق  لمفردات استبيان التجوُّ
إجراء الصدق  %( لفقرات المقياس، كما تمَّ 100-81.82تراوحت بين )

%( من تباين 52.72وقد كشف عن وجود عامل واحد يفسر ) ،العاملي
ل العقلي، كما تم التحقق من ثبات المقياس أداء الطلاب في استبي ان التجوُّ

(، والثبات 0.82وقد بلغ معامل الثبات ) ،باستخدام طريقة ألفا كرونباخ
التحقق من الاتساق  وتمَّ ، (0.82والذي بلغ ) ،بطريقة التجزئة النصفية

 ،(0.76وقد بلغت للتجول العقلي داخل الموضوع ) ،الداخلي للمقياس
أما في البحث الحالي فقد هدف  ،(0.77ي خارج الموضوع )وللتجول العقل

ل العقلي لدى الطالبات حيث  ؛المقياس إلى الكشف عن مستوى التجوُّ
ل العقلي المرتبط  :هما ؛يندَ ( فقرة، وبُعْ 26ن المقياس من )تكوَّ  التجوُّ

ل العقلي غير 12) هوعدد فقرات ،بالموضوع أثناء المحاضرة ( فقرة، والتجوُّ
حيث عُدَّ  ؛( فقرة26) هوعدد فقرات ،ط بالموضوع أثناء المحاضرةالمرتب

ا، وبناءً  ا والبُعدُ الثاني سلبي  عليه لا توجد درجة كلية  البُعدُ الأولُ إيجابي 
 للمقياس. 

 ثبات المقاييس: .9.2

قت على ) ِ
( طالبة من مجتمع 30لإيجاد مؤشرات ثبات المقاييس الثلاثة طب 

بت مؤشرات الاتساق الداخلي باستخدام البحث وخارج عينتها، وحُسِ 
كرونباخ ألفا والتجزئة النصفية، والثبات بطريقة الإعادة للاختبار من خلال 
تطبيق الاختبارات على عينة، وإعادة تطبيقها بعد أسبوعين على نفس 

 ( يوضح ذلك.1العينة، والجدول )

 حث(: معاملات الثبات لأبعاد المقاييس الثلاثة في الب1الجدول )

عدد  البُعد
 الفقرات

الاتساق الداخلي من 
خلال معامل 
 كرونباخ ألفا

الثبات بطريقة 
الإعادة 
 للاختبار

معامل 
التجزئة 
 النصفية

ملذكاء االدرجة الكلية لمقياس 
ْ
 0,77** 0,91** 0,81 33 يالرق

 0,71** 0,82** 0,88 13 لهوية الأخلاقيةاالدرجة الكلية لمقياس 
ل العقليالدرجة الكلية   لمقياس التجوُّ

 0,70** 0,83** 0,76 12 البُعد الأول 
 0,76** 0,88** 0,71 14 البُعد الثاني

يتبين من نتائج التحقق من الثبات وجود مستويات مناسبة من الثبات في 
 المقاييس الثلاثة في البحث. 

ميثبا .9.2.1
ْ
 ت الاتساق لمقياس الذكاء الرق

مي مع حُسبت معامل الارتباط بين درجة 
ْ
كل فقرة من مقياس الذكاء الرق

نة استطلاعية بلغت ) ة، من خلال تطبيقه على عي  ( طالبة من 30الدرجة الكلي 
قيم معاملات الارتباط بين  ن أنَّ نة، وقد تبيَّ داخل مجتمع البحث وخارج العي ِ 

 
َّ
حيث تراوحت  (؛α=0.05ة عند مستوى الدلالة الإحصائية )الفقرات دال
-0.41باط ذات الدلالة الإحصائية بين الفقرة والدرجة الكلية )معاملات الارت

مي يمتلك ثباتً  وهذا يدلُّ  ،( 0.67
ْ
ا.على أن مقياس الذكاء الرق  ا داخليَّ

ة  .9.2.2  الأخلاقيةثبات الاتساق لمقياس الهُوِيَّ

ة الأخلاقية مع عامِ مُ  حُسِبَ  ل الارتباط بين درجة كل فقرة من مقياس الهُوِيَّ
( طالبة من 30) نة استطلاعية بلغتْ ة، من خلال تطبيقه على عي ِ الدرجة الكلي  

ن أن قيم معاملات الارتباط بين نة، وقد تبيَّ داخل مجتمع البحث وخارج العي ِ 
 
َّ
حيث تراوحت  ؛(α=0.05ة عند مستوى الدلالة الإحصائية )الفقرات دال

-0.44لية )معاملات الارتباط ذات الدلالة الإحصائية بين الفقرة والدرجة الك
ة الأخلاقية يمتلك ثباتً  على أنَّ  (، وهذا يدلُّ 0.76 ا.مقياس الهُوِيَّ  ا داخلي 

ل العقلي:   .9.2.3  ثبات الاتساق لمقياس التجوُّ

ل ل الارتباط بين درجة كل فقرة من مقياس عامِ مُ  بَ حُسِ  العقلي مع  التجوُّ
ة، من خلال تطبيقه على عي ِ  طالبة  (30نة استطلاعية بلغت )الدرجة الكلي 

قيم معاملات الارتباط  ن أنَّ نة، وقد تبيَّ من داخل مجتمع البحث وخارج العي ِ 
 
َّ
حيث  ؛(α=0.05ة عند مستوى الدلالة الإحصائية )بين الفقرات دال

الفقرة مع البُعد )تراوحت معاملات الارتباط ذات الدلالة الإحصائية بين 
، وهذا ((0.64-0.41ني بين )الفقرة مع البُعد الثا)، و((0.78-0.44الأول بين )

ل على أن مقياس  يدلُّ   .اا داخلي  العقلي يمتلك ثباتً  التجوُّ

 نتائج البحث ومناقشتها .10
ملى مدى إسهام الذكاء عف لتعرُّ إلى اهدف البحث 

ْ
ةي و الرق الأخلاقية  الهُوِيَّ

ل في  عرض  وفيما يأتي سيتمُّ  ،العقلي لدى طالبات جامعة الجوف التجوُّ
 أسئلة البحث ومناقشتها.الإجابة عن 

ة هل توجد علاقة دالة إحصائي   .10.1 مي والهُوِيَّ
ْ
ا بين الذكاء الرق

ل العقلي لدى طالبات جامعة الجوف؟  :الأخلاقية مع التجوُّ

عامل ارتباط بيرسون بين مستوى الذكاء ج مُ خرِ للإجابة عن هذا السؤال استُ 
م
ْ
ةي و الرق ل الأخلاقية مع  الهُوِيَّ العقلي لدى طالبات جامعة الجوف،  التجوُّ

 ( يوضح ذلك.2والجدول )

م(: معامل ارتباط بيرسون للعلاقة بين مستوى الذكاء 2جدول )
ْ
ةي و الرق ل الأخلاقية مع  الهُوِيَّ العقلي  التجوُّ
 لدى طالبات جامعة الجوف

ل العقلي المرتبط المقياس  التجوُّ
 بموضوع المحاضرة

ل العقلي غير المرتبط  التجوُّ
 بموضوع المحاضرة

مالذكاء 
ْ
 -**0.58 **0.62 يالرق

ة  -*0.09 **0.65 الأخلاقية الهُوِيَّ
 
َّ
 *  (.0,01ا عند مستوى الدلالة )ة إحصائي  ** دال

      
َّ
 (0.05ا عند مستوى الدلالة )ة إحصائي  دال

ا بين ( وجود علاقة ارتباطية إيجابية دالة إحصائي  2يتبين من الجدول )
ل العقلي المرتبط مستوى  ة الأخلاقية من جهة مع التجوُّ مي والهُوِيَّ

ْ
الذكاء الرق

ن من الجدول وجود علاقة بموضوع المحاضرة من جهة ثانية، كما يتبيَّ 
ل  ة الأخلاقية من جهة وبين التجوُّ مي والهُوِيَّ

ْ
ارتباطية عكسية بين الذكاء الرق

ه كلما زاد الذكاء ية؛ إذ إنَّ العقلي غير المرتبط بموضوع المحاضرة من جهة ثان
ة الأخلاقية تحسَّ  مي والهُوِيَّ

ْ
ل العقلي المرتبط بموضوع المحاضرة الرق ن التجوُّ
ل العقلي غير المرتبط بموضوع المحاضرة، ممَّ  وقلَّ  على أن  ا يدلُّ التجوُّ

 
ْ
مي تساعدهنَّ  نَ الطالبات في جامعة الجوف عندما يمتلك

ْ
 مهارة في الذكاء الرق

على معرفة كيفية الاستفادة منها بجوانب أكاديمية وتحصيلية ينعكس ذلك 
ا عليهنَّ  لها علاقة  ا على موضوعاتٍ ، بحيث تصبح أكثر تركيزً لاتهنَّ في تخيُّ  إيجابي 

فإن  ،ةة أخلاقية ثابتة ومستقرَّ يَّ وِ هُ  بالمحاضرة، وكذلك عندما يكون لديهنَّ 
 ِ
 
  لديهنَّ  ويقلُّ  ،بط بالمحاضرةل عقلي مرتر في وجود تجوُّ ذلك يؤث

ُّ
ت، في التشت

ذكاء رقمي وهوية أخلاقية  نَّ هؤلاء الطالبات عندما يكون لديهنَّ أحينِ 
ل العقلي بموضوعات بعيدة عن المذاكرة، مما  منخفضة يزيد لديهنَّ  التجوُّ

 ِ
 
ر ذلك ،على التركيز الأكاديمي وقدرتهنَّ  ا في مستوى تحصيلهنَّ ر لاحقً يؤث  ويُفسَّ

  (من وجهة نظر سلوكية)بكون الطالبة 
َّ
 عندما تتعل

ُ
ِ م كيف ت

 
ف الذكاء وظ

مي بشكلٍ 
ْ
ِ سليمٍ  الرق

 
رات التي تدرسها، ه بخدمة المقرَّ فُ ، فإن ذلك يجعلها توظ

 ومن وجهة نظر كولبرج في النمو الأخلاقي عندما ينمو لدى الطالبة الحسُّ 
 ِ
تزم بالتفكير المرتبط بالمحاضرة ذلك يجعلها تل فإنَّ  ،مةالأخلاقي بمراحل متقد 

ودراسة  ،بالجانب الأخلاقي لديها أو تضعفها بعيدًا عن الموضوعات التي تخلُّ 
Sullivan (2016)، ( 2021(، ودراسة محمد )2021ودراسة الهواري والفقي)، 
  ،(2023ودراسة الهذلي )

ُ
ل العقلي ى هذه النتيجة نظرً عزَ وت ا لكون التجوُّ

ويقود لأفكار  ،ا في الطالبةالدراسية يحدث بشكل يؤثر إيجابي  المرتبط بالمادة 
ِ ويُ  ،زيد من دافعية الطالبةمما يَ  ،مرتبطة بالمهمة

 
ل من أحلام اليقظة، قل

ويساعد في إنجاز المهمة والتركيز على المعلومات ذات الصلة بتلك المهمة، 
ِ ويُ 

ا في مهارة بي  ن من الاهتمامات الشخصية لدى الطالبة بما ينعكس إيجاحس 
مي، ويجعلها أكثر أخلاقي  الطالبة باكتساب فنيَّ 

ْ
ا بهذا ات تساعد في الذكاء الرق

ل العقلي خارج المهمة بالابتعاد عن المهمة واكتساب  المجال، بينما يرتبط التجوُّ
ات تجعل الطالبة تستغرق في مهمات لا صلة لها بالدراسة بما ستراتيجيَّ إ

  تٍ يجعلها لا تمتلك مهارا
ُّ
ة الأخلاقية، وللتأك مي أو الهُوِيَّ

ْ
د من في الذكاء الرق

 مدى التأثير حول ذلك فالسؤال الثاني يعمل على الإجابة عن هذا الأمر.
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ة الأخلاقية في  .10.2 مي والهُوِيَّ
ْ
ما درجة الإسهام النسبي للذكاء الرق

ل العقلي لدى طالبات جامعة الجوف؟  :التنبؤ بالتجوُّ

استخدام تحليل الانحدار المتعدد باستخدام  الثاني تمَّ للإجابة عن السؤال 
ٍ  لمعرفة مدى إسهام Stepwiseطريقة 

ممن الذكاء  كل 
ْ
ةي و الرق الأخلاقي  الهُوِيَّ

ل ي ببُعدَ  ِ العقلي داخل وخارج المحاضرة، ويُ  التجوُّ
( نتائج 3ح الجدول )وض 

 هذا التحليل الإحصائي.

(: نتائج تحليل التباين ومعامل الارتباط المتعدد ومعامل التحديد لنموذج الانحدار المتعدد بين 3جدول )
مالذكاء 

ْ
ةي و الرق ل الأخلاقي مع  الهُوِيَّ م التجوُّ

ْ
 داخل وخارج المحاضرة يالرق

مجموع  المصدر المقياس
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
المحسوبة 

F 

 الدلالة
 الإحصائية

معامل 
الارتباط 
 Rالمتعدد 

معامل 
 التحديد

R2 
ة الأخلاقي مي والهُوِيَّ

ْ
: بين الذكاء الرق

ا
مي ةأولا

ْ
ل الرق  داخل المحاضرة مع التجوُّ

الذكاء 
م
ْ
 يالرق

 42,47 1 42,47 الانحدار
 0,15 448 67,04 الخطأ 0,39 0,62 0,00 283,83

ــ 449 109,52 المجموع ـــ  ــ

ة  الهُوِيَّ
 الأخلاقية

 22,97 2 45,94 الانحدار
 0,14 447 63,58 الخطأ 0,42 0,65 0,00 161,49

ـــ 449 109,52 المجموع ــ  ــ
ة الأخلاقي مي والهُوِيَّ

ْ
ا: بين الذكاء الرق مي ةثانيا

ْ
ل الرق  خارج المحاضرة مع التجوُّ

الذكاء 
م
ْ
 يالرق

 13.22 1 13.22 الانحدار
 0.06 448 26.62 الخطأ 33% 0.58 0.00 222.47

ــــ 449 39.84 المجموع ــ  ــ

م(  بين الذكاء Rمعامل الارتباط المتعدد ) ( إلى أنَّ 3يشير جدول )
ْ
ي الرق

ةو  ل الأخلاقية مع  الهُوِيَّ م التجوُّ
ْ
 (، وأنَّ 0.62ي داخل المحاضرة يساوي )الرق

م%(، فيما يتعلق بالذكاء 39( يساوي )R2معامل التحديد )
ْ
ي كنسبة الرق

ل إسهام في  ن أن معامل الارتباط العقلي المرتبط بالمحاضرة، كما يتبيَّ  التجوُّ
 ِ
%(، فيما 42( يساوي )R2(، وأن معامل التحديد )0.65( يساوي )Rد )المتعد 

ةيتعلق ب ل الأخلاقية كنسبة إسهام في  الهُوِيَّ ط العقلي المرتب التجوُّ
مالذكاء  بالمحاضرة، وهذا يعني أنَّ 

ْ
ةي و الرق ين الأخلاقية مجتمعَ  الهُوِيَّ

رانِ ما نسبته ) ِ
%(من التغير الحاصل في المتغير التابع 33%( )42يفس 

ل ) %( إلى عوامل أخرى، 21العقلي داخل المحاضرة(، ويرجع الباقي ) التجوُّ
 
ُ
 ة للتفسير. بَ القدرة التفسيرية للنموذج مناسِ  دُّ عَ وبذلك ت

(، وأن 0.58( يساوي )Rمعامل الارتباط المتعدد ) ( إلى أنَّ 3كما يشير جدول )
 %33( يساوي )R2معامل التحديد )

َّ
مق بالذكاء ( فيما يتعل

ْ
ي كنسبة الرق

ل إسهام في  ةالعقلي المرتبط خارج المحاضرة، أما  التجوُّ الأخلاقية فلم  الهُوِيَّ
 تدخل في المعادلة؛ لأنها لم تك

َّ
ة إحصائية، ويدل ذلك على أن الذكاء ن دال

م
ْ
ل %( من التغير الحاصل في المتغير التابع )33ي يفسر )الرق العقلي  التجوُّ

 67خارج المحاضرة(، ويرجع الباقي )
ُ
القدرة  دُّ عَ %( إلى عوامل أخرى، وبذلك ت

 التفسيرية للنموذج مناسبة للتفسير. 

مللذكاء  ف إلى طبيعة معاملات الانحداروللتعرُّ  
ْ
ةي و الرق الأخلاقية  الهُوِيَّ

التعرف إليها من  ودلالاتها الإحصائية داخل وخارج المحاضرة تمَّ  (ت)وقيمة 
 .(4خلال جدول )

ِ 4جدول )
مد ودلالاتها الإحصائية للذكاء (: معاملات الانحدار المتعد 

ْ
ةي و الرق  الأخلاقية الهُوِيَّ

معامل  المتغيرات
 الانحدار

الخطأ 
 المعياري 

معامل الانحدار 
 المعياري 

قيمة 
 (ت)

الدلالة 
 الإحصائية

: داخل المحاضرة
ا
 أولا

ـــ 0,08 0,74 الثابت ــ  0,00 8,79 ــ
مالذكاء 

ْ
 0,00 16,20 0,59 0,02 0,33 يالرق

ة  0,00 4,93 0,18 0,02 0,12 الأخلاقية الهُوِيَّ
ا: خارج المحاضرة  ثانيا

 0,00 58,45 - 0,04 2,29 الثابت
مالذكاء 

ْ
 0,00 14,92- 0,58- 0,01 0,19- يالرق

  مطبيعة معاملات الانحدار للذكاء
ْ
ةي و الرق الأخلاقية داخل المحاضرة  الهُوِيَّ

  ودلالاتها الإحصائية: (ت)وقيمة 

ِ  ( أنَّ 4ضح من جدول )يتَّ 
مد بين الذكاء نموذج الانحدار المتعد 

ْ
ةي و الرق  الهُوِيَّ

ل الأخلاقية )مستقل( و  العقلي داخل المحاضرة )تابع(، يمكن صياغته  التجوُّ
ل في المعادلة الآتية:  ذكاء  16.20+ 0.74العقلي داخل المحاضرة=  التجوُّ

هوية أخلاقية، كما يشير هذا النموذج للانحدار إلى: المقدار  4.93رقمي+ 
م، ومعاملات الانحدار المعياري لأبعاد الذكاء 0.74الثابت= 

ْ
ةالهُوِ ي و الرق  يَّ

 بالترتيب. 0.18، 0.59الأخلاقية كما يأتي: 

ِ ( الذي يتضمَّ 4ح من جدول )ضِ كما يتَّ 
د ودلالاتها ن معاملات الانحدار المتعد 

 
َّ
ا، ويمكن توضيح هذه ة إحصائي  الإحصائية أن هذه المعاملات جاءت دال

 النتائج فيما يأتي: 

o ( 0.74قيمة الثابت في المعادلة تساوي)،   ا، وهذه القيمة دالة إحصائي
ا. ـمَّ يكون وجود هذا الثابت في معادلة التنبؤ أمرًا ضروري 

َ
 ومن ث

o  َّاقيمة دالة إحصائي   ووه ،(0.59معامل الانحدار المعياري ) يلاحظ أن 
موهو معامل الانحدار الخاص بالذكاء  ،(0.05عند مستوى )

ْ
ي، الرق

ماالذكاء  وتشير هذه النتيجة إلى أنَّ 
ْ
ي يصلح استخدامه في التنبؤ في لرق

ل   .إيجابيةٍ  العقلي داخل المحاضرة بطريقةٍ  التجوُّ
o ( 0.18يلاحظ أن معامل الانحدار المعياري)، اقيمة دالة إحصائي   ووه 

ةوهو معامل الانحدار الخاص ب ،(0.05عند مستوى ) الأخلاقية،  الهُوِيَّ
ة وتشير هذه النتيجة إلى أنَّ  قية يصلح استخدامها في التنبؤ الأخلا الهُوِيَّ

ل في   العقلي لدى طالبات الجامعة داخل المحاضرة. التجوُّ

  ة الأخلاقية خارج المحاضرة مي والهُوِيَّ
ْ
طبيعة معاملات الانحدار للذكاء الرق

 ودلالاتها الإحصائية:  (ت)وقيمة 

ِ 4ح من جدول )ضِ يتَّ 
مد بين الذكاء ( أن نموذج الانحدار المتعد 

ْ
ي الرق

ل )مستقل( و  العقلي خارج المحاضرة )تابع(، يمكن صياغته في المعادلة  التجوُّ
ل الآتية:  ذكاء رقمي، كما  14.92 – 2.29العقلي خارج المحاضرة=  التجوُّ

، ومعامل الانحدار 2.29يشير هذا النموذج للانحدار إلى: المقدار الثابت= 
مالمعياري للذكاء 

ْ
 .0.58ي الرق

ِ ( الذي يتضمَّ 4) ح من جدول ضِ كما يتَّ 
د ودلالاته ن معامل الانحدار المتعد 

  الإحصائية أنَّ 
 

ا من حيث مستوى الدلالة،  إحصائي  هذا المعامل جاء دالا
 ويمكن توضيح هذه النتائج فيما يأتي: 

o ( 2.29قيمة الثابت في المعادلة تساوي 
َّ
ا، ة إحصائي  (، وهذه القيمة دال

ـمَّ يكون وجود هذا الثاب
َ
ا.ومن ث  ت في معادلة التنبؤ أمرًا ضروري 

o ( 0.58يلاحظ أن معامل الانحدار المعياري)، اقيمة دالة إحصائي   ووه 
مي، 0.05عند مستوى )

ْ
(، وهو معامل الانحدار الخاص بالذكاء الرق

مي يصلح استخدامه في التنبؤ في 
ْ
وتشير هذه النتيجة إلى أن الذكاء الرق

ل العقلي خارج المحاضرة  بطريقة سلبية. التجوُّ

الطالبات في جامعة الجوف عندما يكون  وتشير النتيجة الحالية إلى أنَّ 
ممستوى أعلى من الذكاء  لديهنَّ 

ْ
ةي و الرق م سهِ ذلك يُ  الأخلاقية، فإنَّ  الهُوِيَّ

ٍ  بشكلٍ 
 إحصائي   دال 

ُ
ِ ا في أن ت

 
بالدراسة  ز الطالبة على موضوعات ذات صلةٍ رك

ِ مما يُ  لديهنَّ 
ل ان من حس  أكثر تركيزًا وانتباهًا  ، فيجعلهنَّ العقلي لديهنَّ  لتجوُّ

 فإنهنَّ  ض  منخفِ  ذكاء رقمي   ، بينما عندما يكون لديهنَّ من دراستهنَّ  نَ دْ ويستفِ 
 ينَ قِنَّ استخدامه ولا يراعِ التعامل بإيجابية مع الإنترنت، ولا يُتْ  نَ عْ لا يستطِ 

خارج  عقلي ٍ  لٍ لتجوُّ  المعايير الأخلاقية به، مما ينعكس سلبًا على امتلاكهنَّ 
 ِ
ـمَّ سيؤد 

َ
 المحاضرة، ومن ث

ُّ
، وهو ما يستدعي الاتجاه ت انتباههنَّ ي إلى تشت

هؤلاء  ى ذلك إلى أنَّ لا ترتبط بالمذاكرة، ويُعزَ  نحو موضوعاتٍ  بفكرهنَّ 
مواقع لا  نَ يتابعْ  ع المناسبة، فتجعلهنَّ الطالبات قد لا يُتقِنَّ اختيار المواق

للمعلومات أو بمستوى  أو بمستوى حاجتهنَّ  وقيمهنَّ  ترتبط بثقافتهنَّ 
 ،الدراس ي الأكاديمي ن فيها، مما يؤثر في مستواهنَّ و المرحلة النمائية التي يمرُّ 

 
ُ
ةر النتائج أن ظهِ في حينِ ت ل الأخلاقية لا ترتبط في  الهُوِيَّ خارج  العقلي التجوُّ

ل المحاضرة، وربما هناك بعض العوامل التي أسهمت في  العقلي خارج  التجوُّ
ةالمحاضرة بعيدًا عن  ا مع فِ وتتَّ  ،الأخلاقية الهُوِيَّ ق نتيجة البحث الحالي جزئي 

(، 2021(، ودراسة شلبي وآل معيض )2021راسة الهواري والفقي )دنتيجة 
 نَّ إحيث  ؛(2024والطلحي )(، ودراسة الجربوع 2024ودراسة إبراهيم )
مالاهتمام بالذكاء 

ْ
ي يساعد في تحسين القدرة على فحص المعلومات الرق

 
َ
أكبر، ويزيد من مستوى  م بالمساقات بشكلٍ قدَّ يات أكبر والتركيز على ما يُ م ِ بك

الضرورات الأخلاقية تجعلها  نَّ إحيث  ؛الجانب الأخلاقي لدى الطالبة
 م لها من معلوماتٍ قدَّ تحرص على الانتباه لما يُ 

ُ
ز عز ِ ، ويجعلها بنفس الوقت ت

ا على ف بها في أثناء المحاضرات، بما ينعكس إيجابي  الممارسات التي تتصرَّ 
ل  العقلي داخل المحاضرة، بينما الطالبة التي تبتعد عن امتلاك  التجوُّ

ممهارات في الذكاء 
ْ
ِ الرق

ةا في امتلاك ي ذلك سلبي  ي يؤد  م الهُوِيَّ
ْ
ية الرق

موالحقوق 
ْ
ِ ويُ  ،يةالرق

 
مل من الاستخدام قل

ْ
مي والاتصالات الرق

ْ
ية الرق

موالذكاء 
ْ
مي والأمن الرق

ْ
 الرق

ً
ا ي المناسب، مما يجعل الطالبة تمتلك سلوك

 
َّ
  ؛وخاصة بالدراسة ،ا في الحياةتً مشت

ُّ
ت داخل القاعة حيث يزيد التشت

ل الدراسية، ويزيد فيما بعد من   المحاضرة.العقلي خارج  التجوُّ
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مي  .10.3
ْ
هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية في الذكاء الرق

ل العقلي لدى طالبات جامعة  ة الأخلاقية والتجوُّ والهُوِيَّ
ا لنوع الكلية )إنسانية   :؟علمية( –صحية  –الجوف تبعا

تحليل التباين الأحادي للأداء على حساب  للإجابة عن السؤال الثالث؛ تمَّ 
مالذكاء 

ْ
ةي و الرق ل الأخلاقية و  الهُوِيَّ  وَ  ،العقلي التجوُّ

ْ
ا لمتغير الكلية، قً ف

 ( يبين ذلك:5والجدول )

م(: نتائج تحليل التباين الأحادي لمتوسطات الأداء على الذكاء 5جدول )
ْ
ةي و الرق ل الأخلاقية و  الهُوِيَّ  التجوُّ

 العقلي لدى الطالبات و  
ْ
 ف
ا
 ا لمتغير الكليةق

ع مجمو  مصدر التباين المقياس
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسطات 
مجموع 
 المربعات

قيمة 
 ف

مستوى 
 الدلالة

مالذكاء 
ْ
 يالرق

 0.01 4.60 3.55 2 7.10 بين المجموعات
   0.77 447 345.17 داخل المجموعة

    449 352.27 الكلي

ة  الهُوِيَّ
 الأخلاقية

 0.00 6.96 4.07 2 8.15 بين المجموعات
   0.59 447 261.79 داخل المجموعة

    449 269.93 الكلي

ل  العقلي  التجوُّ
 داخل المحاضرة

 0.01 4.98 1.19 2 2.39 بين المجموعات
   0.24 447 107.13 داخل المجموعة

    449 109.52 الكلي

ل  العقلي  التجوُّ
 خارج المحاضرة

 0.40 0.93 0.08 2 0.17 بين المجموعات
   0.09 447 39.68 داخل المجموعة

    449 39.84 الكلي

ا على الأبعاد المتعلقة بالذكاء 5يتبين من الجدول )
ً
م( أن هناك فروق

ْ
ي الرق

ةو  ل الأخلاقية و  الهُوِيَّ  العقلي داخل المحاضرة وَ  التجوُّ
ْ
حيث  ؛ا لمتغير الكليةقً ف

(، وهذه القيمة ذات دلالة إحصائية 4.98( )6.96( )4.60بلغت قيمة ف )
  في حينِ لم تكن هناك فروق   ،(α=0.05عند مستوى )

َّ
 دال
 
ا في إحصائي   ة

ل  لمعرفة مصادر الفروق في و  ،ا للكليةالعقلي خارج المحاضرة تبعً  التجوُّ
مالذكاء 

ْ
ةي و الرق ل الأخلاقية و  الهُوِيَّ فقد العقلي داخل المحاضرة؛  التجوُّ

 ك: ( يبين ذل6م اختبار شيفيه للمقارنات البَعدية، والجدول )ااستخد

م(: نتائج اختبار شيفيه لتحديد الفروق في الذكاء 6جدول )
ْ
ةي و الرق ل الأخلاقية و  الهُوِيَّ العقلي داخل  التجوُّ

 المحاضرة و  
ْ
ا لكلية الطالبةف
ا
 ق

المتوسط  الكلية المتغير
 الحسابي

الانحراف 
 إنسانية صحية علمية المعياري 

مالذكاء 
ْ
 يالرق

 0,11- 0,20 - 0,76 2,92 علمية
 0,30-* - - 0,80 2,73 صحية
 - - - 1,05 3,03 إنسانية

ة  الهُوِيَّ
 الأخلاقية

 0,29* 0,29* -- 0,80 3,09 علمية
 0,02 - - 0,85 2,80 صحية
 - - - 0,47 2,80 إنسانية

ل  العقلي  التجوُّ
 داخل المحاضرة

 0,12 0,17* - 0,46 2,12 علمية
 0,05- - - 0,47 1,95 صحية
 - - - 0,53 2,00 إنسانية

ا ذات دلالة إحصائية في الذكاء  ( أنَّ 6ن من نتائج الجدول )يتبيَّ 
ً
هناك فروق

م
ْ
المتوسط الحسابي  ي بين الكلية الإنسانية والصحية؛ حيث وجد أنَّ الرق

للطالبات في الكليات الإنسانية كان أعلى من المتوسط الحسابي للطالبات 
ن ص دورًا في تحسُّ ى التخصُّ ل ربما أدَّ في الكليات الصحية، وفي هذا المجا

مالذكاء 
ْ
معلى الجانب  نَ صْ يحرِ  ي لدى الطالبات؛ لأنهنَّ الرق

ْ
ي الرق

مإلى المواطنة  في الوصول بهنَّ  ورٍ التكنولوجي؛ لما له من دَ 
ْ
ية والإبداع الرق

م
ْ
مي والريادة الرق

ْ
ية، وربما هناك بعض العوامل الأخرى المرتبطة الرق

بالمستوى التحصيلي والاهتمامات والدافعية وطبيعة المساقات تجعل 
الطالبات في الكليات الإنسانية أفضل من الكليات الصحية، وقد أظهرت 

  نَّ أالعديد من الدراسات 
ً

 للعلاقات مع طالبات الأقسام الإنسانية أكثر ميلا
 خرين وأكثر تفالآ 

ُ
من الوقت ولديهن درجات انفتاح  اعً متسَ  لديهنَّ  نَّ لأ  ؛اعلا

 .(2022كدراسة كيشار ) ؛علىأ

ا ذات دلالة إحصائية في  ح من الجدول أنَّ ضِ كما يتَّ  
ً
ةهناك فروق  الهُوِيَّ

 ؛الأخلاقية بين الكلية العلمية من جهة والصحية والإنسانية من جهة ثانية
لطالبات في الكليات العلمية أعلى منه المتوسط الحسابي ل حيث وجد أنَّ 

ا دقيقات جد   لدى الطالبات في الكليات الإنسانية والصحية، يبدو أنهنَّ 
 لطبيعة المعلومة التي يحصُ 
ْ
ة أخلاقية يَّ وِ هُ  وبالتالي كان لديهنَّ  ،ن عليهال

طالبات الكليات  أفضلُ من طالبات الكليات الإنسانية، كما يظهر أنَّ 
ة أخلاقية أفضل من طالبات الكليات الصحية؛ ربما يَّ وِ هُ  ديهنَّ العلمية ربما ل

 بسبب طبيعة المقرَّ 
ْ
ة يَّ وِ على الوصول للهُ  وحرصهنَّ  ،هانَ رات التي يأخذ

  ا لطبيعة عملهنَّ الأخلاقية؛ نظرً 
ْ
في الجامعة،  عليه من معلوماتٍ  نَ وما يحصل

وتركز أكثر هؤلاء الطالبات من ذوات الكليات العلمية في المحاضرة أكثر من 
 .طالبات الكليات الصحية

ا ذات دلالة إحصائيَّ  كما يتبين من الجدول أنَّ 
ً
ل ة في هناك فروق  التجوُّ

المتوسط  نَّ إحيث  ؛العقلي داخل المحاضرة بين الكلية العلمية والصحية
ت في الكليات العلمية كان أعلى منه لدى الطالبات في الحسابي للطالبا

هؤلاء الطالبات في الكليات العلمية  ا يشير إلى أنَّ الكليات الصحية، ممَّ 
ل عقلي داخل المحاضرة بشكل أفضل من ة أخلاقية وتجوُّ يَّ وِ هُ  لديهنَّ 

ة الطالبات في الكليات العلميَّ  ا لأنَّ طالبات الكليات الصحية، وذلك نظرً 
 ي

ْ
 مساقات تحتاج لدِ  نَ تناول

َّ
وبالتالي  ،ة أكبر في الحصول على المعلوماتق

ل على أن يكون  نَ صْ حرَ  داخل المحاضرة بشكل أكبر،  العقلي لديهنَّ  التجوُّ
(، 2022ق نتيجة السؤال الحالي مع نتيجة دراسة النجراني وكريم )فِ وتتَّ 

( 2023ان )(، في حينِ تختلف مع نتيجة دراسة سرح2024ودراسة سعد )
ل حول   العقلي. التجوُّ

 التوصيات .11
 بناءً على نتائج البحث فإنه يوص ى بما يأتي:

  ة الأخلاقية مع مي والهُوِيَّ
ْ
ضرورة توظيف الإسهام النسبي بين الذكاء الرق

ل العقلي داخل المحاضرة، بحيث يتم الاستفادة من المعادلة في توجيه  التجوُّ
 المرشد الأكاديمي.ل بَ الطالبات بالجامعة من قِ 

  َّمن الذكاء  إجراء برامج إرشادية توعوية للطالبات تساعدهن ٍ
في تنمية كل 

ل العقلي داخل المحاضرة. ة الأخلاقية والتجوُّ مي والهُوِيَّ
ْ
 الرق

  ل ة الأخلاقية بما ينعكس على تخفيف التجوُّ مي والهُوِيَّ
ْ
تنمية الذكاء الرق

ح طبيعة المعادلة للمرشدين، العقلي خارج المحاضرة، من خلال توضي
 وإجراء لقاءات مع الطالبات ذات ضعف الانتباه لتوضيح ذلك.

 المقترحات البحثية .12
 ة الأخلاقية لدى طالبات الجامعة مي والهُوِيَّ

ْ
 .فاعلية برنامج في تنمية الذكاء الرق

  ل العقلي والتحصيل مي في التنبؤ بالتجوُّ
ْ
الإسهام النسبي للذكاء الرق

  .لدى الموهوبات وغير الموهوبات بالمرحلة الثانويةالأكاديمي 
  

ُّ
مي والتجول العقلي في التشت

ْ
ت الإلكتروني لدى القدرة التنبؤية للذكاء الرق

 طالبات الجامعة.
  مي في التنبؤ بالإ

ْ
 سمات الخمسة الكبرى للشخصية.السهام النسبي للذكاء الرق

 توفر البيانات
سة متاحة من المؤلف المراسل عند البيانات الداعمة لنتائج هذه الدرا

 الطلب.

 الشكر والتقدير
 إلى جامعتي جامعة الجوف.

 التمويل
 لا يوجد تمويل لهذه الدراسة

 تضارب المصالح
 لا يوجد أي تضارب في المصالح

 المؤلفةنبذة عن 
 خولة خليفة البرجس

قسم علم النفس التربوي، كلية التربية، جامعة الجوف، الجوف، المملكة العربية السعودية، 
00966503398021 ،kkbrjas@ju.edu.sa 
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