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 الملخص 
ذوي الإعاقة    شخاص الانتقالية لما بعد المدرسة من أهم المرحل المفصلية في حياة الأتعد المرحلة  

الفكرية والنمائية. بسبب ذلك، هناك عمل بحثي قائم على إيجاد الممارسات التعليمية المبنية 
الدول  في  والنمائية  الفكرية  الإعاقة  للطلاب ذوي  الانتقالية  الخدمات  تقديم  في  الأبحاث  على 

 من الأبحاث التي تناولت المتقد
ً

مة مثل الولايات المتحدة الأمريكية. في حين أن هناك عددًا قليلا
الانتقالية   عامة-الخدمات  وجود   -بصفة  عدم  إلى  أدى  ما  السعودية؛  العربية  المملكة  في 

ممارسات تعليمية فعّالة في تقديم الخدمات الانتقالية للطلاب ذوي الإعاقة الفكرية والنمائية.  
له الانتقالية  والبرامج  للخدمات  الحالي  الواقع  على  الضوء  سلط 

ُ
ت الدراسة  ذوي  لطلاب  ذه 

بين مدى توافق الممارسات الحالية 
ُ
الإعاقة الفكرية والنمائية في المملكة العربية السعودية، وت

.  1996لتقديم الخدمات الانتقالية للطلاب ذوي الإعاقة الفكرية والنمائية مع منظومة كوهلر  
 
ُ
ذوي الإعاقة الفكرية والنمائية، وتفيد النتائج بوجود طلاب  جريت مقابلة مع ثمانية معلمين لأ

الخدمات   تقديم  في  المعلمين  تأهيل  في  وضعف  الانتقالية،  الخدمات  تقديم  مستوى  في  تدنٍّّ 
كوهلر   منظومة  تطبيق  وقابلية  والمدرسة،  الأسرة  بين  التعاون  في  وفشل  في    1996الانتقالية، 

من تقدي  مجموعة  وطرح  الدراسة  حدود  بذكر  الباحث  واختتم  الانتقالية.  الخدمات  م 
 ذوي الإعاقة الفكرية والنمائية.  الطلاب التوصيات للأشخاص وللجهات ذات العلاقة بتعليم 

 

ABSTRACT 
 

Transitioning to adult life is considered one of the most critical phases in 
the lives of individuals with intellectual and developmental disabilities 
(IDD). While studies have been published pertaining to the provision of 
transition services for students with IDD in some developed countries, 
such as the United States of America, little research has been carried out 
in this area in Saudi Arabia. This research gap is consistent with the lack 
of evidence-based services in Saudi Arabia to assist students with IDD in 
preparing for and transitioning to adult life. This study describes the 
provision of services supporting the transition for secondary students 
with IDD in Saudi Arabia, using the Taxonomy for Transition 
Programming developed by Kohler (1996) as a framework. Semi-
structured interviews are conducted with eight special education teachers 
working with students with IDD. The results reveal four main findings: (a) 
the lack of transition services, (b) insufficient teacher preparation in 
transition services, (c) poor family-school relationships, and (d) teacher 
willingness to use the Taxonomy for transition programming with 
students. The study concludes with a discussion of the research 
limitations and recommendations.  
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 المقدمة. 1
توجد تحديات تواجه الطلاب العاديين بعد إنهاء المرحلة الثانوية والانتقال 
لما بعدها من استقلال في الحياة أو إكمال التعليم أو الحصول على وظيفة، 

هذه   الإعاقة  وتتزايد  ذوي  الطلاب  عند  أكبر  بدرجة   - خصوصًا-التحديات 
بأن   الطلاب اتفاق  الأبحاث  بين  ويوجد  والنمائية.  الفكرية  الإعاقة  ذوي 

ما   إلى  المدرسة  من  والنمائية  الفكرية  الإعاقة  ذوي  الطلاب  انتقال  مرحلة 
بعدها من مجالات الحياة المتاحة، مثل: )الوظيفة، والدراسات الجامعية،  

مقارنة وال نجاحها،  إلى عدم  تؤدي  عالية  بمخاطر  وغيرها( محفوفة  زواج، 
(، فقد أشار عدد من الدراسات أن Lipscomb et al., 2018بالإعاقات الأخرى )

الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية والنمائية لم يحققوا المخرجات المنشودة من  
( العاديين  بأقرانهم  أسوة  الانتقالية،  والبرامج   ,.Wehman et alالخدمات 

(، واستمر عدد كبير من هؤلاء الطلاب بالعيش والاعتماد على والديهم 2014
( الثانوية  المرحلة  إنهاء  إنشاء  Ross et al., 2013بعد  في  وجود ضعف  مع   ،)

 Lufting andصداقات مع الأقران العاديين ونقص شديد في فرص التوظيف )
Murthert, 2005  .) 

م الخدمات الانتقالية المبنية على الأدلة البحثية  وعلى الرغم من أهمية تقدي
بهذه   الاهتمام  مستوى  نفس  فإن  والنمائية  الفكرية  الإعاقة  ذوي  للطلاب 

ببطء وينمو  المأمول،  للمستوى  يرقى  لا  الانتقالية  والبرامج  في   الخدمات 

(. علمًا بأن المؤسسات الحكومة في Alnahdi, 2016المملكة العربية السعودية )
جميع المم بتوفير  مُلزمة  بالإعاقة  العلاقة  ذات  السعودية  العربية  لكة 

والاجتماعية   والنفسية  والصحية  التعليمية  للجوانب  المناسبة  الخدمات 
السعودي  الإعاقة  قانون  بحسب  وذلك  الإعاقة،  ذوي  للطلاب  والتأهيلية 

(The Disability Code, 2000 وتؤكد أهمية تقديم الخدمات المناسبة للطلا .) ب
( الخاصة  التربية  وبرامج  لمعاهد  التنظيمية  القواعد  الإعاقة  ( 2001ذوي 

 المقررة من الإدارة العامة للتربية الخاصة )حاليًا(.   

الإعاقة  ذوي  للطلاب  المناسبة  الانتقالية  الخدمات  تقديم  أهمية  وبسبب 
أهداف  ن بشكل متزايد بتحقيق  يالفكرية والنمائية، أصبح المعلمون مطالب

المتعلقة  المهارات  لتطوير  المستخدمة  التعليمية  الممارسات  بجودة  مرتبطة 
(، Otis-Wilborn et al., 2000بجميع جوانب المرحلة الانتقالية لما بعد المدرسة )

بد   لا  الممارسات  ثباتِ  وهذه  الانتقالية من  الخدمات  مجال  في  فاعليتها 
عن   والنمائية  الفكرية  الإعاقة  ذوي  أو  للطلاب  العلمية،  الأبحاث  طريق 

وغيره الخبراء،  الأثر   ما تحكيم  من  للتحقق  ة  المعتدَّ العلمية  الوسائل  من 
الطلاب مع  التعليمية  الممارسات  لهذه  الفكرية   الإيجابي  الإعاقة  ذوي 

الأمريكي   القانون  ركائز  إحدى  الانتقالية  الخدمات  وتعتبر   Theوالنمائية. 
Individuals with Disabilities Education Act (IDEA) الخدمات يصف  حيث   ،

تُقدم   التي  والأنشطة  الخدمات  من  منظمة  مجموعة  بأنها  الانتقالية 
التحصيللأشخاص  ل لتحسين  مصممة  وتكون  الإعاقة،  الأكاديمي  ذوي 
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من لهموالوظيفي   التحوّل  تسهيل  على  والأنشطة  الخدمات  هذه  وتعمل   ،
ل  إلى المجتمع  التعليم  ذوي الإعالأشخاص  المدرسة  في ذلك استمرار  بما  قة 

المستقلة   والحياة  والوظيفة  المهني  والتأهيل  الجامعي(  التعليم  )مثل 
 والمشاركة المجتمعية. 

طلاع القارئ على الأطر النظرية والدراسات السابقة إيهدف هذا البحث إلى  
الفكرية  الإعاقة  ذوي  للطلاب  الانتقالية  والبرامج  بالخدمات  المتعلقة 

)والنمائي كوهلر  منظومة  أهمية  واستعراض  الخدمات  1996ة،  تقديم  في   )
ل العربية  لطلاب  الانتقالية  المملكة  في  والنمائية  الفكرية  الإعاقة  ذوي 

المدرجة   الممارسات  أهم  على  الضوء  تسليط  خلال  من  وذلك  السعودية؛ 
( كوهلر  منظومة  التربية  1996تحت  معلمي  نظر  ومناقشة وجهة  (، وعرض 

قدمة حاليًا، واستعراض وجهة نظرهم  الخاصة تجاه  
ُ
الخدمات الانتقالية الم

( كوهلر  منظومة  بشأن  ذلك1996أيضًا  ويلي   .)    
ً
متبعة البحث  حدود  ذكر 

 بالتوصيات والخاتمة. 

 الدراسات السابقة . 2
حينما ينهي الطالب من ذوي الإعاقة الفكرية أو النمائية المرحلة الثانوية،  

لات مهمة، هي: التعليم الجامعي، والوظيفة،  ركزت الأبحاث على أربعة مجا
( المستقلة  أضاف  Simonsen and Neubert, 2012والحياة   ،)Shogren et al. 

مجلات    (2015) الأربعة  وهذه  الحياة،  جودة  جانب  الثلاثة  المجالات  لهذه 
الإعاقة   ذوي  من  فرد  كل  حياة  في  أساسية  جوانب  عد 

ُ
ت آنفًا  - المذكورة 

في  الأفراد ذو   -بالأخص التي ستُذكر  والنمائية للأسباب  الفكرية  الإعاقة  ي 
 الأجزاء التالية:  

   :التعليم الجامعي. 2.1

الإعاقة   الطلاب ذوي  تساعد  التي  الوسائل  أهم  من  الجامعي  التعليم  يُعد 
الفكرية والنمائية على استعمال وتطوير كامل قدراتهم الشخصية في جميع 
التعليم   إن  بل  والوظيفية،  والاجتماعية  التعليمية  الجوانب  مثل  المناحي، 

لهؤلاء الطلاب    العالي يساعد على زيادة فرص المشاركة والانخراط في المجتمع
 (.  Gibbons et al., 2015أسوة بأقرانهم العاديين ) 

في  التدريس  هيئة  أعضاء  مواقف  اختلفت  الماضيين،  العقدين  وخلال 
الجامعات تجاه تدريس الطلاب ذوي الإعاقات الفكرية والنمائية والجسدية  
تقديم  نحو  إيجابية  مواقفهم  كانت  فئة  الجامعات؛  في  التعلم  وصعوبات 

(، وفئة لا تقدم الدعم McKeon et al., 2013مات والدعم المناسبين لهم )الخد
بسبب عدم وجود  الطلاب،  احتياجات هؤلاء  تلبية  في  ترغب  ولا  المناسب 

( الإعاقة  للطلاب ذوي  الجامعي  التعليم  بأهمية  والوعي   Kurth andالمعرفة 
Mellard, 2006الطلاب أكثر  من  الفكرية  الإعاقة  ذوي  فالطلاب  الذين   (، 

  
ً
مقارنة الثانوية  المرحلة  بعد  تعليمهم  إكمال  في  كبيرة  تحديات  يواجهون 

علمًا بأن الأبحاث أثبتت وجود   .(Newman et al., 2011بجميع فئات الإعاقة )
علاقة طردية بين إكمال التعليم الجامعي والحصول على وظيفة بين الطلاب  

( والنمائية  الفكرية  الإعاقة  فرص  Smith et al., 2018ذوي  زادت  فكلما   ،)
التحاق الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية والنمائية بالتعليم العالي زادت فرص 
الحصول على الوظائف. وعدم توفير فرص التعليم الجامعي للطلاب ذوي 
ا في مستقبلهم، وذلك بحرمانهم من   الإعاقة الفكرية والنمائية قد يؤثر سلبيًّ

س
ُ
 بأقرانهم العاديين، وكذلك بتقليل فرص  حق تجربة الحياة الجامعية أ

ً
وة

 التوظيف بسبب عدم الكفاءة ونقص التدريب اللازم. 

 :الوظيفة. 2.2

ومن  المجتمع،  في  الأفراد  لها  يسعى  التي  المقومات  أهم  من  الوظيفة  عد 
ُ
ت

(، إذ إن  Steere et al., 2007ذوو الإعاقة الفكرية والنمائية )الأشخاص  ضمنهم  
وي الإعاقة الفكرية والنمائية على زيادة فرص الاكتفاء التوظيف يساعد ذ

 Steere et al. 2007; Test etالمالي والاستقلال في الحياة والمشاركة المجتمعية )
al., 2006 مع ذلك، لا يزال طلاب ذوي الإعاقة الفكرية يواجهون صعوبات .)

( الثانوية  المرحلة  من  التخرج  بعد  الحصول على وظيفة   .Newman et alفي 
خصوصًا  2011 والشديدة، الطلاب  (،  المتوسطة  الفكرية  الإعاقة  ذوي 

الطلاب   أقل  الفكرية  الإعاقة  ذوو  الطلاب  يُعد  ذلك،  إلى  بين -إضافة  من 
الإعاقات  على    -جميع  يساعد  وظيفي  تدريب  على  يحصلون  لا  الذين 

 ( الثانوية  المرحلة  من  التخرج  بعد  وظيفة  على   ,.Lipscomb et alالحصول 
2017 .) 

وتوظيف   تدريب  تمنع  التي  العقبات  الدراساتِ  من  مجموعة  حددت  وقد 
الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية والنمائية، كنقص البرامج الانتقالية والتدريب 

(Miglior et al., 2007( أو نقص فرص الالتحاق بالتعليم الجامعي )Grigal et 
al., 2011  بالخدمات المتعلقة  المعلومات  نقص  أو   )(  ,.Folk at alالانتقالية 

من 2012 تمنع  التي  والحواجز  العقبات  إزالة  على  العمل  المهم  من  لذا   ،)
الفكرية   الإعاقة  ذوي  للطلاب  الانتقالية  البرامج  وتوفير  الخدمات  تقديم 

 والنمائية.  

 :الحياة المستقلة. 2.3

  ذوي الإعاقة، وهي لا تعني فقط أنالأشخاص  الحياة المستقلة أحد حقوق  
الأشخاصيعيش   الأشخاص    هؤلاء  اختيارهم  أيضًا  تعني  بل  بمفردهم، 

( معهم  سيعيشون  أثبتت Inclusion International, 2012الذين  وقد   .)
بأن   نقصَ  الأشخاص  الدراسات  يعانون  والنمائية  الفكرية  الإعاقة  ذوي 

( المستقلة  بالحياة  العلاقة  ذات  والمهارات  (.  Fisher et al., 2021الخدمات 
القرارات  إ بأن جميع  الإعاقة الفكرية  إلى ذلك، يعتقد الطلاب ذوي  ضافة 

ذات العلاقة بالحياة المستقلة في تحدٍّّ كبير لهم، ويحتاجون إلى دعم وتدريب  
(.  Rubio-Jimenez and Kershner, 2021متواصلين لاتخاذ القرار المناسب لهم )

ا على الاعتماد على الذات،  لأن الحياة بعد إنهاء المرحلة الثانوية ترتكز كثيرً 
الفكرية   الإعاقة  ذوي  الطلاب  تمنع  قد  التي  الصعوبات  وضع  المهم  فمن 

، وذلك بتقديم في الحسبان   والنمائية من ممارسات مهارات الحياة المستقلة
الوسائل التعليمية وتوفير الدعم اللازم الذي من شأنه أن يعمل على تطوير  

 هذه المهارات.  

 : الحياةجودة . 2.4

جوانب   جميع  في  الجودة  يشمل  واسع  مصطلح  عن  عبارة  الحياة  جودة 
والاجتماعي،  والوظيفي،  والتعليمي،  العاطفي،  )الجانب  مثل:  الحياة، 
والصحي، وغيره(، ومن الصعب إيجاد تعريف شامل ومحدد لجودة الحياة.  

اقة إلى  ( جودة الحياة للأفراد ذوي الإع1993)   Schalock and Kiethوقد قسّم  
المصير(،  تقرير  الفرد،  )تطوير  وتشمل  الاستقلالية  هي:  نطاقات،  ثلاثة 
الاجتماعي،  الدمج  العلاقات،  )تبادل  وتشمل  الاجتماعية  والمشاركة 
الحقوق(، الصحة العامة أو الاستقرار وتشمل )الصحة النفسية، الصحة  

 الجسدية، الاستقرار المالي والوظيفي(. 

اد في الدراسات العلمية التي قارنت جودة الحياة د نقص حو من الملاحظ وج
( والنمائية  الفكرية  الإعاقة  ذوي  وطلاب  العاديين  الطلاب   Biggs andبين 

Carter, 2016  ذوي للأشخاص  (، وأثبتت الدراسات تدني مستوى جودة الحياة
( العاديين  بأقرانهم  مقارنة  الفكرية  وحظ  Biggs and Carterالإعاقة 

ُ
ول  ،)

الت لدى  مستوى  الجودة  في  نفسه  طيف  الأشخاص  دني  اضطراب  ذوي 
  (. ;Biggs and Carter; Kuhlthau et al., 2013التوحد مقارنة بأقرانهم العاديين )

الخدمات   تقديم  في  فاعليتها  أثبتت  التي  التعليمية  الممارسات  أكثر  من 
تحت   للأشخاصالانتقالية   المدرجة  الممارسات  هي  الفكرية  الإعاقة  ذوي 

)منظ كوهلر  )1996ومة  الانتقالية  للبرامج   )Beamish et al., 2012  إن إذ  (؛ 
عد المنظومة الوحيدة المبنية على الأدلة البحثية في 1996منظومة كوهلر )

ُ
( ت

ومن ضمنهم -ذوي الإعاقة    للأشخاصمجال الخدمات والبرامج الانتقالية  
جة لذلك، اعتُمِد على  (. ونتيTest et al., 2006الإعاقة الفكريةـ )  و ذو الأشخاص  

( في الولايات المتحدة الأمريكية بصفتها أداة أساسية  1996منظومة كوهلر )
طلاب  وكفاءة  قدرات  تقييم  إلى  إضافة  الانتقالية،  الخدمات  تقديم  في 
الجامعة المتدربين في مجال الخدمات الانتقالية، سواء كانت هذه الخدمات  

(.  Wandry et al., 2008لجامعي أو غيره )متعلقة بالجانب الوظيفي أو التعليم ا 
التخطيط   هي:  أبعاد،  خمسة  على  المنظومة  هذه  على   المتمركزتحتوي 

العلاقة،   ذات  الجهات  بين  المشترك  والتعاون  الطالب،  وتطوير  الطالب، 
إلى  انظر  الأسرة.  وتعاون  الانتقالية،  الخدمات  لبرنامج  التنظيمي  والهيكل 

 (. 1996كثر عن منظومة كوهلر )( لمعرفة تفاصيل أ1الشكل )
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 ( 1996(: منظومة كوهلر للبرامج الانتقالية )1الشكل )

 

وتسعى هذه الدراسة إلى وصف الممارسات الحالية التي يستخدمها معلمو 
التربية الخاصة لتقديم الخدمات الانتقالية للطلاب ذوي الإعاقة الفكرية  

 السعودية، وأسئلة البحث هي: والنمائية في المملكة العربية 

ما الممارسات الحالية المستخدمة في تقديم الخدمات الانتقالية للطلاب ذوي   •
 الإعاقة الفكرية والنمائية؟

إلى أي مدى تتوافق الممارسات الحالية لتقديم الخدمات الانتقالية للطلاب  •
الفكرية الإعاقة  ) ذوي  كوهلر  منظومة  مع  للخدمات 1996والنمائية   )

 نتقالية؟ الا 
إلى أي مدى يرى معلمو الإعاقة الفكرية والنمائية فاعلية تطبيق منظومة  •

 ( في تقديم الخدمات الانتقالية لهم؟1996كوهلر )

 المنهجية البحثية . 3
بّقت المنهجية البحثية النوعية لهذه الدراسة بواسطة الباحث؛ 

ُ
صُمِمت وط

شبه   مقابلات  طريق  عن  جُمعت  البيانات  إن  سبب  نهجةممإذ  ويعود   .
إلى وجود نقص حاد في عدد الدراسات    الممنهجة استخدام المقابلات شبه  

ركزة المستخدمة لمنهج البحث النوعي والمنشورة في مجال التربية الخاصة والم
(، بالإضافة إلى أن  Alqahtani et al., 2021على بيئة المملكة العربية السعودية ) 

 المنهج النوعي يساعد على فهم أعمق في دراسة ظاهرة محددة. 

قبل البدء في التواصل مع العينة المشاركة في البحث، حصل الباحث على  
البح أخلاقيات  لجنة  قِبل  من  الدراسة  هذه  لتطبيق  العلمي الموافقة  ث 

في منطقة مكة المكرمة. وتكونت عينة   التعليم  بجامعة الطائف ومن إدارة 
ختيروا بالطريقة  

ُ
الدراسة من ثمانية معلمين في مجال التربية الخاصة، وقد ا

الغرضية من خلال التوصية من متخصص في التربية أو مشرف في التربية  
ا نفسها  المدينة  في  التعليم  إدارة  في  يعمل  المعلمون الخاصة  بها  يُدرّس  لتي 

مشاركين   ثمانية  من  المكونة  العينة  عد 
ُ
ت لإجراء    -علميًا-الثمانية.  كافية 

العدد  بأن  الأبحاث  اقترحت  فقد  المقابلات،  النوعية ومن ضمنها  الأبحاث 
ا )  50  –  5المناسب لتطبيق دراسة نوعية يكون ما بين  

ً
 (.Dworkin, 2012مشارك

الثمانية المعلمون  ختِير 
ُ
مكة   ا منطقة  مدن  إحدى  في  مختلفة  مدارس  من 

( يلي:  ما  الدراسة  هذه  في  المشاركة  معايير  وكانت  تربية 1المكرمة،  معلم   )
( )2خاصة،  الخاصة،  التربية  في  بكالوريوس  يقل عن  العلمي لا  المؤهل   )3 )

أو   التعليمية للطلاب ذوي الإعاقة الفكرية  اضطراب طيف  يقدم خدماته 
في   الخدمات  التوحد  تُقدم  بأن  بأن الأبحاث أوصت  علمًا  الثانوية.  المرحلة 
وقد -سنة    16عندما يصل عمر ذوي الإعاقة الفكرية والنمائية إلى   الانتقالية

متى ما وجد فريق الخطة التربوية الفردية الحاجة إلى    -تُقدم في عمر أصغر
 ذلك.  

الخاصة وطلب   التربية  في  المتخصص  مع  الباحث  تواصل  اختيار  وقد  منه 
مجموعة معلمين تنطبق عيلهم معايير هذه الدراسة، وتواصل معهم لمعرفة  
مع   المتخصص  تواصل  بعد  الدراسة.  هذه  في  المشاركة  في  رغبتهم  مدى 

المعلمين وأخذ الموافقة المبدئية للمشاركة، أرسل أرقام التواصل الخاصة  
 بهم للباحث لإتمام المقابلة.  

في   المشاركين  جميع  خاص يعمل  فصل  بها  والملحق  العام  التعلم  مدارس 
الإعاقة ) .لذوي  رقم  المعلمين  1الجدول  عن  أكثر  تفاصيل  يوضّح  أدناه   )

التعليمية،   المؤهلات  وآخر  التعليمية،  )التخصصات  حيث  من  المشاركين 
ا على 

ً
وغيرها(، علمًا بأن الأسماء المستخدمة للمشاركين غير حقيقية حفاظ

 الخصوصية.  
 أسماء المعلمين المشاركين في الدراسة   :(1الجدول )

 مكان العمل  مرحلة التدريس  المؤهل التعليمي  المعلم 
 فصل ملحق بمدرسة تعليم عام  توحد  /ثانوي  بكالوريوس في التربية الخاصة  خالد
 تربية فكرية معهد ثانوي/ إعاقة فكرية بكالوريوس في التربية الخاصة  صالح

 تعليم عام تربية فكرية معهد توحد  /ثانوي  بكالوريوس في التربية الخاصة  عبد العزيز
 فصل ملحق بمدرسة تعليم عام  إعاقة فكرية /ثانوي  ماجستير في التربية الخاصة  هشام
 تربية فكرية معهد توحد  /ثانوي  بكالوريوس في التربية الخاصة  أحمد
 فصل ملحق بمدرسة تعليم عام  إعاقة فكريةثانوي/  بكالوريوس في التربية الخاصة  تركي 
 فصل ملحق بمدرسة تعليم عام  ثانوي/ إعاقة فكرية بكالوريوس في التربية الخاصة  ناصر
 فصل ملحق بمدرسة تعليم عام  ثانوي/ إعاقة فكرية بكالوريوس في التربية الخاصة  سامر 

شبه   مقابلات  طريق  عن  البيانات  جُمعت  سلفًا،  أشرنا  عن    ممنهجةكما 
طريق الاتصال بغرض الحصول على تفاصيل أكثر ومعلومات مختلفة عن  
الخدمات الانتقالية التي يقدمها المعلمون المشاركون لطلابهم ذوي الإعاقة 

في تقدي1996الفكرية والنمائية، ومعرفة مدى فاعلية منظومة كوهلر ) م  ( 
الخدمات الانتقالية لهؤلاء الطلاب في المملكة العربية السعودية. واعتمدت  
 ةصياغة أسئلة المقابلات على العناصر الأساسية المكونة للجوانب الخمس

دقيقة للحصول  80-45(. واستغرقت المقابلات ما بين 1996لمنظومة كوهلر )
تبت الإجابات بالكامل خلال الاستماع  

ُ
على تفاصيل ومعلومات أكثر، وقد ك

 للمعلمين.  

 Memberوللتأكد من صحة المعلومات التي دونها الباحث، استخدم طريقة "
Checking  وتعني فحص المشارك للمعلومات المدونة والتعديل عليها إن لزم ،"

عتمَد المعلومات كنسخة نهائية،  الأمر )بالإضافة أو الحذف(، وبع
ُ
د تأكيدها ت

ستخدم هذه المعلومات في التحليل.  
ُ
مَّ ت

َ
ث أرُسلتومن  المعلومات التي   كما 

لب منه إما الموافقة على ما  Wordذكرها لكل مشارك مدونة في ملف )
ُ
(، وط

أضافوا   منهم  أربعة  معه،  المعلمين  جميع  تجاوب  التعديل.  وإما  كتب 
جدًّ  قليلة  أبدوا معلومات  وأربعة  معين(،  وصف  أو  فقرة  تعديل  )مثل  ا 

 موافقتهم على كامل المعلومات. 

 ومنظمًا، اعتمد الباحث على خمس خطوات  
ً

 شاملا
ً

لتحليل البيانات تحليلا
( قراءة بيانات كل مقابلة أكثر من مرة لاستيعاب كل ما ذكره  1بالتسلسل: )

( صحيح،  بشكل  المهمة2المشارك  الأكواد  تحديد  قبل    (  من  والمتكررة 
( وضع الجمل والأكواد في  4( مراجعة الجمل التي بها الأكواد، )3المشاركين، )

لمنظومة  الخمسة  الجوانب  من  مستعارة  القوالب  وهذه  خمسة،  قوالب 
( )1996كوهلر  الشكل رقم  في  المذكورة   )1( الأعلى،  في  القوالب  5(  ( مراجعة 

( عرض القوالب النهائية 6ح، )والتأكد من انتماء كل جملة للقالب الصحي
خارجي باحث  على  المعرفة  -بتفاصيلها  لديه  لكن  البحث  في  مشارك  غير 

النوعي والبحث  الانتقالية  بالخدمات  الجمل   -الكافية  مطابقة  من  للتأكد 
( الشكل  إلى  انظر  للقوالب.  التحليل. 2والأكواد  خطوات  على  للاطلاع   )

( واختصارها Intercoder Agreementفي تحليل البيانات تسمى )  6الخطوة رقم  
(ICA  وهي إستراتيجية لتقليل درجة تحيز الباحث في جمع البيانات، وتهدف ،)

درجت  
ُ
إلى التأكد من البيانات والربط الصحيح بين القوالب والأكواد التي أ

٪ من البيانات والقوالب والأكواد على الباحث الخارجي، 37.5فيها. وقد عُرِض  
عد هذه النسبة التي حصل عليها الباحث  98(  ICAتطابق )وكانت نسبة ال

ُ
٪، وت

، لأن الحد الأدنى من )
ً
٪ من 25٪ بعد مراجعة ما لا يقل عن  80( هو  ICAعالية

 (. Miles and Huberman, 1994البيانات المجموعة )
 ( يوضح خطوات تحليل البيانات 2الشكل )

 
  

منظومة كوهلر للبرامج 

الانتقالية

تعاون الأسرة

تدريب الأسرة-

مشاركة الأسرة-

دعم الأسرة -

الهيكل التنظيمي لبرنامج الخدمات 

الانتقالية

الفلسفة القائم عليها البرنامج-

سياسيات البرنامج -

إستراتيجيات التخطيط للبرنامج-

تقييم البرنامج-

تحديد المصادر المطلوبة-

تطوير الكادر البشري -
التعاون المشترك بين الجهات 

ذات العلاقة

إطار التعاون المشترك-

التعاون المشترك في تقديم -

الخدمات 

تطوير الطالب 

مهارات الحياة اليومية -

المهارات الوظيفية والعمل-

المناهج-

تجربة التدريب الوظيفي المنظم-

التقييم-

الدعم-

التخطيط المتركز على الطالب 

الخطة التربوية الفردية-

مشاركة الطالب-

إستراتيجيات التخطيط -
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 النتائج . 4
   :الطالبالتخطيط المتمركز على . 4.1

يوجد إجماع من كل المعلمين المشاركين بأن الخطة التربوية الفردية للطالب 
بين   اتفاق  يوجد  كما  المعلم.  فقط  يُعدّها  وإنما  عمل،  فريق  على  تبنى  لا 
التربوية   الخطة  في  الانتقالية  للخدمات  خاص  هدف  من  ما  بأنه  المعلمين 

( ذكروا أن الطالب لا  8من    7الفردية. إضافة إلى ذلك، فإن غالبية المعلمين )
أحد  ذكر  حين  في  الفردية،  التربوية  الخطة  في  الأهداف  بصياغة  يشارك 
المعلمين أنه من الصعب مشاركة الطالب في الخطة التربوية الفردية، ولكني  
سؤال  مثل  الحسبان،  في  لأخذها  اهتماماته  عن  التعبير  للطالب  أتيح 

 اللعب بالكورة؟". الطالب: "هل تفضل البيع في المقصف أو 

أما ما يتعلق بإستراتيجيات التخطيط المستخدمة مع الطالب، فإن إجابات   
أن   وهي  الأكاديمي،  الفصل  بداية  في  تواجههم  معاناة  وجود  تبين  المعلمين 
أو  الذكاء  درجة  )مثل:  المعلومات  ناقصة  تكون  الطلاب  ملفات  بعض 

على ويترتب  الإعاقة(،  درجة  أو  السابقة  المعلم   التقييمات  قيام  ذلك 
إلى  لكل طالب. إضافة  القوة والاحتياج  لتحديد جوانب  بتقييمات جديدة 
وجود تباين في طرائق تقييم قدرات الطالب؛ إذ إن ثلاثة معلمين ذكروا أن  
التقييم يعتمد على الملاحظة فقط، ومعلم ذكر أنه يعتمد على الاختبارات  

بال الاختبارات  هذه  وتبدأ  الفصل،  بداية  الطالب  في  "جعل   :
ً

فمثلا تدرّج، 
يكتب اسمه فإن لم يستطع، طلبت منه كتابة ش يء من الحروف الهجائية".  

ن يعتمدون في تقييم قدرات الطالب على المقابلة مع ولي  يوثلاثة معلمين آخر 
السابقة   التقييمات  ومراجعة  الحالة  ودراسة  وجدت-الأمر  وإرسال   -إن 

اهم في تقييم قدرات الطالب خارج أسوار استبانة للمنزل وجعل ولي الأمر يس
الأمر   ولي  يُكمل  لا  الأحيان  من  كثيرًا  أن  الأخير  المعلم  وذكر  المدرسة. 

 الاستبانة، وهذا يجعل الاعتماد الكامل في التقييم على المعلم. 

   : تطوير الطالب. 4.2

يوجد تباين واضح بين إجابات معلمي طلاب اضطراب طيف التوحد ومعلمي  
ذو  معلمي طلاب طلاب  بين  يسود  إذ  المناهج.  من حيث  الفكرية  الإعاقة  ي 

اضطراب طيف التوحد إجماع بأنه لا توجد مناهج مقررة لطلابهم، إذ يوائم 
كل معلم بين مناهج التعليم العام ومناهج الإعاقة الفكرية لكي يبني منهجًا 

راب  مناسبًا لقدرات كل طالب. ويكون التركيز في مناهج الطلاب ذوي اضط
طيف التوحد على المهارات الحياتية والمهارات الأكاديمية فقط. أما مناهج  
على   تدل  الفكرية  الإعاقة  معلمي  فإجابات  الفكرية،  الإعاقة  ذوي  طلاب 
وجود مناهج مقررة من وزارة التعليم مثل المهارات الحياتية والتربية المهنية  

ا مهارات تعليمية بعيدًا  والرياضيات، وجميع المهارات تدرس للطالب على أنه
 عن التدريب المهني.

ويوجد اتفاق بين كل المعلمين بأنه لا يُقدم لطلابهم سواء من ذوي اضطراب  
طيف التوحد أو الإعاقة الفكرية مهارات وظيفية تساعدهم على الحياة بعد  
التخرج من مرحلة الثانوية. وذكر المعلمون أسبابًا مختلفة لعدم التركيز على  

رات الوظيفية، منها: المهارات الوظيفية المذكورة في مناهج التربية المهنية  المها
للإعاقة الفكرية غير مرتبطة بالواقع، فيصعب تعليمها للطلاب. وكثير من  
المؤسسات التجارية لا تثق بقدرات طلاب ذوي الإعاقة الفكرية أو التوحد  

التعلي وزارة  بين  تعاون  يوجد  لا  أنه  كما  التوظيف،  التدريب، في  ومعهد  م 
في تطوير مهارات   له دور  التقني ليس  التدريب   عن أن معهد وبرامج 

ً
فضلا

تدريب  وعدم  التوحد،  طيف  اضطراب  أو  الفكرية  الإعاقة  ذوي  الطلاب 
 المعلمين على توفير الخدمات الانتقالية توفيرًا صحيحًا، وغيرها.  

بين معلمي الإعاقة الفكرية ومعلمي اضطراب التوحد   يوجد إجماع  طيف 
بما يخص جانب التقييم والدعم، فهناك ثلاثة طرائق للتقييم يستخدمها  
للمنزل.  المعلمون، هي: الاختبارات، والتغذية الراجعة، وإرسال أوراق عمل 
أما بالنسبة إلى الدعم المتوفر أو المطلوب، فجميعهم اتفق على وجود الدعم 

لكنّ  المدرسة،  إدارة  من  فقط  ن  المعنوي  الأجهزة  هناك  في  شديدًا  قصًا 
والأدوات التي تساهم في تطوير مهارات الطالب من جميع النواحي الأكاديمية  

 والحياتية والاجتماعية والوظيفية وغيرها.      

وبما أن غالبية المعلمين المشاركين في هذه الدراسة يقدمون خدمات التربية  

العام،   التعليم  بمدارس  ملحقة  خاصة  فصول  في  هناك  الخاصة  كان 
ا بشأن  إن جميعهم على  لدمج  تعليقات  إذ  المدرسة؛  في  المطبق مع طلابهم 

والتربية   البدنية  التربية  حصص  في  واقعيًا  مطبق  غير  الإدماج  بأن  اتفاق 
طلاب  مع  الدمج  فيه  يكون  الذي  الوحيد  المجال  وأن  والفسحة،  الفنية 

هناك رفض تام التعليم العام هو وقت الطابور الصباحي. علاوة على ذلك،  
من معلمي التربية الفنية والبدنية في إشراك الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية  
عدم  بحجة  وذلك  العاديين،  طلابهم  مع  التوحد  طيف  اضطراب  وذوي 
القدرة على التعامل مع الطلاب من ذوي الإعاقة. وأضاف أحد المعلمين أن  

لطلاب ذوي الإعاقة  هناك توجيهًا من إدارة المدرسة بتغيير موعد الفسحة ل 
الفكرية وذوي اضطراب طيف التوحد، بحيث لا تتزامن مع وقت الفسحة 
للطلاب العاديين، ويكون هناك عزل في أوقات الفسحة بين الطلاب العاديين  
يصعب   الإعاقة  ذوي  طلاب  سلوكيات  أن  بحجة  الإعاقة،  ذوي  والطلاب 

 التحكم بها.  

   :لعلاقةلتعاون المشترك بين الجهات ذات ا. ا4.3

كما أشرنا سابقًا، لا يوجد تعاون مشترك بين المدرسة والجهات ذات العلاقة 
ذوي   أو  الفكرية  الإعاقة  ذوي  للطلاب  الانتقالية  الخدمات  تقديم  في 
الإعاقة   ذوي  من  الطالب  أسرة  معاناة  يزيد  ما  التوحد؛  طيف  اضطراب 

ا المرحلة  من  الانتهاء  بعد  التوحد  أو اضطراب طيف  وقد الفكرية  لثانوية. 
ذكر أحد المعلمين أنه تأتيه استفسارات كثيرة من أولياء الأمور بشأن عدم  
الموجود  القلق  مع  يتعاملون  وكيف  التخرج  بعد  لأبنائهم  الخدمات  توفر 
: "لا توجد مؤسسة مهنية أو عمل  

ً
لديهم بشأن مستقبل أبنائهم. وأكمل قائلا

الفك الإعاقة  ذوي  من  المتخرج  الطالب  طيف  يستقبل  اضطراب  أو  رية 
ل   التوحد، ولا يوجد أي تعاون بين وزارة التعليم ومعهد التدريب، بحيث يُحوَّ
إيجاد عمل   على  تساعده  مهارة وظيفية  على  ويُدرَّب  المعاهد  لهذه  الطالب 
والاستقلال المعيش ي". إضافة إلى عدم وجود تعاون خارجي بما يخدم تطوير  

كرية والنمائية، يعاني معلمو الإعاقة مهارات الطالب من ذوي الإعاقة الف
لحق بها فصول خاصة، 

ُ
 التعاون داخل المدارس الم

َ
الفكرية والنمائية ضعف

معلمي   بين  المدرسة  داخل  تعاون  يوجد  لا  بأنه  المعلمين  بين  اتفاق  فهناك 
ومعلم  الفنية  التربية  معلم  )مثل  العام  التعليم  ومعلمي  الخاصة  التربية 

ضافة إلى ذلك، ذكر أربعة معلمين بأنه قد يتجاوز الأمر في التربية البدنية(. إ
عدم وجود تعاون من قِبل إدارة المدرسة لتطوير مهارات الطالب من ذوي  
الإعاقة وإدماجهم مع أقرانهم العاديين والاستفادة من الخدمات التعليمية 
الوحيد التعاون  أن  المعلمون  ذكر  حين  في  العام.  التعليم  لطلاب   المتوفرة 
إجابات   أما  الخاصة.  التربية  معلمي  بين  التعاون  هو  المدرسة  في  الموجود 
بين   بالتعاون  يتعلق  بما  إيجابية  كانت  فقد  الفكرية،  التربية  معهد  معلمي 
معلمي المعهد بعضهم ببعض وبينهم وبين الإدارة، ولكن التعاون بين المعهد  

وتحديد الطلاب  تشخيص  في  فقط  يكون  العلاقة  ذات  أماكن    والجهات 
تقديم الخدمات لهم، وذلك بسبب الإمكانيات العالية في جانب التشخيص 
الجهود   على  ويعتمد  المأمول،  من  أقل  فالتعاون  ذلك،  عدا  أما  المعهد.  في 

 الشخصية للمعلمين.  

 :الهيكل التنظيمي لبرنامج الخدمات الانتقالية. 4.4

لتقديم الخدمات   هناك اتفاق بين كل المعلمين بأنه لا توجد برامج خاصة 
التوحد،  أو ذوي اضطراب طيف  الفكرية  الإعاقة  للطلاب ذوي  الانتقالية 
البرامج   هذه  بأهمية  جميعًا  اتفاقهم  مع  خارجها،  أو  المدرسة  داخل  سواء 
الانتقالية وأثرها في حياة الطالب من ذوي الإعاقة وفي أسرته. فلذلك، كان 

ه في  المشاركين  المعلمين  كل  من  إجماع  برامج هناك  ر 
َّ
تُوف بأن  الدراسة  ذه 

ذوي  للطلاب  الانتقالية  بالخدمات  تهتم  وخارجها  المدرسة  داخل  منظمة 
مطالبة من جميع   هناك  كان  ذلك،  إلى  إضافة  والنمائية.  الفكرية  الإعاقة 
المعلمين بأن تتوفر لهم دورات تدريبية وورش عمل تهدف إلى شرح الخدمات  

الإعاقة الفكرية واضطراب طيف التوحد،  الانتقالية المناسبة للطلاب ذوي 
توفير  في  الأبحاث  إلى  المستندة  التعليم  إستراتيجيات  بأهم  وتزودهم 

 الخدمات الانتقالية. بجانب الدورات التدريبية وورش العمل.

بتقديم    وتشريعات خاصة  قوانين  "المهم وجود  أنه من  المعلمين  ذكر أحد 
ذوي  للطلاب  الانتقالية  الخدمات  آخر:    وتنظيم  معلم  وأضاف  الإعاقة". 

الخدمات   تقديم  يخص  بما  المعلمين  لأداء  متابعة  نظام  إلى  "نحتاج 
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الانتقالية؛ ما يجعل المعلم يحرص كثيرًا على تقديم الخدمات الانتقالية". 
: "... إذا أردت تقديم الخدمات الانتقالية تقديمًا صحيحًا ونجاح 

ً
وأكمل قائلا

لمهم تثقيف وتوعية إدارات المدارس بأهمية وجود البرامج الانتقالية، فمن ا
الطلاب ذوي الإعاقة في مدارس التعليم العام، والمساهمة في إدماجهم مع 

 أقرانهم، وتطوير مهاراتهم".   

 : تعاون الأسرة. 4.5

تعاون  وجود  عدم  على  تدل  الدراسة  هذه  في  المشاركين  المعلمين  إجابات 
الأسرة   بين  ذوي  منظم  من  الطالب  أو  الابن  بتعليم  يتعلق  بما  والمعلمين 

الإعاقة الفكرية أو اضطراب طيف التوحد، فقد أشار الجميع إلى أن هناك  
التعاون مع أولياء الأمور لعدة أسباب منها: عدم فهم وإدراك  في  "صعوبة" 
طبيعة الإعاقة لدى ابنهم، أو البعض لا يزال في مرحلة الصدمة ولم يتقبل  

ة ابنهم بالإعاقة، أو إهمال أوراق العمل أو مذكرة الواجبات التي تُرسل إصاب
مع ابنهم للمنزل، أو ضعف الحالة الاقتصادية أو المستوى التعليمي للأسرة.  
والتعليمي  الاقتصادي  المستوى  أن  الملاحظ  من   ..."  :

ً
قائلا معلم  وأضاف 

ان المستوى الاقتصادي  يلعب دورًا كبيرًا في تعاون الأسرة مع المعلم، فكلما ك 
أو   الابن  مهارات  تطوير  في  أكثر  اهتمام  هناك  كان  عاليًا  للأسرة  التعليمي 

 الطالب في المدرسة وفي المنزل".

وبسبب تدني مستوى التعاون بين أسرة الطالب من ذوي الإعاقة الفكرية أو  
الأسرة   مشاركة  عدم  إلى  ذلك  أدى  التوحد،  طيف  خصوصًا  -اضطراب 

ولي ف   -الوالدين أن  المعلمين ذكروا  إن جميع  إذ  الفردية؛  التربوية  الخطة  ي 
التربوية الفردية،   في الخطة  التعليمية  الأمر لا يشارك في صياغة الأهداف 
أرسل  "أنا  المعلمين:  أحد  وأضاف  الطالب.  قدرات  تحديد  في  يساهم  ولا 
الاطلا  الأمر  ولي  من  وأطلب  للمنزل  الطالب  مع  الفردية  التربوية  ع الخطة 

الغالب لا يكون   في  الرأي بخصوص الأهداف المختارة لابنهم، ولكن  وإبداء 
هناك مدخلات من ولي الأمر، وفي النهاية أعتمد كل ما أراه مناسبًا لقدرات 

 الطالب".

جميع   من  اتفاق  هناك  فكان  للأسرة،  المطلوب  بالدعم  يتعلق  فيما  أما 
بما وتثقيف  توعية  إلى  تحتاج  الأسرة  بأن  وكيفية    المعلمين  الإعاقة  يخص 

التعامل مع الابن من ذوي الإعاقة. إضافة إلى ذلك، ذكر ثلاثة معلمين بأنه  
من المهم على ولي الأمر تفهم أهمية دوره في تعليم وتطوير مهارات ابنهم من  
تركز على  الأمر  لولي  تدريبية  إلى دورات  فلذلك هناك حاجة  الإعاقة،  ذوي 

 عملية التعليمية.  أهمية مساهمة ولي الأمر في ال

إضافة إلى التوعية والتثقيف للأسرة، فقد كانت إجابات كل المعلمين تدل  
على أهمية تدريب ولي الأمر بأهمية الخطة التربوية الفردية وأهمية مشاركته  
 والاعتماد على المعلم، "فالطالب يقض ي معظم 

ً
فيها وألا يكون العبء كاملا

مية عملية تكاملية بين المنزل والمدرسة"، كما وقته في المنزل، والعملية التعلي
إلى  في المنزل يؤدي  إلى أن "عدم متابعة الطالب  ذكر أحد المعلمين. إضافة 

 نسيان أو إضعاف المهارات التي تعلمها في المدرسة"، كما ذكر معلم آخر.  

 المناقشة . 5
المقابلات   من  المستمدة  المعلومات  المنظمة-تعطي  الإعا  -شبه  قة  لمعلمي 

الفكرية واضطراب طيف التوحد المشاركين في هذه الدراسة تصوّرًا مبدئيًا  
الفكرية  الإعاقة  للطلاب ذوي  المقدمة  الانتقالية  والبرامج  الخدمات  بشأن 
أنها  إلى  إضافة  السعودية،  العربية  المملكة  في  التوحد  طيف  واضطراب 

لإعاقات الفكرية توضّح الواقع الحالي للخدمات والبرامج الانتقالية لذوي ا
ا مع  والنمائية، وتبيّن مدى توافق الخدمات والبرامج الانتقالية المطبقة فعليًّ

. وقد شارك في هذه المقابلات ثمانية  1996الجوانب الخمسة لمنظومة كوهلر  
التربية الخاصة: )خمسة من معلمي الإعاقة الفكرية وثلاثة من ن في  معلمي

بصفة التوحد(.  طيف  اضطراب  رئيسة    معلمي  نتائج  أربع  هناك  عامة، 
تدني  كالآتي:  الدراسة، هي  في هذه  المشاركين  المعلمين  إجابات  مستقاة من 
تقديم  كيفية  على  المعلمين  تأهيل  ضعف  الانتقالية،  الخدمات  مستوى 
تطبيق   قابلية  والمدرسة،  الأسرة  بين  التعاون  فشل  الانتقالية،  الخدمات 

 . 1996منظومة كوهلر للخدمات الانتقالية 

ت5.1 ذوي  .  للطلاب  المقدمة  الانتقالية  الخدمات  مستوى  دني 
   :الإعاقة الفكرية أو اضطراب طيف التوحد

بعد تحليل إجابات كل المعلمين المشاركين في هذه الدراسة، كان هناك اتفاق 
الجميع   واحد-من  فكرية  إعاقة  معلم  المهارات    -باستثناء  على  بالتركيز 

تقديم خدمات انتقالية لتطوير جوانب مهمة مثل مهارات  الأكاديمية وعدم  
نتائج   مع  تتفق  الدراسة  هذه  ونتائج  المستقلة،  الحياة  مهارات  أو  وظيفية 

( للطلاب Alnahdi, 2013دراسة  الانتقالية  الخدمات  توفر  عدم  حيث  من   )
أسباب،  لعدة  الانتقالية  الخدمات  نقص  يعود  قد  الفكرية.  الإعاقة  ذوي 

 
ً

أولا التربوية  أهمها  الخطة  في  الانتقالية  للخدمات  أهداف  صياغة  عدم   :
الفردية. جميع المعلمين المشاركين في هذه الدراسة ذكروا عدم وجود أهداف 
 يُلتفَت 

ّ
للخدمات الانتقالية في الخطط التربوية الفردية، لذلك لا غرابة بألا

اضطراب  ذوي الإعاقة الفكرية وذوي    لتقديم الخدمات الانتقالية للطلاب
 طيف التوحد.  

الخطة    في  الانتقالية  للخدمات  أهداف  وجود  عدم  فإن  ذلك،  إلى  إضافة 
وتطوير   معرفة  في  البحث  عدم  في  يسهم  للطالب  الفردية  التربوية 
في تقديم الخدمات الانتقالية، وهذا يؤثر   التدريس المناسبة  إستراتيجيات 

ا في مخرجات الطالب التعليمية. كما أكدت ذل ك دراسات متعددة مثل  سلبيًّ
(Cook and Cameron, 2010; Ruble et al., 2011  علاقة هناك  أن  وجدوا  إذ   ،)

طردية بين اجتهاد المعلمين في توفير إستراتيجيات التعليم المناسبة وتحسين  
المخرجات السلوكية للطلاب ذوي الإعاقة. لذلك، من المهم أن يبذل معلم 

ط اضطراب  ومعلم  الفكرية  م  الإعاقة 
ّ
تعل في  الكافي  الجهد  التوحد  يف 

الخدمات   تقديم  في  فعاليتها  والمثبتة  الحديثة  التعليم  إستراتيجيات 
 الانتقالية للطلاب ذوي الإعاقة الفكرية واضطراب طيف التوحد. 

ثانيًا، عدم وجود تعاون فعّال بين معلم التربية الخاصة )سواء كان إعاقة  
التعليم العام. جميع المعلمين في  فكرية أو اضطراب طيف التوحد( ومعلم  

برامج الدمج والمشاركين في هذه الدراسة على اتفاق كامل بأنه لا يوجد تعاون  
بعض   أن  المشاركين  المعلمين  من  ثلاثة  ذكر  بل  العام،  التعليم  معلمي  مع 
معلمي الحصص الدراسية المقرر فيها دمج طلاب ذوي الإعاقة مع أقرانهم  

ال  -العاديين  الفنيةكالتربية  والتربية  ذوي    -بدنية  طلاب  إدماج  يرفضون 
الإعاقة الفكرية وذوي اضطراب طيف التوحد خلال هذه الحصص بحجة  
يحرم   قد  للإدماج  الرفض  وهذا  سلبية،  سلوكيات  الطلاب  هؤلاء  إصدار 
 علاقات 

َ
الطالب من ذوي الإعاقة الفكرية آو اضطراب طيف التوحد إقامة

الع الأقران  مع  التعليمية )صداقة جديدة  الفرص    2015اديين، ومشاركة 
.,Carter et al إضافة إلى أن عدم توفير فرص لإدماج الطلاب ذوي الإعاقة .)

من   يقلل  قد  العاديين  أقرانهم  مع  التوحد  طيف  اضطراب  وذوي  الفكرية 
التواصل وتبادل الاستشارات بين معلم التعليم العام ومعلم التربية الخاصة 

(2013  .,Hogan et al معلم بين  التعاون  فشل  أن  الدراسات  أثبتت  وقد   .)
والجهات  المدرسة  وإدارة  الفردية  التربوية  الخطة  وأعضاء  الخاصة  التربية 
في   ا  سلبيًّ يؤثر  الخاصة  التربية  خدمات  بتقديم  العلاقة  ذات  الخارجية 
المرحلة  إنهاء  بعد  والنمائية  الفكرية  الإعاقة  ذوي  من  الطالب  مخرجات 

ف المستقلة  الثانوية  الحياة  أو  الجامعي  التعليم  أو  الوظيفي  الجانب  ي 
(Newman et al., 2011  التربية ومعلم  العام  التعليم  معلم  بين  فالتعاون   .)

الخاصة وأعضاء الخطة التربية الفردية يساهم بمشاركة الخبرات والمهارات 
ا على المخرجات التعليمية للطالب من   ذوي  والتدريب، وهذا ينعكس إيجابيًّ

 الإعاقة الفكرية وذوي اضطراب طيف التوحد.

 : ضعف تأهيل المعلمين على كيفية تقديم الخدمات الانتقالية .  5.2

تدريب معلمي الإعاقة الفكرية واضطراب طيف التوحد على الإستراتيجيات  
يعد  للطلاب  الانتقالية  الخدمات  تقديم  في  الأبحاث  على  والمبنية  المناسبة 

ا وضرور  ا؛ فقد كان هناك اتفاق من جميع المعلمين المشاركين في  أمرًا مهمًّ يًّ
هذه الدراسة بحاجتهم إلى تطوير معلوماتهم بما يتعلق بالخدمات الانتقالية  
والطرائق المناسبة لتدريسها لطلابهم. هذه النتيجة البحثية تتوافق مع نتائج 

الاستبانات وجد في نتائج    Alnahdi( إذ إن  Alnahdi, 2013أبحاث سابقة مثل )
ا من الجميع  369المرسلة لـ )

ً
( معلمًا ومعلمة في التربية الخاصة أن هناك اتفاق

 على ضعف التدريب في تقديم الخدمات الانتقالية.  

 ( أكد  ذلك،  التربية Benitez et al., 2009وبسبب  معلمي  تدريب  عدم  أن   )
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الانتقال الخدمات  لإستراتيجيات  الفعّال  الاستخدام  على  ية الخاصة 
مع  الدراسية  الفصول  داخل  الانتقالية  الخدمات  تقديم  من  سيمنعهم 
الطلاب من ذوي الإعاقة، وهذا الأمر لا يساعد في جعل الطالب من ذوي  
الإعاقة الفكرية أو اضطراب طيف التوحد قادرًا على الحصول على وظيفة  

 أو إكمال دراسة أو الحياة المستقلة بعد إنهاء المرحلة الثانوية.  

ذلك، من المهم توفير المصادر التعليمية المناسبة لمعلمي الإعاقة الفكرية ل
لطلابهم،   الانتقالية  الخدمات  لتدريس  التوحد  طيف  اضطراب  ومعلمي 
وتوفير المصادر التعليمية يشمل جوانب متعددة كتوفير طرائق التدريس، 

لتط المتاح  والوقت  التدريب،  خلال  من  اللازمة  والمهارات  بيق  والمعارف 
مواد  حضور  طريق  عن  يكون  والتدريب  الطلاب،  مع  والمهارات  المعارف 
وذلك   الانتقالية،  بالخدمات  علاقة  ذات  ندوات  أو  عمل  ورش  أو  دراسية 

توسيع المعارف والاطلاع على ما هو جديد وفعّال في تقديم الخدمات    فبهد
 بًا.  الانتقالية ومعرفة طرائق تقديم الخدمات الانتقالية تقديمًا مناس

   :فشل التعاون بين الأسرة والمدرسة. 5.3

من الملاحظ في نتائج هذه الدراسة هو عدم وجود تواصل فعّال بين الأسرة  
أو   الفكرية  الإعاقة  ذوي  من  الطالب  مهارات  تطوير  يخدم  بما  والمدرسة 
اضطراب طيف التوحد، فهناك إجماع من كل المعلمين المشاركين في هذه  

التعاون مع ولي الأمر، وقد أكدت العديد من الدراسات   الدراسة على صعوبة 
مثل  الانتقالية  الخدمات  وإجراءات  التخطيط  في  الأمر  ولي  دور  أهمية 

(Beamish et al., 2012; Wilt and Morningstar, 2018  إجابات من  ويُستدل   .)
هؤلاء المعلمين بأن أهمية بناء علاقة إيجابية مع ولي أمر الطالب من ذوي  

عاقة غير حاضرة لديهم، علمًا بأن هناك دراسات أثبتت أهمية دور المعلم الإ 
النتائج   وهذه  التعليمية.  الطالب  مصلحة  أجل  من  العلاقة  تلك  بناء  في 

(، إذ أكد وجود ضعف بين المعلمين على  Tran, 2014تتوافق مع نتائج دراسة ) 
و  الطالب  تعليم  في  الأمر  لولي  الفعالة  المشاركة  أهمية  تأثيره تصور  مدى 

الايجابي في نجاحه في المدرسة. فلذلك، المعلم هو المسؤول الأساس ي في إقناع  
التعليمية   المراحل  في  فعّالة  مساهمة  له  يكون  أن  في  الأمر ومساعدته  ولي 
للطالب لما في ذلك من أثر إيجابي في مخرجات الطالب التعليمي. فعلى كل  

ل دور معلم أن يبادر ويسعى لبناء علاقة تفاعلي ة إيجابية مع الأسرة لكي يُفعَّ
المدرسة كحضور   داخل  ذلك  كان  الطالب سواء  مهارات  تطوير  في  الأسرة 
كإكمال أوراق العمل   التربوية الفردية أو خارج المدرسة  اجتماعات الخطة 

 وإبداء الملاحظات في مذكرة الواجبات.  

 :1996قابلية تطبيق منظومة كوهلر للخدمات الانتقالية . 5.4

على   الدراسة  هذه  في  المشاركين  المعلمين  من جميع  بالإجماع  اتفاق  هناك 
 1996أهمية تقديم الخدمات الانتقالية وعلى قابلية تطبيق منظومة كوهلر 

في تقديم الخدمات الانتقالية للطلاب ذوي الإعاقة الفكرية وذوي اضطراب  
المنظومة   هذه  ق  تُطبَّ ولكي  السعودية.  العربية  المملكة  في  التوحد  طيف 
المعلمين   نظر  وجهة  من  مهمة  عوامل  عدة  مراعاة  من  بد  لا  بفاعلية 

لتق اللازمة  المصادر  تجهيز  كالآتي:  هي  الدراسة،  هذه  في  ديم المشاركين 
ومعلم   الخاصة  التربية  معلم  بين  الفعّال  والتعاون  الانتقالية،  الخدمات 
التعليم العام، والتعاون الفعّال بين معلم التربية الخاصة وإدارة المدرسة، 
المدرسة  بين  الفعّال  والتعاون  والمدرسة،  الأسرة  بين  الفعّال  والتعاون 

وتوفير التدريب اللازم   والجهات ذات العلاقة بتقديم الخدمات الانتقالية،
 لمعلمي التربية الخاصة بما يتعلق بتقديم الخدمات الانتقالية. 

، Beamish et al. (2012)وجاءت نتائج هذه الدراسة متوافقة مع نتائج دراسة  
مشاركين ما بين   104إذ إنهم أجروا دراسة وصفية باستخدام الاستبانة على 

ص في الخدمات الانتقالية( )معلم، وإداري، واختصاص ي، وموظف متخص
، ومن ضمن  1996في أستراليا بهدف معرفة فاعلية تطبيق منظومة كوهلر  

نتائج هذه الدراسة هو اتفاق كل المشاركين بأهمية منظومة كوهلر وقابلية  
 تطبيقها مع الطلاب من الإعاقات المختلفة.   

ذوي لطلاب  ومع عرض ما سبق من قصور في تقديم الخدمات الانتقالية ل
الإعاقة الفكرية والنمائية في المملكة العربية السعودية، فقد أصبح واضحًا  
أن الممارسات المستخدمة في تقديم هذه الخدمات لا تتوافق مع الجوانب  

)  ةالخمس كوهلر  الطالب،  1996لمنظومة  على  المتمركز  التخطيط  وهي:   ،)

العلاق ذات  الجهات  بين  المشترك  والتعاون  الطالب،  بتقديم وتطوير  ة 
الخدمات الانتقالية، والهيكل التنظيمي للبرامج الانتقالية، وتعاون الأسرة.  
مرحلة  والنمائية  الفكرية  الإعاقة  ذوي  الطلاب  يُنهي  أن  بمستغرب  وليس 
ويكونوا   جامعي،  تعليم  أو  وظيفة  غير  من  الحال  بهم  ويستقر  الثانوية 

الحكوم المؤسسات  أو  سَرِهم 
ُ
أ بالكامل على  الرعاية معتمدين  توفر  التي  ية 

ذوي الإعاقة. علمًا بأنه في السنوات الأخيرة تزايدت لأشخاص  والخدمات ل
ذوي  لأشخاص  المطالبات بتوفير فرص إدماج التوظيف والتعليم الجامعي ل

ضمنهم  -الإعاقات   والنمائيةالأشخاص  ومن  الفكرية  الإعاقة  مع    -ذوي 
 من توفيرها لهم في  

ً
معزل عن أقرانهم العاديين وعن  أقرانهم العاديين، بدلا
 الانخراط في المجتمع.  

 حدود البحث . 6
توافق   مدى  على  ركزت  التي  القليلة  الدراسات  من  الدراسة  هذه  عد 

ُ
ت

للطلاب الانتقالية  الخدمات  لتقديم  الحالية  الإعاقة    الممارسات  ذوي 
ية،  ( في المملكة العربية السعود1996والنمائية مع منظومة كوهلر ) الفكرية

 ومع ذلك هناك بعض الحدود لهذه الدراسة ينبغي الإشارة إليها. 

: عينة هذه الدراسة كانت فقط معلمي إعاقة فكرية واضطراب طيف 
ً

أولا
التوحد، ولم تشمل غيرهم ممن لهم دور في تقديم الخدمات الانتقالية، مثل  

طراب  المدارس، أولياء أمور، طلاب من ذوي الإعاقة الفكرية أو اض  ي )مدير 
مشرف التوحد،  معلم  يطيف  الخاصة،  موظف  ي التربية  العام،    ي التعليم 

هذه  عينة  تتضمن  ولم  وغيرهم(،  التعليم،  وزارة  في  الانتقالية  الخدمات 
 الدراسة منسوبات قطاع تعليم البنات مثل المعلمات وغيرهم.  

اعل-ثانيًا، بالرغم من الإشارة إلى أن العينة المكونة من ثمانية مشاركين     - ميًّ
ل عند   كافية لإجراء المقابلات، فإن نتائج هذه الدراسة يجب أن تؤخذ بتمهُّ
لمنطقة   تابعة  مختلفة  مدن  في  محدد  الدراسة  هذه  نطاق  ا، 

ً
ثالث تعميمها. 

العربية   المملكة  مناطق  كل  الدراسة  هذه  تشمل  ولم  واحدة،  إدارية 
عميم نتائج  السعودية الثلاثة عشر. بسبب ذلك، سيكون هناك صعوبة في ت

العربية   المملكة  في  الفكرية والتوحد  الإعاقة  الدراسة على كل معلمي  هذه 
السعودية. وأخيرًا، تم تسليط الضوء على الجوانب الخمسة بصفة عامة  

كوهلر   جميع   1996لمنظومة  أعمق   
ً
مناقشة تناقش  ولم  الدراسة،  هذه  في 
 مسة.  الممارسات التي تندرج تحت كل جانب من هذه الجوانب الخ

 التوصيات  . 7
يواجه الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية واضطراب طيف التوحد تحديات كبيرة 
تمنعهم من الاستفادة من الخدمات والبرامج الانتقالية المتاحة. لذا حاول 
والبرامج  الخدمات  واقع  على  الضوء  تسليط  الدراسة  هذه  في  الباحث 

اء البرامج  الانتقالية في المملكة العربية السعودية، وإيجاد إطار تنظيمي لبن
الإعاقة  ذوي  الطلاب  لمساعدة  الانتقالية  الخدمات  وتقديم  الانتقالية 
وتطوير   قدراتهم  كامل  استخدام  من  التوحد  طيف  واضطراب  الفكرية 
مهاراتهم لتحسين جودة حياتهم بعد إنهاء المرحلة الثانوية، وذلك من جوانب 

وغ الجامعي،  التعليم  إكمال  أو  وظيفة  على  كالحصول  من  متعددة  يرها 
أو  الأسرة  على  الاعتماد  من  يقلل  الإنسان  تجعل  التي  المهمة  الجوانب 
المؤسسات الحكومية لتوفير حياة مستقلة وكريمة. واللاحق لهذا عدد من 
التوصيات البحثية والتطبيقية في بناء البرامج الانتقالية وتقديم الخدمات  

 دة مستويات مختلفة.  الانتقالية في المملكة العربية السعودية، وهي على ع

: على مستوى الباحثين، هذه الدراسة تساهم في محاولات تغطية الفجوة 
ً

أولا
في مجال الخدمات الانتقالية المقدمة للطلاب ذوي الإعاقة  الكبيرة  البحثية 
الفكرية واضطراب طيف التوحد، فقد أثبتت الدراسة التحليلية الشاملة لـ 

Alqahtani et al. (2021)   في الخاصة  التربوية  للأبحاث  الفعلي  الواقع  لمعرفة 
، أن هناك نقصًا شديدًا 2016  - 1984المملكة العربية السعودية في الفترة ما بين  

الدراسات  عدد  إن  إذ  الخاصة؛  التربية  في  الانتقالية  الخدمات  أبحاث  في 
من العلمية المحكمة في الخدمات الانتقالية كانت ثماني دراسات فقط. لذلك،  

ا تعويض هذا النقص الحاد في الأبحاث من خلال زيادة الأبحاث في  المهم جدًّ
طيف  واضطراب  الفكرية  الإعاقة  ذوي  للطلاب  الانتقالية  الخدمات  مجال 

كوهلر   منظومة  على  والتركيز  بناء   1996التوحد،  في  مقترحًا  نموذجًا  بصفتها 
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الانتقالية، والأ  الخدمات  الانتقالية وتقديم  بوجهة نظر مختلفة  البرامج  خذ 
بجانب معلمي الإعاقة الفكرية ومعلمي اضطراب طيف التوحد مثل: )أولياء 
الأمور، طلاب ذوي الإعاقة الفكرية أو اضطراب طيف التوحد وغيرهم، كما 

 أشرنا إليهم سلفًا في حدود الدراسة(. 

إطار   على  الضوء  الدراسة  هذه  التعليم، سلطت  وزارة  مستوى  على  ثانيًا: 
التابع نظ الانتقالية  الخدمات  وتقديم  الانتقالية  البرامج  بناء  في  منظم  ري 

. لذا من المهم تصميم برامج الخدمات الانتقالية لطلاب ذوي  1996لكوهلر  
جميع   على  ومتابعتها  وتعميمها  التوحد  طيف  واضطراب  الفكرية  الإعاقة 

وتطبيقها السعودية،  العربية  المملكة  مناطق  في  التعليم  جميع    إدارات  في 
دليل   إصدار  إلى  إضافة  الطلاب.  هؤلاء  بها  يدرس  التي  والمعاهد  المدارس 

، وإتاحة هذا الدليل في 1996مفصّل عن الجوانب الخمسة لمنظومة كوهلر  
 موقع الوزارة لجميع المهتمين بمجال التربية الخاصة.   

والمدار    الفكرية  التربية  ومعاهد  التعليم  إدارات  مستوى  على  ا: 
ً
التي ثالث س 

يلتحق بها طلاب ذوي الإعاقة الفكرية واضطراب طيف التوحد، هناك حاجة 
ماسة إلى توفير المصادر الضرورية للخدمات الانتقالية لمعلمي الإعاقة الفكرية 
الانتقالية  الخدمات  عن  التدريبية  كالدورات  التوحد،  طيف  واضطراب 

ة بها، وتقديم التعاون اللازم وطرائق تدريسها والمعارف والمهارات اللازمة المتعلق 
م الخدمات الانتقالية لطلابهم.  مع هؤلاء المعلمين لكي تُقدَّ

رابعًا: على مستوى معلمي الإعاقة الفكرية واضطراب طيف التوحد، لا بد  
للمرحلة  محددة  أهداف  الفردية  التربوية  الخطة  أركان  من  يكون  أن 

ى جنب مع الأهداف الأكاديمية  الانتقالية، ويتم العمل على تطويرها جنبًا إل
وأهداف المهارات الحياتية المقررة على الطالب، ويتم تقييم مستوى إنجاز  
ا. إضافة إلى ذلك، يجب أن يكون للمعلم   الطالب للأهداف الانتقالية دوريًّ
ذوي   وأبنائهم  الأمور  لأولياء  اللازمة  والتوجهات  المعلومات  تقديم  في  دور 

أو اضط الفكرية  الحصول على  الإعاقة  في  التوحد ومساعدتهم  راب طيف 
 الخدمات داخل المدرسة وخارجها.  

 الخاتمة . 8
تعطي نتائج هذه الدراسة إشارة عاجلة إلى الجهات ذات العلاقة في تقديم 
خدمات التربية الخاصة في المملكة العربية السعودية للتدخل في بناء البرامج 

ح المقدمة  الخدمات  وتحسين  معلم الانتقالية  يستطيع  وجدت.  إن  اليًا، 
يقدم أن  التوحد  طيف  اضطراب  ومعلم  الفكرية  الخدمات    االإعاقة 

الخدمات  بأهمية  مداركهم  توسيع  بشرط  لطلابهم  الفعّالة  الانتقالية 
ا،  علميًّ ثبتة 

ُ
الم الانتقالية  الخدمات  إستراتيجيات  على  وتدريبهم  الانتقالية، 

هم من الأدوار المناسبة في بناء البرامج  وتوفير المصادر المناسبة لهم، وتمكين
لكوهلر   الخمسة  الجوانب  على  المبنية  معلم  1996الانتقالية  لكل  ينبغي   .

فكرية أو اضطراب طيف التوحد أن يراعي جميع الجوانب  العاقة  الإ ذوي  ل
كوهلر   منظومة  في  التخطيط  1996الخمسة  وهو  الأول  بالجانب  ابتداءً   ،
ل الخطة التربوية الفردية والتخطيط الصحيح  المتمركز على الطالب ويشم

لها، وإشراك الطالب فيها. الجانب الثاني هو تطوير الطالب، ويشتمل على 
تطوير المهارات الحياتية والوظيفية وتصميم المناهج المناسبة وتوفير الدعم  
بين الجهات ذات   التعاون المشترك  الثالث هو  والتقييم المناسب. والجانب 

بت التنظيمي العلاقة  الهيكل  الرابع هو  قديم الخدمات الانتقالية. والجانب 
للبرامج الانتقالية، ويشمل وضوح فلسفة البرنامج وتحديد المصادر وتدريب 
تعاون الأسرة،   الخامس هو  البرامج، والجانب  البشري وتقييم هذه  الكادر 

م من ويشمل مشاركتهم في العملية التعليمية وتوفير الدعم والتدريب اللاز 
 أجل أن يكون لهم دور فعّال ونشط في تعليم وتطوير مهارات ابنهم أو ابنتهم. 
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